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Календарный учебный график 

 

                     Дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы социально-педагогической направленности 

«Цветик-семицветик» 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Туринск, 2023 год 



Календарный учебный график на 2023-2024 учебный год 

Содержание 
Старшая группа 5-6 лет 

Количество возрастных групп 
1 

Продолжительность учебного года Начало учебного года с 01.09.2023 г.  

Окончание учебного года 31.05.2024 г. 

Режим работы с 7.30 до 17.30 

Зимние каникулы 30.12.2023-08.01.2024 

Летние каникулы 01.06.2024-31.08.2024 

Продолжительность учебного года: 36 недель 

 

 

 

 

 

Выходные и праздничные дни 

Суббота, воскресенье День народного единства: 

04.11.2022 г.; 

Новый год и Рождество: 01.01-08.01.2024 г.; 

День Защитника Отечества: 23.02.2024 г. 

Международный женский день: 08.03.2024 г.; 

Праздник Весны и Труда: 01.05.2024 г.; 

День Победы: 09.05.-10.05.2024 г. 

Продолжительность учебной недели 
 

5 дней 

 

Всего в неделю НОД 
14 

 
Продолжительность занятия 

до 25 мин. 

 
Продолжительность перерыва 

 
10 мин 



Октябрь 

№ Тема занятия Источник Форма Количество 

часов 

1. Экспресс - 

диагностика в 

детском саду 

Н.Н. Павлова, Л.Г. Руденко, 

«Экспресс – диагностика в 

детском саду». 

Диагностика              25 мин 

2. Знакомство Н.Ю. Куражева «Цветик - 

Семицветик» стр. 14 

Практическое занятие 25 мин 

3. Наша группа. 

Что мы умеем. 

Н.Ю. Куражева «Цветик - 

Семицветик» стр. 18 

Практическое занятие 25 мин 

3 Правила 

поведения на 

занятиях. 

Н.Ю. Куражева «Цветик - 

Семицветик» стр. 22 

Практическое занятие 25 мин 

4 Страна 

«ПСИХОЛОГИЯ

» 

Н.Ю. Куражева «Цветик - 

Семицветик» стр. 27 

Практическое занятие 25 мин 

Ноябрь 

№ Тема занятия Источник Форма Количество 

часов 

1 Радость. Грусть Н.Ю. Куражева «Цветик - 

Семицветик» стр. 31 

Практическое занятие 25 мин 

2 Гнев Н.Ю. Куражева «Цветик - 

Семицветик» стр. 38 

Практическое занятие 25 мин 

3 Удивление Н.Ю. Куражева «Цветик - 

Семицветик» стр. 42 

Практическое занятие 25 мин 

4 Испуг Н.Ю. Куражева «Цветик - 

Семицветик» стр. 48 

Практическое занятие 25 мин 

Декабрь 

№ Тема занятия Источник Форма Количество 

часов 

1 Спокойствие Н.Ю. Куражева «Цветик - 

Семицветик» стр. 52 

Практическое занятие 25 мин 



 
Словарик 

эмоции 

Н.Ю. Куражева «Цветик - 

Семицветик» стр. 56 

Практическое занятие 25 мин 

3 Страна 

Вообразилия 

Н.Ю. Куражева «Цветик - 

Семицветик» стр. 60 

Практическое занятие 25 мин 

4 В гостях у сказки Н.Ю. Куражева «Цветик - 

Семицветик» стр. 65 

Практическое занятие 25 мин 

Январь 

№ Тема занятия Источник Форма Количество 

часов 

1 Этикет. 

Внешний вид 

Н.Ю. Куражева «Цветик - 

Семицветик» стр. 76 

Практическое занятие 25 мин 

 

2 Общественный 

этикет 

Н.Ю. Куражева «Цветик - 

Семицветик» стр. 82 

Практическое занятие 25 мин 

3 Столовый этикет Н.Ю. Куражева «Цветик - 

Семицветик» стр. 87 

Практическое занятие 25 мин 

 

Февраль 

№ Тема занятия Источник Форма Количество 

часов 

1 Подарочный 

этикет 

Н.Ю. Куражева «Цветик - 

Семицветик» стр. 99 

Практическое занятие 25 мин 

 

2 Гостевой этикет Н.Ю. Куражева «Цветик - 

Семицветик» стр. 98 

Практическое занятие 25 мин 

 

3 Волшебные 

средства 

понимания 

Н.Ю. Куражева «Цветик - 

Семицветик» стр. 105 

Практическое занятие 25 мин 

 

4 Защитники 

отечества 

Н.Ю. Куражева «Цветик - 

Семицветик» стр. 108 

Практическое занятие 25 мин 

 

Март 

№ Тема занятия Источник Форма Количество 

часов 

1  Мамины 

помощники 

Н.Ю. Куражева «Цветик - 

Семицветик» стр. 112 

Практическое занятие 25 мин 

 



2 Я и моя семья Н.Ю. Куражева «Цветик - 

Семицветик» стр. 117 

Практическое занятие 25 мин 

 

3 Я и мои друзья Н.Ю. Куражева «Цветик - 

Семицветик» стр. 122 

Практическое занятие 25 мин 

 

4 Я и мое имя Н.Ю. Куражева «Цветик - 

Семицветик» стр. 125 

 25 мин 

 

 

Апрель 

№ Тема занятия Источник Форма Количество 

часов 

1 Кто такой "Я?". 

Черты характера. 

Н.Ю. Куражева «Цветик - 

Семицветик» стр. 130 

Практическое занятие 25 мин 

 

2 Я особенный. Н.Ю. Куражева «Цветик - 

Семицветик» стр. 132 

Практическое занятие 25 мин 

 

3 Итоговая 

диагностика - 1 

Н.Ю. Куражева «Цветик - 

Семицветик» стр. 137 

Диагеостика 25 мин 

 

4 Итоговая 

диагностика - 2 

Н.Ю. Куражева «Цветик - 

Семицветик» стр. 140 

Диагностика 25 мин 

 

Май 

№ Тема занятия Источник Форма Количество 

часов 

1 Экспресс - 

диагностика в 

детском саду 

Н.Н. Павлова, Л.Г. Руденко, 

«Экспресс – диагностика в 

детском саду». 

Диагностика 25 мин 
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