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РАЗДЕЛ 1. ЦЕЛЕВОЙ 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

1.1. Пояснительная записка 

Адаптированная образовательная программа для детей с тяжелым нарушением речи (далее 

по тексту-АОП для детей с ТНР) Муниципального автономного дошкольного образовательного 

учреждения Центр развития ребенка - Детский сад № 9 «Теремок» (далее по тексту - 

Учреждение) разработана на основе: 

• Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. 

№ 273-ФЗ (последние изменения от 17.02.2023); 

https://www.consultant.ru/document/cons doc LAW 140174/ 

• Федерального закона от 24.09.2022 г. №371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» и статьи 1 Федерального закона «Об 

обязательных требованиях в Российской Федерации» (последние изменения от 01.09.2023); 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202209240008 

• Семейного кодекса Российской Федерации от 29.1.199 № 223-ФЗ (в ред. От 19.12.22); 

https://www.consultant.ru/document/cons doc LAW 8982/ 

• Распоряжения Минпросвещения России от 06.08.2020 № Р-75 (ред. От 0.04.2021) «Об 

утверждении примерного Положения об оказании логопедической помощи в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность»; 

https://docs.edu.gov.ru/document/50b384797ceaa94a9cf1e429db295f58/ 

• Конвенции о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной Ассамблеи от 20 

ноября 1989 года— ООН 1990; 

https://www.un.org/ru/documents/decl conv/conventions/childcon.shtml 

• Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норма СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» (зарегистрировано в Минюсте России 29.01. 2021 № 62296, 

в изм. на 30.11.22); http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022 

• Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования 

(приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. №

 1155); 

https://docs.edu.gov.ru/document/a72db92c851c9f9c33d52d482420b477/ 

• Устава МАДОУ Детский сад № 9 «Теремок»; 

• с учетом образовательной программы дошкольного образования МАДОУ Детский сад 

№9 «Теремок»; 

• с учетом Федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденной 

Приказом Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/ 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от 

ее общего объема; части, формируемой участниками образовательных отношений - не более 

40%. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, в соответствии с п. 7 

ФАОП ДО, представлена традиционными событиями, праздниками, мероприятиями с учетом 

региональных и социокультурных особенностей ДОО, прописанными в парциальных 

образовательных программах «СамоЦвет», «Мир без опасности», составляет примерно 40% от 

общего объема АОП.  

https://www.irro.ru/upload/medialibrary/063/r6d1nzi1rca6lqlwwspf9vt5pvwh0usf.pdf 

-  

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202209240008
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_8982/
https://docs.edu.gov.ru/document/50b384797ceaa94a9cf1e429db295f58/
https://www.un.org/ru/documents/decl_conv/conventions/childcon.shtml
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022
https://docs.edu.gov.ru/document/a72db92c851c9f9c33d52d482420b477/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
https://www.irro.ru/upload/medialibrary/063/r6d1nzi1rca6lqlwwspf9vt5pvwh0usf.pdf
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1.2. Цель и задачи реализации АОП 

Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, 

определяемых общими и особыми потребностями обучающегося раннего и дошкольного 

возраста с ОВЗ, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, способствует 

реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение доступного и качественного 

образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, формирование и развитие 

личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого 

и физического развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей и 

интересов. 

Задачи Программы: 
• реализация содержания АОП ДО; 

• коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ; 

• охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ОВЗ, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

• обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ОВЗ в период 

дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального 

статуса; 

• создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка с ОВЗ как субъекта отношений с педагогическим работником, 

родителями (законными представителями), другими детьми; 

• объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе, правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

• формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной 

деятельности; 

• формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ОВЗ; 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 

реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с ОВЗ; 

• обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального 

общего образования. 

АОП Учреждения может корректироваться в связи с изменениями: 

• нормативно-правовой базы Учреждения; 

• образовательного запроса родителей; 

• выходом новых примерных основных адаптированных образовательных программ; 

• возрастного состава детей; 

• диагнозов поступающего контингента детей. 

Учреждение создает условия для реализации, гарантированного гражданам Российской 

Федерации права на получение общедоступного и бесплатного дошкольного образования. 

Ответственность за реализацию АОП ДО полностью возлагается на администрацию Учреждения 

(заведующего, заместителя заведующей), ПМПк и совет родителей. 

1.3. Принципы и подходы к формированию АОП  

В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах: 

- Поддержка разнообразия детства. 

- Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека. 

- Позитивная социализация ребенка. 

- Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия педагогических 
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работников и родителей (законных представителей), педагогических и иных работников 

Учреждения и обучающихся. 

- Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, 

признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

- Сотрудничество Учреждения с семьей. 

- Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор 

образовательным Учреждением содержания и методов дошкольного образования в соответствии 

с возрастными особенностями обучающихся. 

 

Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО для обучающихся с ТНР  

 

Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья и 

другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование обучающихся: 

Учреждение устанавливает партнерские отношения не только с семьями обучающихся, но и с 

другими организациями и лицами, которые могут способствовать удовлетворению особых 

образовательных потребностей, обучающихся с ТНР, оказанию психолого-педагогической и 

(или) медицинской поддержки в случае необходимости (Центр психолого-педагогической, 

медицинской и социальной помощи). 

Индивидуализация образовательных программ дошкольного образования обучающихся с 

ТНР: предполагает такое построение образовательной деятельности, которое открывает 

возможности для индивидуализации образовательного процесса и учитывает его интересы, 

мотивы, способности и психофизические особенности. 

Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что содержание 

образования предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом зон 

актуального и ближайшего развития ребенка, что способствует развитию, расширению как 

явных, так и скрытых возможностей ребенка. 

Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей: в соответствии со 

Стандартом Программа предполагает всестороннее социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие обучающихся 

посредством различных видов детской активности. Деление Программы на образовательные 

области не означает, что каждая образовательная область осваивается ребенком по отдельности, 

в форме изолированных занятий по модели школьных предметов. Между отдельными разделами 

Программы существуют многообразные взаимосвязи: познавательное развитие обучающихся с 

ТНР тесно связано с речевым и социально-коммуникативным, художественно-эстетическое - с 

познавательным и речевым. Содержание образовательной деятельности в каждой области тесно 

связано с другими областями. Такая организация образовательного процесса соответствует 

особенностям развития обучающихся с ТНР дошкольного возраста; 

Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и достижения 

целей Программы: Стандарт и Программа задают инвариантные ценности и ориентиры, с учетом 

которых и разработана АОП. При этом Учреждение имеет право выбора способов их 

достижения, выбора образовательных программ, учитывающих разнородность состава групп 

обучающихся, их психофизических особенностей, запросов родителей (законных 

представителей). 

 

1.4. Характеристики, значимые для разработки и реализации АОП для детей с ТНР 

Основными участниками реализации Программы являются дети с ТНР от 4 до 8 лет, 

родители (законные представители), педагоги. 

Обучающиеся с ТНР представляют собой сложную разнородную группу, 

характеризующуюся разной степенью и механизмом нарушения речи, временем его 

возникновения, разнородным уровнем психофизического развития. Это определяет различные 

возможности детей в овладении навыками речевого общения. 

Дошкольники с ТНР овладевают грамматическими формами словоизменения, 

словообразования, типами предложений, как правило, в той же последовательности, что и при 

нормальном речевом развитии. Своеобразие овладения грамматическим строем речи детьми с 
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ТНР проявляется в более медленном темпе усвоения, в дисгармонии развитии морфологической 

и синтаксической системы языка, семантических формально-языковых компонентов, в 

искажении общей картины речевого развития. 

При включении ребенка с речевыми нарушениями в образовательный процесс дошкольной 

образовательной организации обязательным условием является организация его 

систематического, адекватного, непрерывного психолого-медико-педагогического 

сопровождения. 

Дети с тяжелыми нарушениями речи - это особая категория детей с нарушениями всех 

компонентов речи при сохранном слухе и первично сохранном интеллекте. К группе детей с 

тяжелыми нарушениями речи относятся дети с фонетико-фонематическим недоразвитием речи 

при дислалии, ринолалии, легкой степени дизартрии; с общим недоразвитием речи всех уровней 

речевого развития при дизартрии, ринолалии, алалии и т.д., у которых имеются нарушения всех 

компонентов языка. 

Активное усвоение фонетико-фонематических, лексических и грамматических 

закономерностей начинается у детей в 1,5-3 года и, в основном, заканчивается в дошкольном 

детстве. Речь ребенка формируется под непосредственным влиянием речи окружающих его 

взрослых и в большой степени зависит от достаточной речевой практики, культуры речевого 

окружения, от воспитания и обучения. 

Фонетико-фонематическое недоразвитие речи проявляется в нарушении 

звукопроизношения и фонематического слуха. 

Общее недоразвитие речи проявляется в нарушении различных компонентов речи: 

звукопроизношения фонематического слуха, лексико-грамматического строя разной степени 

выраженности. Речь ребёнка оценивается по четырем уровням развития речи. 

На I уровне речевого развития у ребёнка наблюдается полное отсутствие или резкое 

ограничение словесных средств общения. Словарный запас состоит из отдельных лепетных слов, 

звуковых или звукоподражательных комплексов, сопровождающихся жестами и мимикой; 

на II уровне речевого развития в речи ребенка присутствует короткая аграмматичная фраза, 

словарь состоит из слов простой слоговой структуры (чаще существительные, глаголы, 

качественные прилагательные), но, наряду с этим, произносительные возможности ребенка 

значительно отстают от возрастной нормы; 

на III уровне речевого развития в речи ребенка появляется развернутая фразовая речь с 

выраженными элементами лексико-грамматического и фонетико-фонематического 

недоразвития; 

на IV уровне речевого развития при наличии развернутой фразовой речи наблюдаются 

остаточные проявления недоразвития всех компонентов языковой системы. 

Заикание - нарушение темпо-ритмической организации речи, обусловленное судорожным 

состоянием мышц речевого аппарата. 

Таким образом, ТНР выявляется у детей дошкольного возраста со следующими речевыми 

нарушениями - дислалия, ринолалия, дизартрия, алалия, детская афазия, неврозоподобное 

заикание (по клинико-педагогической классификации речевых нарушений). 

Контингент воспитанников 

В Учреждении функционирует 1 группа компенсирующей направленности, в которой 

воспитываются дети старшего дошкольного и подготовительного к школе возраста, остальные 

дети посещают общеразвивающие группы. Предельная наполняемость группы - 12 человек, что 

не превышает рекомендуемого СанПиНом количества детей для групп компенсирующей 

направленности. 

Наименование подразделения Количество /наполняемость 

групп 

5-6 лет 6-8 лет 

МАДОУ Детский сад №9 «Теремок» 1 1  

Для правильной организации воспитательно-образовательного процесса, как в условиях 

семьи, так и в условиях дошкольного образовательного учреждения (группы) учитываются 

возрастные и индивидуальные особенности контингента воспитанников. 
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Организация образовательного процесса несёт в себе элементы, имеющие 

оздоровительную направленность. С этой целью в образовательную деятельность учреждения 

включаются здоровьесберегающие технологии и приёмы работы, направленные на сохранение и 

укрепление здоровья воспитанников. Также предусмотрено наличие щадящего режима дня для 

детей с ослабленным здоровьем. 

1.5. Целевые ориентиры реализации АОП  

В соответствии со Стандартом специфика дошкольного детства и системные особенности 

дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного 

возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы 

представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка с ТНР к концу дошкольного 

образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых 

ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные характеристики развития 

ребенка с ОВЗ. Они представлены в виде изложения возможных достижений обучающихся на 

разных возрастных этапах дошкольного детства. 

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с ТНР, планируемые 

результаты освоения Программы предусмотрены в ряде целевых ориентиров. 

Целевые ориентиры освоения Программы детьми младшего дошкольного возраста с ТНР: 

- способен к устойчивому эмоциональному контакту с педагогическим работником и 

обучающимися; 

- проявляет речевую активность, способность взаимодействовать с окружающими, желание 

общаться с помощью слова, стремится к расширению понимания речи; 

- понимает названия предметов, действий, признаков, встречающихся в повседневной речи; 

- пополняет активный словарный запас с последующим включением его в простые фразы; 

- понимает и выполняет словесные инструкции, выраженные простыми по степени 

сложности синтаксическими конструкциями; 

- различает значения бытовой лексики и их грамматические формы; 

- называет действия, предметы, изображенные на картинке, выполненные персонажами 

сказок или другими объектами; 

- участвует в элементарном диалоге (отвечает на вопросы после прочтения сказки, 

используя слова, простые предложения, состоящие из двух-трех слов, которые могут добавляться 

жестами); 

- рассказывает двустишья; 

- использует слова, простые предложения, состоящие из двух-трех слов, которые могут 

сопровождаться жестами; 

- произносит простые по артикуляции звуки; 

- воспроизводит звукослоговую структуру двухсложных слов, состоящих из открытых, 

закрытых слогов; 

- выполняет отдельные ролевые действия, носящие условный характер, участвует в 

разыгрывании сюжета: цепочки двух-трех действий; 

- соблюдает в игре элементарные правила; 

- осуществляет перенос, сформированных ранее игровых действий в различные игры; 

- проявляет интерес к действиям других обучающихся, может им подражать; 

- замечает несоответствие поведения других обучающихся требованиям педагогического 

работника; 

- выражает интерес и проявляет внимание к различным эмоциональным состояниям 

человека; 

- показывает по словесной инструкции и может назвать два-четыре основных цвета и две-

три формы; 

- выбирает из трех предметов разной величины "самый большой" ("самый маленький"); 

- усваивает сведения о мире людей и рукотворных материалах; 

- считает с соблюдением принципа "один к одному" (в доступных пределах счета); 

- знает реальные явления и их изображения: контрастные времена года (лето и зима) и части 
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суток (день и ночь); 

- эмоционально положительно относится ко всем видам детской деятельности, ее процессу 

и результатам; 

- владеет некоторыми операционально-техническими сторонами изобразительной 

деятельности, пользуется карандашами, фломастерами, кистью, мелом, мелками; 

- планирует основные этапы предстоящей работы с помощью педагогического работника; 

- с помощью педагогического работника и самостоятельно выполняет ритмические 

движения с музыкальным сопровождением; 

- осваивает различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание); 

- обладает навыками элементарной ориентировки в пространстве, (движение по сенсорным 

дорожкам и коврикам, погружение и перемещение в сухом бассейне); 

- действует в соответствии с инструкцией; 

- выполняет по образцу, а затем самостоятельно простейшие построения и перестроения, 

физические упражнения в соответствии с указаниями инструктора по физической культуре 

(воспитателя); 

- стремится принимать активное участие в подвижных играх; 

- выполняет орудийные действия с предметами бытового назначения с незначительной 

помощью педагогического работника;  

- с незначительной помощью педагогического работника стремится поддерживать 

опрятность во внешнем виде, выполняет основные культурно-гигиенические действия, 

ориентируясь на образец и словесные просьбы педагогического работника. 

Целевые ориентиры освоения Программы детьми среднего дошкольного возраста с ТНР. 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

- проявляет мотивацию к занятиям, попытки планировать (с помощью педагогического 

работника) деятельность для достижения какой-либо (конкретной) цели; 

- понимает и употребляет слова, обозначающие названия предметов, действий, признаков, 

состояний, свойств, качеств; 

- использует слова в соответствии с коммуникативной ситуацией; 

- различает разные формы слов (словообразовательные модели и грамматические формы); 

- использует в речи сложносочиненные предложения с сочинительными союзами; 

- пересказывает (с помощью педагогического работника) небольшую сказку, рассказ, с 

помощью педагогического работника рассказывает по картинке; 

- составляет описательный рассказ по вопросам (с помощью педагогического работника), 

ориентируясь на игрушки, картинки, из личного опыта; 

- владеет простыми формами фонематического анализа; 

- использует различные виды интонационных конструкций; 

- выполняет взаимосвязанные ролевые действия, изображающие социальные функции 

людей, понимает и называет свою роль; 

- использует в ходе игры различные натуральные предметы, их модели, предметы- 

заместители; 

- передает в сюжетно-ролевых и театрализованных играх различные виды социальных 

отношений; 

- стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от 

педагогического работника; 

- проявляет доброжелательное отношение к детям, педагогическим работником, оказывает 

помощь в процессе деятельности, благодарит за помощь; 

- занимается различными видами детской деятельности, не отвлекаясь, в течение 

некоторого времени (не менее 15 мин.); 

- устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 

практического экспериментирования; 

- осуществляет "пошаговое" планирование с последующим словесным отчетом о 

последовательности действий сначала с помощью педагогического работника, а затем 

самостоятельно; 
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- имеет представления о времени на основе наиболее характерных признаков (по 

наблюдениям в природе, по изображениям на картинках); узнает и называет реальные явления и 

их изображения: времена года и части суток; 

- использует схему для ориентировки в пространстве; 

- владеет ситуативной речью в общении с другими детьми и с педагогическим работником, 

элементарными коммуникативными умениями, взаимодействует с окружающими, используя 

речевые и неречевые средства общения; 

- может самостоятельно получать новую информацию (задает вопросы, экспериментирует); 

- в речи употребляет все части речи, кроме причастий и деепричастий, проявляет 

словотворчество; 

- сочиняет небольшую сказку или историю по теме, рассказывает о своих впечатлениях, 

высказывается по содержанию литературных произведений (с помощью педагогического 

работника и самостоятельно); 

- изображает предметы с деталями, появляются элементы сюжета, композиции; 

- положительно эмоционально относится к изобразительной деятельности, ее процессу и 

результатам, знает материалы и средства, используемые в процессе изобразительной 

деятельности, их свойства; 

- знает основные цвета и их оттенки; 

- сотрудничает с другими детьми в процессе выполнения коллективных работ; 

- внимательно слушает музыку, понимает и интерпретирует выразительные средства 

музыки, проявляя желание самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью; 

- выполняет двигательные цепочки из трех-пяти элементов; 

- выполняет общеразвивающие упражнения, ходьбу, бег в заданном темпе; 

- описывает по вопросам педагогического работника свое самочувствие, может привлечь 

его внимание в случае плохого самочувствия, боли; 

самостоятельно умывается, следит за своим внешним видом, соблюдает культуру 

поведения за столом, одевается и раздевается, ухаживает за вещами личного пользования. 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы. 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

- обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 

- усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающего 

мира; 

- употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, многозначные; 

- умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением; 

- правильно употребляет основные грамматические формы слова; 

- составляет различные виды описательных рассказов (описание, повествование, с 

элементами рассуждения) с соблюдением цельности и связности высказывания, составляет 

творческие рассказы; 

- владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять сложные 

формы фонематического анализа (с постепенным переводом речевых умений во внутренний 

план), осуществляет операции фонематического синтеза; 

- осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов 

(двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми слогами, 

односложных); 

- правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 

- владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, общении, конструировании; 

- выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и устойчиво 

взаимодействует с детьми; 

- участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

- передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к собеседнику; 

- регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, проявляет 

кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения партнерства, взаимопомощи, 

взаимной поддержки; 
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- отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и педагогическим работником, 

стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от педагогического 

работника; 

- использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства с 

художественной литературой, картинным материалом, народным творчеством, историческими 

сведениями, мультфильмами; 

- использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной регуляции: 

словесного отчета, словесного сопровождения и словесного планирования деятельности; 

- устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 

практического экспериментирования; 

- определяет пространственное расположение предметов относительно себя, 

геометрические фигуры; 

- владеет элементарными математическими представлениями: количество в пределах 

десяти, знает цифры 0, 1-9, соотносит их с количеством предметов, решает простые 

арифметические задачи устно, используя при необходимости в качестве счетного материала 

символические изображения; 

- определяет времена года, части суток; 

- самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, экспериментирует); 

- пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по иллюстративному 

материалу (картинкам, картинам, фотографиям), содержание которых отражает эмоциональный, 

игровой, трудовой, познавательный опыт обучающихся; 

- составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, используя 

графические схемы, наглядные опоры; 

- составляет с помощью педагогического работника небольшие сообщения, рассказы из 

личного опыта; 

- владеет предпосылками овладения грамотой; 

- стремится к использованию различных средств и материалов в процессе изобразительной 

деятельности; 

- имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступные произведения 

искусства (картины, иллюстрации к сказкам и рассказам, народная игрушка), воспринимает 

музыку, художественную литературу, фольклор; 

- проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной музыки, к 

музыкальным инструментам; 

- сопереживает персонажам художественных произведений; 

- выполняет основные виды движений и упражнения по словесной инструкции 

педагогических работников: согласованные движения, а также разноименные и 

разнонаправленные движения; 

осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий в ходе 

спортивных упражнений; 

- знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами спорта; 

- владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек). 

1.6. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности  
Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой Учреждением по 

Программе, представляет собой важную составную часть данной образовательной 

деятельности, направленную на ее усовершенствование. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федерального 

закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" 2, а также 

Стандарта, в котором определены государственные гарантии качества образования. 

Оценивание качества, то есть оценивание соответствия образовательной деятельности, 

реализуемой Учреждением, заданным требованиям Стандарта и Программы в дошкольном 

образовании обучающихся с ТНР, направлено в первую очередь на оценивание созданных 

Учреждением условий в процессе образовательной деятельности. 
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Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности 

Учреждения на основе достижения детьми с ТНР планируемых результатов освоения 

Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

 не подлежат непосредственной оценке; 

 не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития обучающихся с ТНР; 

 не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 

обучающихся с ТНР; 

 не являются основой объективной оценки соответствия, установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки обучающихся; 

 не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

Дети с ТНР исходно могут демонстрировать качественно неоднородные уровни 

двигательного, речевого, познавательного и социального развития. Поэтому целевые ориентиры 

должны учитывать не только возраст ребенка, но и уровень его развития, степень выраженности 

различных нарушений, а также индивидуально-типологические особенности. 

Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и способности ребенка их 

проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут существенно 

варьировать у разных обучающихся в силу различий в условиях жизни и индивидуальных 

особенностей развития конкретного ребенка. 

Программа построена на основе общих закономерностей развития личности обучающихся 

дошкольного возраста, с ТНР с учетом сенситивных периодов в развитии. Обучающиеся с 

различными недостатками в физическом и (или) психическом развитии могут иметь качественно 

неоднородные уровни двигательного, речевого, познавательного и социального развития 

личности, поэтому целевые ориентиры Программы учитывают не только возраст ребенка, но и 

уровень развития его личности, степень выраженности различных нарушений, а также 

индивидуально-типологические особенности развития ребенка. 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития обучающихся, 

динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и включающая: 

1) педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

2) детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной 

деятельности; 

3) карты развития ребенка с ТНР; 

4) различные шкалы индивидуального развития ребенка с ТНР. 

В соответствии со Стандартом дошкольного образования и принципами Программы оценка 

качества образовательной деятельности по Программе: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка раннего и 

дошкольного возраста с ТНР; 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ТНР в условиях современного 

общества; 

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативных 

организационных форм дошкольного образования для обучающихся с ТНР; 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, образовательной 

организации и для педагогических работников в соответствии: 

разнообразия вариантов развития обучающихся с ТНР в дошкольном детстве; 

разнообразия вариантов образовательной и коррекционно-реабилитационной среды; 

разнообразия местных условий в разных регионах и муниципальных образованиях 

Российской Федерации; 

5) представляет собой основу для развивающего управления программами дошкольного 

образования для обучающихся с ТНР на уровне Учреждения, учредителя, региона, страны, 

обеспечивая тем самым качество основных образовательных программ дошкольного 

образования в разных условиях их реализации в масштабах всей страны. 

Система оценки качества реализации Программы дошкольного образования обучающихся 
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с ТНР на уровне Учреждения обеспечивает участие всех участников образовательных отношений 

и в то же время выполняет свою основную задачу - обеспечивает развитие системы дошкольного 

образования в соответствии с принципами и требованиями Стандарта. 

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 

- диагностика развития ребенка раннего и дошкольного возраста с ТНР, используемая как 

профессиональный инструмент педагогического работника с целью получения обратной связи 

от собственных педагогических действий и планирования дальнейшей индивидуальной работы 

с детьми с ТНР по Программе; 

- внутренняя оценка, самооценка Учреждения; 

- внешняя оценка Учреждения, в том числе независимая профессиональная и 

общественная оценка. 

На уровне образовательной организации система оценки качества реализации Программы 

решает задачи: 

- повышения качества реализации программы дошкольного образования;  

- реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам основной 

образовательной программы дошкольной организации; 

- обеспечения объективной экспертизы деятельности Учреждения в процессе оценки 

качества адаптированной программы дошкольного образования обучающихся с ТНР; 

- задания ориентиров педагогическим работникам в их профессиональной деятельности и 

перспектив развития самой Учреждения; 

- создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим 

образованием обучающихся с ТНР. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в 

Учреждения является оценка качества психолого-педагогических условий реализации, 

адаптированной основной образовательной программы, и именно психолого-педагогические 

условия являются основным предметом оценки в предлагаемой системе оценки качества 

образования на уровне Учреждения, что позволяет выстроить систему оценки и повышения 

качества вариативного, развивающего дошкольного образования в соответствии со Стандартом 

посредством экспертизы условий реализации Программы. Ключевым уровнем оценки является 

уровень образовательного процесса, в котором непосредственно участвует ребенок с ТНР, его 

семья и педагогический коллектив Учреждения. 

Диагностическое обследование согласно календарному учебному графику Учреждения, 

учебный год сентябрь - вводная диагностика, декабрь-промежуточная, май-итоговая. На 

основании полученных результатов в начале года конструируется образовательный процесс, 

коррекционная, индивидуальная работа индивидуальная работа по разделам программы с теми 

детьми, которые требуют усиленного внимания и которым необходима педагогическая 

поддержка. В конце учебного года - сначала итоговая диагностика, потом - сравнительный анализ 

результатов на начало и конец года. Обработанные и интерпретированные результаты такого 

анализа являются основой конструирования образовательного процесса на новый учебный год. 

Результаты диагностического обследования каждого ребёнка заносятся в диагностическую 

таблицу. 

В качестве инструментария для педагогической диагностики для детей ТНР используется 

педагогическая диагностика индивидуального развития детей в рамках освоения 

адаптированной образовательной программы для детей с ТНР, которая является приложением к 

данной программе. 

Методологической основой педагогической диагностики индивидуального развития детей 

в рамках освоения основной части адаптированной образовательной программы для детей с ТНР 

являются научно обоснованные методики: 

Верещагина Н. В Педагогическая диагностика индивидуального развития детей 4-5 лет в 

общеобразовательной/комбинированной группе детского сада-СПб, ООО изд-во «Детство-

Пресс», 2024 год.-48с. 

Верещагина Н. В Педагогическая диагностика индивидуального развития детей 5-6 лет в 

общеобразовательной/комбинированной группе детского сада-СПб, ООО изд-во «Детство-

Пресс», 2024 год.-48с. 
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Верещагина Н. В Педагогическая диагностика индивидуального развития детей 6-7 лет в 

общеобразовательной/комбинированной группе детского сада-СПб, ООО изд-во «Детство-

Пресс», 2024 год.-48с. 

Система оценки качества дошкольного образования: 

- сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий реализации 

Программы в Учреждения в пяти образовательных областях, определенных Стандартом; 

- учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным 

образованием со стороны семьи ребенка; 

- исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте оценки 

работы Учреждения; 

- исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и методов дошкольного 

образования; 

- способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка с ТНР, семьи, 

педагогических работников, общества и государства; 

- включает как оценку педагогическими работниками Учреждения собственной работы, так 

и независимую профессиональную и общественную оценку условий образовательной 

деятельности в дошкольной образовательной организации; 

- использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в 

Учреждении, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Пояснительная записка 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений представлена в 

Программе курсивом и реализуется в группе компенсирующей направленности. 

Отбор парциальных программ, методических пособий, их адаптация были осуществлены 

на основе учета интересов и потребностей семей воспитанников (Протокол родительского 

собрания), интересов детей, их индивидуальных особенностей развития (данные 

педагогического мониторинга на конец 2024-2025 учебного года), возможностей 

педагогического коллектива и социальных партнеров, (Протокол № 4 Педагогического совета 

от 01.06.2026г.), участия в их реализации родителей (законных представителей) 

воспитанников. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена: 

• образовательной программой «СамоЦвет»  

• образовательной программой «Мир без опасности» 

В части ОП ДО, формируемой участниками образовательных отношений, определены 

следующие направления, цели и задачи образовательной деятельности: 

• в парциальной ОП ДО «Самоцвет: дошкольный возраст», представлена специфика 

национальных, социокультурных и иных условий; 

• парциальная программа «Мир Без Опасности» — авторская программа нового 

поколения, разработанная в соответствии с ФГОС ДО и направленная на формирование 

культуры безопасности личности в условиях развивающего дошкольного образования. 

В основе содержания программы воспитания в части, формируемой участниками 

образовательных отношений - 5 образовательных областей, 14 культурных практик: 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
1. Духовно-нравственная культурная практика; 

2. Культурная практика безопасности жизнедеятельности 

3. Культурная практика игры и общения; 

4. Культурная практика самообслуживания и общественно-полезного труда. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 
5. Культурная практика познания; 

6. Сенсомоторная культурная практика; 

7. Культурная практика конструирования; 

Образовательная область «Речевое развитие» 
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8. Речевая культурная практика; 

9. Культурная практика литературного детского творчества; 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 
10. Культурная практика музыкального детского творчества; 

11. Культурная практика изобразительного детского творчества; 

12. Культурная практика театрализации; 

Образовательная область «Физическое развитие» 
13. Культурная практика здоровья; 

14. Двигательная культурная практика. 

Культурные практики ребенка выполняют роль стержня, позволяющего ему выстраивать 

и осмысливать содержание и формы его жизнедеятельности, в том числе: 

• эмоции и чувства, отношение к себе и другим людям; 

• сферу собственной воли, желаний и интересов; 

• свою самость, которую можно определить как самоосознание, понимание своего «Я» 

как многообразного самобытия; 

• опыт самостоятельного творческого действия, собственной многообразной 

активности на основе собственного выбора; 

• ситуативное и глубинное общение, плодотворную коммуникацию и взаимодействие 

(сотрудничество) с взрослыми и детьми. 

Содержательные линии культурных практик, выступающие в образовательном процессе 

в форме партнерства взрослых (их носителей) с детьми, базируются на нескольких 

составляющих: эмоционально-чувственной, деятельностной (регулирование, поведение) и 

когнитивной в их взаимосвязи, каждая из которых опирается на категории ценностей как 

начальной стадии ценностного развития личности ребенка: 

• «Семья» - любовь и верность, здоровье, достаток, уважение к родителям, забота о 

старших и младших, забота о продолжении рода; 

• «Здоровье» - положительное эмоционально-оценочное отношение, устойчивая 

мотивация к ведению основ здорового образа жизни; отражение имеющихся знаний в 

деятельности и поведении; 

• «Труд и творчество» - уважение к труду, ценность знания, творчество и созидание, 

целеустремленность и настойчивость; 

• «Социальная солидарность» - свобода личная и национальная, доверие к людям, 

справедливость, милосердие, честь, достоинство. 

В зависимости от психофизического развития и возможностей ребенка, структуры и 

тяжести недостатков в АОП определяются специфическое для ребенка с ОВЗ соотношение 

форм, видов культурных практик, индивидуализированный объем и глубина содержания, 

специальные психологопедагогические технологии, учебно-методические материалы и 

технические средства. 

Задачи: 
1) Формирование и развитие социально-бытовых ориентировок, закрепление навыков 

самообслуживания. 

2) Стимулирование речевой деятельности. 

3) Формирование вербальных и невербальных способов общения. 

4) Формирование коммуникативной функции речи. 

5) Удовлетворение потребности в общении с окружающими. 

6) Формирование предметно-практической деятельности. 

7) Развитие познавательной деятельности. 

8) Обучение простейшим предметным и трудовым действиям. 

9) Вовлечение ребенка-инвалида и родителей в совместную деятельность. 

10) Коррекция взаимоотношений в семье. 

11) Деятельность учителя-логопеда, дефектолога. 

Развивающая работа в АОП направлены на создание условий: 

• формирования у детей общей культуры, развития физических, интеллектуальных, 

нравственных, эстетических и личностных качеств, предпосылок учебной деятельности, 
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сохранения и укрепления здоровья, обеспечения эмоционального благополучия с использованием 

адекватных возрасту и физическому и(или) психическому состоянию методов обучения и 

воспитания; 

• обеспечения коррекции нарушений развития различных категорий детей с ограниченными 

возможностями здоровья, оказания им квалифицированной помощи и поддержки в освоении АОП; 

• освоения детьми с ограниченными возможностями здоровья Программы, их 

разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей и особых 

образовательных потребностей, социальной адаптации; 

• совместного обучения детей с ОВЗ и их нормально развивающихся сверстников с 

использованием адекватных вспомогательных средств и педагогических приемов, организацией 

совместных форм работы воспитателей и специалистов (педагога-психолога, учителя-логопеда, 

дефектолога и др.) 

Коррекционно-развивающая работа с детьми осуществляется на следующих принципах: 

• принцип индивидуального подхода предполагает всестороннее изучение ребенка и 

разработку соответствующих мер психолого-педагогического воздействия, взаимодействия с 

учетом выявленных особенностей (выбор форм, методов и средств обучения и воспитания с 

учетом индивидуальных образовательных потребностей каждого ребенка); 

• принцип поддержки самостоятельной активности ребенка (индивидуализации)направлен 

на формирование социально активной личности, которая является субъектом своего развития, а 

не пассивным потребителем социальных услуг; 

• принцип социального взаимодействия предполагает создание условий для понимания и 

принятия друг другом всех участников образовательных отношений (включение детей, родителей 

и специалистов в совместную деятельность); 

• принцип междисциплинарного подхода. Разнообразие индивидуальных характеристик 

детей требует от специалистов (воспитатель, учитель-логопед, социальный педагог, педагог-

психолог, дефектолог и др.) комплексного подхода к определению и разработке методов и средств 

воспитания и обучения; 

• принцип вариативности в организации процессов обучения и воспитания. Включение в 

инклюзивную форму детей с различными особенностями в развитии предполагает наличие 

вариативной развивающей среды, т. е. необходимых развивающих и дидактических пособий, 

средств обучения, безбарьерной среды, вариативной методической базы обучения и воспитания; 

• принцип партнерского взаимодействия с семьей. Родители являются полноправными 

участниками коррекционно-развивающего процесса. Им предоставляется вся информация о том, 

какое медицинское, психологическое и педагогическое воздействие оказывается на ребёнка в 

образовательной организации; 

• принцип динамического развития образовательной модели ДО. 

 

Учет специфики национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность с детьми дошкольного возраста 

 

Условия ДОО, направлены на создание социальной ситуации развития детей, 

соответствующей специфике контингента воспитанников ДОО и предусматривают: 

1) обеспечение эмоционального благополучия через: 

- непосредственное общение с каждым ребенком; 

- уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям; 

2) поддержку индивидуальности и инициативы детей через: 

- создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников 

совместной деятельности; 

- создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей; 

- не директивную помощь детям, поддержку детской инициативы и 

самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, 

познавательной и т.д.); 

3) установление правил взаимодействия в разных ситуациях: 

- создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в 
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том числе принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям и 

социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) возможности 

здоровья; 

- развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать 

конфликтные ситуации со сверстниками; 

- развитие умения детей работать в группе сверстников; 

4) построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень 

развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым и более опытными 

сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности (далее - зона 

ближайшего развития каждого ребенка), через: 

- создание условий для овладения культурными средствами деятельности; 

- организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, 

общения, воображения и детского творчества, личностного, физического и художественно-

эстетического развития детей; 

- поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и 

пространства; 

- оценку индивидуального развития детей; 

5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования 

ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе 

посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления 

потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 

С учетом социокультурных условий, в которых осуществляется образовательная 

деятельность, поставлены задачи, направленные на использование сетевой формы 

взаимодействия в ходе реализации АОП, обеспечивающей возможность социализации и ее 

успешного освоения воспитанниками с использованием ресурсов нескольких организаций. 

Взаимодействие родителей и педагогов ДОО в воспитании дошкольников 

рассматривается нами как взаимная деятельность ответственных взрослых, направленных на 

введение детей в пространство культуры, постижение ее ценностей и смыслов. Партнерское 

взаимодействие всех участников образовательного процесса позволяет выделять, осознавать и 

решать проблемы воспитания детей, а также обеспечивает необходимые глубинные связи 

между воспитывающими взрослыми в контексте развития личности ребенка. 

От того, насколько будут объединены цели педагогов, детей, родителей в одну, 

согласованы цель и задачи, найдены аспекты личностного смысла, привлекательные для всех 

субъектов, зависит успешность выработанной стратегии развития ДОО, реализации АОП. 

Под кластером реализации АОП понимается: «инициативы и проекты развития 

дошкольного образования, в которые включаются многие социальные институты и вокруг 

которого сформировалась (и формируется) устойчивая поддержка из внешней среды», 

присущая территории - Туринского муниципального округа. 

При реализации кластерного подхода в совместной реализации целей и задач АОП нами 

выделяются несколько ключевых моментов: 

- наличие общей цели - формирование культуры личности ребенка; 

- наличие правовой основы совместной деятельности субъектов - договорные 

отношения; 

- наличие разработанных механизмов взаимодействия между субъектами, 

объединяющимися в кластер - план совместной деятельности в решении поставленных целей и 

задач. 

Осуществление образовательного процесса с учетом специфики климатических, 

национально-культурных, демографических, и других условий направлено на развитие личности 

ребенка в контексте детской субкультуры, сохранение и развитие индивидуальности, 

достижение ребенком уровня психофизического и социального развития, обеспечивающего 

успешность познания мира ближайшего окружения через разнообразные виды детских 

деятельностей. 

Становление различных сфер самосознания ребенка происходит на основе культуры своего 

народа, ближайшего социального окружения, на познании историко-географических, 
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этнических особенностей социальной, правовой действительности уральского региона, с 

учетом национальных ценностей и традиций. 

Освоение ребенком мира ближайшего (социального, природного) окружения 

обеспечивается в интегрированных формах, через организацию совместной, самостоятельной 

деятельности. 

Реализация содержания образования: 

- обеспечивает возможность отражения знания ребенка о себе, о других, о родственных 

отношениях, о деятельностных взаимосвязях с миром ближайшего окружения; 

- раскрывает способы познания себя, и других через самоощущение себя в мире природы, 

в мире людей и предметов. 

- ориентировано на становление самооценки ребенка, на развитие его способности к 

идентификации, самоанализу и освоению культурных образцов; 

- учитывает приоритет практической деятельности (деятельностно-

коммуникативная составляющая образованности), в ходе которой дети получают 

необходимую информацию (предметно-информационная составляющая образованности), 

постепенно овладевая ценностно ориентационной составляющей образованности; 

- осуществляется на основе компетентностного подхода, направленного на 

формирование у ребенка новых универсальных способностей личности и поведенческих моделей, 

готовности эффективно интегрировать внутренние (знания, умения, ценности, 

психологические особенности и т.п.) и внешние ресурсы для достижения поставленной цели; 

- имеет яркую воспитывающую направленность, т.е. способствует формированию 

толерантности, уважения к традициям и обычаям своего народа и других народов, культурного 

и экологически грамотного поведения и др. 

Использование разнообразных организационных форм предполагает реализацию методов, 

максимально активизирующих мышление, воображение, поисковую и продуктивную 

деятельность детей; создание условий для реализации универсальных возможностей детей в 

овладении креативным потенциалом, на культивировании в ребенке субъекта учения; на 

конструировании диалогово-дискуссионной формы организации совместной деятельности 

взрослых и детей. 

Формирование у детей уважительного и доброжелательного отношения к 

представителям разных культур возможно при условии объединения усилий дошкольного 

образовательного учреждения, родителей и различных социальных институтов. Такое 

сотрудничество позволяет осуществлять преемственность деятельности детского сада и 

учреждений культуры и искусства и способствует социализации дошкольников. В реальном 

образовательном процессе реализация содержания образования обеспечивается развивающей 

средой, в создании которой учитываются интересы и потребности ребенка, предоставляется 

возможность ребенку продвигаться в своем развитии. 

Цели, задачи, содержание, объем образовательных областей, основные результаты 

освоения ОП ДО, подходы и принципы построения образовательного процесса отражают 

общие целевые и ценностные ориентиры современной семьи, общества и государства 

Российской Федерации в сфере дошкольного образования и являются составляющими основной 

общеобразовательной программы дошкольного образовательного учреждения. Вместе с тем, 

выбор направлений работы с детьми, выбор авторских программ, форм, средств и методов 

организации образовательного процесса, изложенных в Программе, отражает специфику 

деятельности детского сада. 

Взаимодействие с организациями как условие обеспечение качества реализации 

образовательной деятельности АОП ДО 
Для реализации АОП ДО ДОО использует взаимодействие с организациями и социальными 

партнерами, осуществляющими образовательную, медицинскую, производственную, 

культурную деятельность и иными организациями, обладающими ресурсами, необходимыми для 

осуществления образовательной деятельности:  
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Направление Субъекты 

взаимодействия 

Предмет 

взаимодействия 

Задействованные 

ресурсы 

Основание 

Спорт МАОУ ДО ТГО СШ 

«Импульс» 

Участие в реализации 

образовательных 

программ физической 

направленности 

Предоставление 

спортивного зала, 

оборудования и 

специалистов для 

проведения 

мероприятий 

спортивной 

направленности 

Соглашение о 

взаимодействии 

Образование МАОУ СОШ №3, 

МАОУ СОШ №1, 

ГАПОУ СО 

«Туринский 

многопрофильный 

техникум» 

Участие в 

реализации 

образовательных 

программ физического, 

интеллектуального и 

личностного развития 

ребенка на основе 

преемственности 

Специалисты для 

проведения 

мероприятий 

Договор о 

сотрудничестве 

Культура Дом ремесел, 

детская библиотека, 

МАОУ ДО ЦДО 

«Спектр» 

Участие в 

реализации 

образовательных 

программ в части 

формирования 

читательской культуры 

детей, 

родителей, педагогов; 

программ 

художественно-

эстетической 

направленности 

Специалисты для 

проведения 

мероприятий 

Договор о 

сотрудничестве 

Безопасность ГИБДД, ФГКУ 

87 ПСЧ 19 ПСО ФПС 

ГПС Главного 

управления МЧС 

России по 

Свердловской 

области 

Совместная разработка, 

реализация общих 

проектов, задач 

направленных на 

формирование 

элементарных знаний о 

безопасности и основ 

жизнедеятельности 

Специалисты для 

проведения акций, 

мероприятий на 

формирование 

безопасного 

поведения, машины 

специального 

назначения 

План взаимодействия 

 

ДОО строит связи с социумом на основе следующих принципов: - учета запросов 

общественности, 

• принятия политики детского сада социумом, 

• сохранения имиджа учреждения в обществе, 

• установления коммуникаций между детским садом и социумом. 

Социальное партнерство и сотрудничество, обеспечивая степень открытости 

образовательного учреждения, является важным механизмом повышения качества 

образования. 

В соответствии с пониманием качества образования, выделяются основные 

составляющие сотрудничества и партнерства со всеми социальными партнерами по 

реализации ОП ДО: 

• переход от исключительно знаниевой парадигмы к компетентностной и личностно-

развивающей; 

• приведение в соответствие содержания образования новым целям, сохранению 

накопленного положительного опыта (познавательного, социального и пр.) и дальнейшего его 

совершенствования; 

• разработка средств и методов общественной экспертизы для оценки динамики 
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продвижения детей, способствующих обеспечению жизненной успешности человека; 

• приведение в соответствие условий образовательной деятельности требованиям 

сохранения и укрепления здоровья воспитанников и обеспечение психологического комфорта; 

• изменение системы межличностных отношений в направлении от авторитарной 

педагогики к педагогике сотрудничества, педагогике развития. 

Обеспечение соответствия образовательных результатов социальным ожиданиям 

может быть достигнуто только в условиях постоянного взаимодействия образовательного 

учреждения с сообществом, т.е. в условиях открытости. 

Взаимодействие ДОО с социумом по реализации АОП ДО с социумом, обеспечивается 

на основании договоров, планов совместной работы по следующим направлениям: 
- стратегическое планирование развития детского сада; 

- выполнение (оценка) социального заказа по образованию дошкольников; 

- участие в конкурсах различных уровней; 

- содействие в воспитании детей, не посещающих ДОО (консультирование родителей 

по вопросам воспитания и развития ребенка); 

- экспертиза качества образования в детском саду. 

Обогащение содержания деятельности детского сада по сотрудничеству: 
- с медицинскими учреждениями по охране жизни и здоровья воспитанников; 

- с учреждениями образования по обмену опытом работы; 

- с учреждениями культуры - по эстетическому, патриотическому воспитанию. 

Результатом открытости ДОО для социума является: 
- соответствие целей и результатов образования современным социальным 

требованиям; содержание образования его целям и возможностям всех воспитанников; условий 

образовательной деятельности требованиям сохранения здоровья детей и обеспечение 

психологического комфорта; 

- информационно-аналитическое обеспечение основано на результатах комплексной 

психолого-педагогической диагностики в соответствии с социальным заказом; 

- личностно-развивающая педагогическая технология; 

- воспитанники на этапе завершения дошкольного образования легко адаптируются к 

изменяющимся жизненным условиям, легко устанавливают коммуникации, мотивированы на 

дальнейшее саморазвитие и т.д.; 

- материально-технические условия позволяют вести образовательный процесс на 

более высоком уровне. 

С учетом социально-педагогической характеристики микросоциума города Туринска 

(учет социокультурных условий) предусмотрен механизм реализации кластерного подхода в 

выстраивании системы непрерывного образования в соответствии с особенностями 

территории Туринского ГО. В качестве составляющих кластера заявлены общественно-

профессиональные органы самоуправления ДОО: Педагогический совет, государственно-

общественные: Наблюдательный совет, родительский комитет. Важное значение при 

определении содержательной основы ОП ДО и выявлении приоритетных направлений 

образовательной деятельности учреждения имеют национальнокультурные, социальные, 

демографические, климатические условия, в которых осуществляется образовательный 

процесс. 

Климатические, природные, географические и экологические особенности условия 
При планировании образовательного процесса во всех возрастных группах вносятся 

коррективы в физкультурно-оздоровительную работу. Учитывая климатические и природные 

особенности региона Среднего Урала, два раза непрерывная непосредственно образовательная 

деятельность по физическому развитию предусмотрено проводить в зале и один раз - на улице 

(в старших и подготовительных к школе группах). 

Город Туринск расположен на правом берегу реки Туры в ее среднем течении на востоке 

Свердловской области. Расстояние до Екатеринбурга263 км. С областным центром связывают 

шоссейные автотрассы и железная дорога. Климат Туринска - умеренный континентальный, с 

холодной зимой и теплым летом. Характерна резкая изменчивость погодных условий, хорошо 

выраженные сезоны года. 
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С учетом особенностей климата, природных условий, состояния экологической 

обстановки, здоровья населения может определяться проведение оздоровительных мероприятий, 

процедур, организация режимных моментов. 

Природно-климатические условия Среднего Урала сложны и многообразны. 

Достаточно длинный весенний и осенний периоды. Предусматривается ознакомление детей 

с природно- климатическими условиями и особенностями Свердловской области, воспитание любви 

к родной природе. 

Климатические условия Свердловской области имеют свои особенности: недостаточное 

количество солнечных дней и повышенная влажность воздуха. Исходя из этого, в образовательный 

процесс ДОО включены мероприятия, направленные на оздоровление детей и предупреждение 

утомляемости. 

Процесс воспитания и развития в детском саду является непрерывным, но, тем не менее, 

календарный учебный график составляется в соответствии с выделением двух периодов: 

Холодный период – образовательный (учебный год): сентябрь-май, составляется 

определенный режим дня и осуществляется планирование непрерывной непосредственно 

образовательной деятельности с детьми в разнообразных формах образовательной деятельности 

с детьми; 

летний период - оздоровительный: июнь-август, для которого составляется другой режим 

дня, осуществляется оздоровительная и культурно- досуговая деятельность, в группах старшего 

дошкольного возраста проводятся круглогодично 1 физкультурное занятие на улице. При 

планировании образовательного процесса во всех возрастных группах вносятся коррективы в 

физкультурно-оздоровительную работу.  

Учитывая климатические и природные особенности региона Среднего Урала, два раза 

непрерывная непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию 

предусмотрено проводить в зале и один раз - на улице (в старших и подготовительных к школе 

группах). 

Прогулки с детьми в холодный период предусматриваются в соответствии с требованиями 

СанПиН и режимом/распорядком дня. Продолжительность ежедневных прогулок составляет 

примерно3- 4часа. Продолжительность прогулки определяется в зависимости от климатических 

условий. При температуре воздуха ниже минус 15 С и скорости ветра более7м/с 

продолжительность прогулки сокращается. 

Предусмотрена организация прогулок 2 раза в день: в первую половину дня и во вторую 

половину дня – после дневного сна, перед уходом детей домой. 

Особое внимание уделяется одежде детей, которая соответствует погодным условиям. На 

зимних прогулках детям удобнее в утепленных куртках и штанах(комбинезонах) спортивного 

фасона, чем в тяжелых шубах (для занятий по физическому развитию и игре в подвижные, 

народные игры на прогулке). 

Учитываются: время начала и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние 

снега и т. д.), интенсивность их протекания; состав флоры и фауны природы Среднего Урала; 

длительность светового дня; погодные условия и др. (образовательные области «Познавательное 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развития»): 

- в совместной и самостоятельной деятельности по познанию окружающего мира, 

приобщению к культуре речи дети знакомятся с климатическими особенностями, явлениями 

природы, характерными для местности, в которой проживают; 

- в совместной и самостоятельной художественно-эстетической деятельности 

(рисование, аппликация, лепка, конструирование и др.) предлагаются для изображения знакомые 

детям звери, птицы, домашние животные, растения уральского региона и др. 

Демографические условия 
Учитывается состав семей воспитанников (многодетная семья, один ребенок в семье и др.), 

наполняемость и принципы формирования одновозрастных групп, в том числе группы раннего 

возраста, для адекватного выбора форм организации, средств и методов образования детей. 

Состояние здоровья детского населения города: 

- общая заболеваемость детей, количество детей с отклонениями в физическом 

развитии, стоящих на учете по заболеваниям, часто болеющих детей - все эти факторы 
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учитываются при планировании и реализации разнообразных мер, направленных на укрепление 

здоровья детей, формирования ценностного отношения ребенка к здоровью и снижения 

заболеваемости, предусмотренных в образовательном процессе; 

Социально-демографические особенности осуществления образовательного процесса 

определились в ходе статистического опроса семей воспитанников: 

1) Этнический состав семей воспитанников в основном имеет однородный характер, 

основной контингент - дети из русскоязычных семей. 

2) Желание семей получать гарантированную и квалифицированную психолого-

педагогическую поддержку, то есть присутствие определенной доли доверия в уровне 

квалификации и качестве предоставляемой услуги учреждением. 

Этнокультурные, национально-культурные условия 
При организации образовательного процесса учитываются реальные потребности детей 

различной этнической принадлежности, которые воспитываются в семьях с разными 

национальными и культурными традициями. Как хорошо известно, любая национальная 

культура — это, прежде всего, культура рода, семьи, в которой вырос ребенок. Поэтому, его 

не нужно «приобщать» к ней, он уже находится внутри этой культуры. (Л. Г. Богославец О. И. 

Давыдова, А. А. Майер.) Учитывая это, взрослые с уважением относятся к детям, 

разговаривающим на родном для них языке, внимательно прислушиваются к пожеланиям друг - 

друга (педагоги и родители из семей другой этнической принадлежности). 

С учетом особенностей демографической ситуации определяются формы, средства 

образовательной деятельности как в режимных моментах, так и в непосредственно 

образовательной деятельности с детьми, организации развивающей пространственно - 

предметной среды. 

Учитываются интересы и потребности детей различной национальной и этнической 

принадлежности; создание условий для «погружения» детей в культуру своего народа (язык, 

произведения национальных поэтов, художников, скульпторов, традиционную архитектуру, 

народное декоративно-прикладное искусство и др. через образовательные области «Физическое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-

эстетическое развитие», «Познавательное развитие»): 

- содержание дошкольного образования в ДОО включает в себя вопросы истории и 

культуры родного города, края, природного, социального и рукотворного мира, который с 

детства окружает маленького ребенка; 

- поликультурное воспитание дошкольников строится на основе изучения национальных 

традиций семей воспитанников ДОО. Дошкольники знакомятся с самобытностью и 

уникальностью русской национальной культуры, представителями которых являются 

участники образовательного процесса (знакомство с народными играми, народными игрушками 

и национальными куклами; приобщение к музыке, устному народному творчеству, 

художественной литературе, декоративноприкладному искусству и живописи разных народов 

и т.д.). 

Население г. Туринска многонациональное. В результате миграционных процессов в городе 

значительной выросло количество этнически русских, бывших граждан государств СНГ. Но при 

этом в детском саду этнический состав семей воспитанников в основном имеет однородный 

характер, основной контингент - дети из русскоязычных семей, также есть дети из армянских 

семей и др. 

В содержании образовательной программы учитывается многонациональность, 

многоконфессиональность Уральского региона. Сильные православные традиции. Культура 

народов региона (национальные обычаи и традиции). Исторически сложившиеся народы 

Среднего Урала - русские, удмурты, манси, татары, башкиры, марийцы, чуваши. С учетом 

национально-культурных традиций народов Среднего Урала осуществлен отбор произведений 

национальных (местных) писателей, поэтов, композиторов, художников, образцов 

национального (местного) фольклора, народных художественных промыслов при ознакомлении 

детей с искусством, народных игр, средств оздоровления. 

Особое внимание к формированию у детей понимания принадлежности к определенной 

социальной группе, где в качестве идентификации с этносом выступают родной язык, 
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традиционные ценности и культура; формированию толерантного и уважительного 

отношения к людям другой национальности. И в то же время необходимо обеспечить 

возможность почувствовать гордость своей национальной принадлежности. 

Многонациональность. Многоконфессиональность. Наличие поселений малых коренных 

народов. Сильные православные традиции. Влияние региональных памятников истории и 

культуры. Традиции коренных народов. Культура народов региона (национальные языки, обычаи 

и традиции). Исторически сложившиеся народы Среднего Урала - русские, удмурты, татары, 

башкиры, чуваши и др. С учетом национально- культурных традиций осуществляется отбор 

произведений национальных писателей, поэтов, композиторов, образцов национального 

(местного) фольклора, народных художественных промыслов при ознакомлении детей с 

искусством, народных подвижных игр, средств оздоровления. 

Дети приобщаются к национально-культурным традициям через: 

поговорки и пословицы - один из самых активных и широко распространенных памятников 

устного народного поэтического творчества. Как правило, они имеют афористическую форму 

и поучительное содержание, выражают думы и чаяния народа, его взгляды на явления 

общественной жизни. Конечной целью пословиц и поговорок всегда было воспитание, они с 

древнейших времен выступали как педагогические средства. В них получили отражение 

педагогические идеи, касающиеся рождения детей, их места в жизни народа, целей, средств и 

методов воспитания, содержания обучения; 

загадки - наиболее значимый компонент обучения и воспитания детей, в которых 

исторически вкладывался смысл отношений между членами семьи. Загадки представляют 

собой комбинированные средства воздействия на сознание, имеющие своей целью 

осуществление умственного воспитания в единстве со всеми другими сторонами формирования 

личности. Они развивают мышление детей, приучают их анализировать предметы и явления из 

различных областей окружающей действительности; 

песни- наиболее эффективные методы музыкального развития детей во всем мире 

основываются на народной песне. Она в простой и доступной ребенку форме передает высокие 

ценности искусства и национальной культуры. Ученые доказали благотворную роль нежной 

песни в психическом развитии ребенка в утробе матери. Колыбельные песни не только 

усыпляют младенца, но и ласкают его, успокаивают, доставляют радость. Благодаря 

поэтическим словам и красивым мелодиям, они оказывают на чувства и сознание детей сильное 

влияние и надолго сохраняются в их памяти; 

сказки, сказы - в сказке, сказах зафиксированы неумирающие ценности человеческой 

жизни. Существенным достоинством сказки является её способность создавать 

мировоззренческие схемы. Дети воспринимают сказки буквально. Даже если они не верят в 

существование тех или иных персонажей, они напрямую усваивают ту картину мира, которую 

нашептывает сказка как бы между строк. Дети и сказка - неразделимы, они созданы друг для 

друга и поэтому знакомство со сказками своего народа должно обязательно входить в курс 

образования и воспитания каждого ребенка; 

игры - детские игры дают представление об общественной организации жизни людей, об 

их законах и верованиях, о формах и методах передачи народной семейной культуры от 

поколения к поколению. В период дошкольного детства игра становится ведущим видом 

деятельности. В ней дети овладевают новыми навыками и умениями, знаниями, осваивают 

правила человеческого общения. Вне игры не может быть достигнуто полноценное 

нравственное и культурное развитие ребенка, вне игры нет воспитания личности. Игра -

практика развития. Различные формы серьезной деятельности взрослых служат образцами, 

которые воспроизводятся в игровой деятельности детей. Игры органически связаны со всей 

культурой народа; свое содержание они черпают из труда и быта окружающих. Игра 

подготовляет подрастающее поколение к продолжению дела старшего поколения, формируя, 

развивая в нем способности и качества, необходимые для той деятельности, которую им в 

будущем предстоит выполнять. Играя, ребенок живет жизнью, исполненной 

непосредственности, действенности и эмоциональности. Играя, он живет, и в игре и получает 

первую, совершенно специфическую подготовку к жизни. В игре проявляются и 

удовлетворяются первые человеческие потребности и интересы ребенка. Велико 
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воспитательное значение игры еще и потому, что она хранит и передает по наследству огромную 

гамму духовных, эмоциональных ценностей человеческих проявлений. В воспитании детей можно и 

нужно найти место преобразующей игре, хранящей духовный потенциал общечеловеческих 

ценностей; 

народная игрушка - кукла. На Руси существовали разные виды традиционной народной куклы. 

Некоторые из существующих: кукла-скрутка, пеленашка, крупеничка или зернушка, День и Ночь, 

Параскева-Пятница, кукла масленичная, кукла коза, одноручка-свадебная, кукла Спиридон - Солнце 

ворот, кукла- крестушка, покосница, кукла от бессонницы для грудных детей, лыковая для охраны 

дома, кукла Десятиручка, травяные куклы, куклы зольные, шерстяные, купавка, Красота, 

двенадцать лихоманок, а также другие. Мягкая, нежная, уютная тряпичная кукла, сделанная 

добрыми руками, наполненная эстетическими чувствами, приносит в детство ребенка душевное 

тепло и добрые чувства. В этом - главное сохранение древних традиций создания рукотворных 

кукол. Куклы, как главные действующие лица обрядов и традиций далеких предков, делают прошлое 

интереснее и понятнее. Знакомство с традиционными русскими куклами позволит познакомить 

детей с некоторыми сторонами культуры русского и других народов; 

декоративно- прикладное искусство Урала для детей старшего дошкольного возраста 

определяется как эстетическая, духовно-нравственная ценность (урало-сибирская роспись 

(нижнетагильские подносы, роспись по дереву, изделия из бересты, уральских самоцветов, 

каслинское литье и др.). Выбор вида искусства зависит от местных особенностей, наличия 

подлинных предметов этого искусства в детском саду. Приобщение детей к декоративно-

прикладному искусству Урала стимулирует творческое саморазвитие ребенка старшего 

дошкольного возраста в художественной деятельности по мотивам искусства, развивает 

эмоционально- чувственное восприятие произведений уральского декоративно-прикладного 

искусства в художественно- творческой деятельности, которая способствует творческому 

саморазвитию дошкольника. 

Социальные условия и культурно-исторические особенности 
Город Туринск - это старейший город Среднего Урала, имеет свой индивидуальный почерк в 

истории, во многом благодаря своему пограничному положению между Сибирью и Уралом. На 

протяжении всей истории Российской империи Туринск прославился как город, с которого 

начиналась «сибирская темница», место, выбранное государством для ссылки неугодных ему людей. 

В 12 км от находится горячий источник с целебной водой, который был обнаружен в Туринске в 

1956 году, в ходе работ по бурению нефтяной скважины. Ученые сразу же оценили уникальный 

минеральный состав воды, как отличное средство для профилактики и лечения различных 

заболеваний. Сегодня это термальный курорт «Акварель», известный среди жителей города и в 

соседних областях. 

Ведущее место в целлюлозно-бумажной, лесной и деревообрабатывающей промышленности 

Урало-Сибирского региона занимает Туринский ЦБЗ, в городе имеются предприятия пищевой 

промышленности, лесхоз. 

Памятники архитектуры: дом-музей Декабристов, парк Декабристов, дом Басаргина Н.В., 

пожарная автоцистерна, пожарная помпа, Свято-Николаевский женский монастырь. 

Также реализация АОП в части, формируемой участниками образовательных отношений, 

связана с условиями, традициями и укладом ДОО, что описано подробнее в рабочей программе 

воспитания (п. 2.5. АОП). 

Планируемые результаты 
Ребенок: 

• любящий свой детский сад, малую родину, 

• испытывающий чувство привязанности к коллективу детского сада, его сотрудникам, 

• принимающий и уважающий традиционные события, праздники и памятные даты 

сообщества, в котором он живет. 

Планируемые результаты реализация АОП части, формируемая участниками 

образовательных отношений, связана с формирование ценностно-смысловой сферы у ребенка 

дошкольного возраста и представлены в рабочей программе воспитания (п. 2.5. АОП)
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Планируемые результаты освоения части Программы, формируемой участниками образовательных отношений на разных этапах 

развития детей 

ДЕТИ ОТ 4 ДО 5 ЛЕТ 

Ценности 

Эмоционально-чувственный компонент 

Деятельностный (поведенческий, 

регулятивный) компонент 

Когнитивный компонент 

«Семья» > Проявляет эмоционально позитивные 

чувства к членам своей семьи, понимает 

причины этих чувств 

> Проявляет доброжелательное 

отношение к воспитателю, родителям, 

проявляет чувство вины, если кого-то обидел, 

может попросить прощения 

> Проявляет позитивные чувства по 

отношению к братьям, сестрам, другим детям 

> Проявляет интерес к сюжетной 

игре «Семья», доброжелательность к 

партнерам по игре 

> Проявляет сочувствие к близким 

людям, находит способы выражения 

> Проявляет интерес к профессиям 

родителей, имитирует некоторые виды 

деятельности той или иной профессии 

> Активно включается в игру 

"Семья", "Дом" в соответствии с выбранной 

ролью 

> Пытается договариваться с членами 

семьи по поводу совместного действия 

> Использует в общении с членами 

семьи «вежливые», «ласковые» слова, 

проявляя уважительное отношение к ним: 

«мама», «мамочка», «братик», «папа», «мой 

дедушка» и др. 

> Говорит о себе в первом лице, 

хорошо знает свои фамилию, имя, пол, возраст, 

цвет глаз, знает имена, отчества и фамилии 

членов свей семьи, проявляет интерес к 

собственному рождению 

> Рассказывает о совместных действиях, 

событиях в семье 

> Интересуется информацией о 

прошлых, настоящих и будущих событиях 

своей семьи 

> Называет имена, отчества и 

фамилии членов свей семьи 

> Проявляет интерес к собственному 

рождению 

> Знает некоторые обычаи и традиции 

своей семьи 

«Здоровье» > Инициирует позитивные контакты 

«давай вместе поиграем» 

> Переживает неудачу, проигрыш, 

поражение, называет, показывает свое 

эмоциональное состояние 

> Различает материалы, из которых 

изготовлены предметы для осуществления 

санитарно-гигиенических процедур 

> Определяет пространственное 

расположение частей своего тела 

> Проводит прямую линию строго 

между двумя ограничительными линиями 

> Складывает бумагу по заданным 

линиям 

> Режем бумагу ножницами строго 

вдоль заданной линии 

> Знает и применяет понятия, 

структурирующие время (вчера-сегодня- 

завтра) 

> Знает опасные явления природы: 

ураган, шторм, гроза, наводнение 

> Знает последствия приема вредной 

пищи 

> Знает последствия нарушения 

правил дорожного движения 
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> Открывает и закрывает задвижки, 

замки, пользуется ключом 
> Закручивает и откручивает мелкие 
предметы (детали игрушек, конструктора) 

 

«Труд и 
творчество» 

> Проявляет интерес к профессиям, 
имитирует некоторые виды деятельности той 

или иной профессии, ориентируясь на 

атрибуты профессии в игре 

> Инициирует деятельность со 
сверстниками («давай делать»), в том числе, 

здоровьесберегающей направленности 

> С интересом изображает знакомые 
объекты и явления (бытовые, природные), 

самостоятельно находит и воплощает в 

рисунке, коллаже, поделке простые 

сюжеты на темы окружающей жизни, 

художественной литературы, любимых 

мультфильмов 

> Проявляет интерес к новым 
игрушкам, в том числе, техническим 

(различным приборам, машинам, роботам), 

умеет ими пользоваться 
> 

> Взаимосвязанные игровые действия, 
имеют четкий ролевой характер 

> В игре удерживает цепочку из 3-4 
взаимосвязанных действий 

> Самостоятельно удерживает 
воображаемую ситуацию 

> Способен сохранять внимание во 
время занятий 

> Проявляет мотивацию к успеху 

> Переживает неудачу, проигрыш, 
поражение 

> Может формулировать цель своих 
действий и фиксировать результат 

> Определяет пространственное 
положение предметов (сверху-снизу, 

впереди-сзади, справа-слева) 

> Понимает значение целого и его 
частей 

> Складывает сложную мозаику по 
образцу 

> Собирает детали простого 
конструктора в предметы (домик, елочка, 

самолет) 

> Собирает из конструктора объекты 
различной сложности по образцу 

> Создает собственные схемы

 и модели 

> Убирает материалы по окончанию 
работы (иногда с напоминанием взрослого), 

определяет значимость поряд; 

> В сюжетно-ролевой игре берет на себя 

> Определяет последовательность времен 

года и сезонные изменения (подул холодный 

ветер, земля заледенела, начался снегопад) 

> Описывает особенности природы и 
жизни людей в разные времена года 

> Находит и называет некоторых 

насекомых и птиц 

> Знает особенности некоторых 
природных материалов: вода (прозрачная, 

льется), камень (твердый, тяжелый), песка 

(желтый, рассыпается) 

> Знает, различает овощи, фрукты, ягоды 

> Классифицирует растения (деревья, 
цветы) и животных (рыбы, птицы, звери, 

домашние животные) 

> Может пользоваться простыми 
инструментами (молотком, отверткой, 

ножницами) 

> Знает названия основных средств 
транспорта 

> Знает назначение некоторых 
технических средств (связи, бытовой, 

строительной, сельзох. техники) 

> Рассказывает о поведении, замыслах, 

переживаниях (своих, чужих), объясняет 

причины 

> Дает общую характеристику часто 
встречающихся профессий 

Знает некоторые способы 

изготовления предметов из бумаги, 
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 роль человека понравившейся 

профессии 

пластилина, конструктора по образцу, по 

схеме, по незавершенному продукту, по 

условию 
«Социальная 

солидарность» 

> Активно включается в игру с 

другими детьми 

> Проявляет чувство гордости 

(сделал что-то лучше всех) 

> Осознает и может назвать 

причины своих чувств («Я радуюсь, потому 

что...») 

> Понимает причины основных 

эмоций 

> Инициирует взаимодействие со 

сверстниками («Давай играть, в.!», 

«Давай делать!») 

> Проявляет избирательность во 
взаимоотношениях со сверстниками 

(предпочтение одних детей другим), 

объясняет свой выбор 

> Проявляют эмоциональную 

поддержку добрых поступков и 

отрицательное отношение к плохим 

> Проявляет стремление к 
доброжелательному поведению 

> Проявляет эмоциональное 
отношение к элементам собственной 

идентификации («я красивая», «я 

сильный» .) 

> Самостоятельно убирает игрушки, 
Выполняет элементарные бытовые требования 

> Замечает, что не все дети выполняют 
требования, принятые нормами и правилами 
> Правильно употребляет множественное 
число 
> Использует в речи вежливые 
обращения, различные интонации, мимику 

соответственно содержанию 

> Выполняет просьбу / задание 
взрослого без контроля с его стороны 

> Соблюдает правила игры / очередь 

> Берет на себя определенную роль в 

иргу, может соблюдать ролевое 

соподчинение 

> Выполняет основные нормы и 

правила взаимодействия в группе с опорой на 

оценку взрослого 

> Обращается к взрослым по имени и 

отчеству, вежливо выражает свою просьбу 

> Обращается к знакомым 

сверстникам по имени 

> Применяет нормы этикета в 
ситуации знакомства, общения с 

незнакомыми людьми 

> Предпринимает попытку 

объяснения причин поступка (своего, 

другого ребенка, героя произведения) 

> Задает вопросы о прошлом, 

настоящем, будущем 

> Идентифицирует себя по 
особенностям внешности, гендерным и 

возрастным проявлениям 

> Знает нормы речевого этикета, 
правил поведения в разнообразных 

жизненных ситуациях 
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ДЕТИ ОТ 5 ДО 6 ЛЕТ 

Ценности Эмоционально-чувственный 

компонент 

Деятельностный (поведенческий, 

регулятивный) компонент 

Когнитивный компонент 

«Семья» > Проявляет эмоционально позитивные 
чувства к родственникам, способен давать 
оценку плохому или хорошему поступку 
брата, сестры 

> Проявляет потребность «быть 
хорошим», с удовольствием выполняет 

просьбы родственников без контроля с их 

стороны 

> Проявляет чувство гордости, когда 
выполняет одобряемые родителями 
действия без напоминания (моет руки перед 

едой и т.д.) 

> Проявляет интерес к сюжетной игре 
«Семья» с определением цели своих действий 
и фиксацией результата 

> Проявляет сочувствие близким 
людям. Способен принять собственное 

решение, найти способ примирения с 

братьями, сестрами 

> Соблюдает правила игры, очередность 
«сначала девочки, потом мальчики» 

> Проявляет чувство гордости, когда 
выполняет одобряемые родителями 
действия без напоминания (моет руки перед 

едой и т.д.) 

> Пробует договариваться с членами семьи, 
четко формулируя свои желания и интересы 

> Пытается давать оценку словам и 
действиям членов семьи через оценку личного 
отношения к человеку: «мама хорошая, я ее 
люблю», «папа сильный, я тоже хочу быть 
таким» и т.д. 

> Проявляет интерес к сюжетной игре 
«Семья», «Дом», «Двор» с определением цели
 своих действий и фиксацией 
результата 

> Позитивно относится к семьям, членам 
семьи детей другой культуры 

> Знает и называет профессии своих 
родителей, может назвать, в какое время года у 
него день рождения, день рождения членов 
семьи 

> Знает, чем любят заниматься члены 
семьи, знает семейные истории 

> Рассказывает о семейных обычаях, 
праздниках в т.ч. разных культур 

«Здоровье» > Стремится к позитивным 
отношениям, способен соблюдать 

правила совместных игр 

> Принимает решения, касающиеся 
своего здоровья, объясняет собственный 

выбор действия 

> Различает материалы, из которых 
изготовлены предметы для осуществления 

санитарно-гигиенических процедур 

> Определяет признаки и назначение 
предметов, объектов для сохранения 
собственного здоровья 

> Определяет пространственное 
расположение предметов (право-лево) 

> Определяет пространственное 
расположение своего тела по отношению к 

предметам и объектам (справа-слева) 

> Определяет пространственное 

> Определяет и называет 
последовательность времен года, сезонные 

изменения, дни недели, способы 

сохранения здоровья в каждый из сезонов 

> С удовольствием делится своими 
знаниями об основных способах 

обеспечения и укрепления доступными 

средствами физического здоровья в 

природных, климатических условиях 

конкретного места проживания, Среднего 

Урала 

> Знает, как позвать на помощь,   
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расположение своего тела по отношению к 

предметам и объектам (справа-слева) 

> Принимает участие в спортивных играх,
 объясняет причину победы, 
неуспеха 

> Проявляет элементы творчества в 
двигательной деятельности: 
самостоятельно составляет простые 

варианты из освоенных физических 

упражнений и игр, через движения 

передает своеобразие конкретного образа, 

стремится к неповторимости, 

индивидуальности в своих движениях 

> Организует совместно с детьми 
разнообразные по содержанию подвижные игры 

народов Среднего Урала 

> Импровизирует и выбирает средства для
 самовыражения, включается в 
различные формы (в хороводы, игры, 

календарно-обрядовые, народные 

праздники) коллективного музыкального 

творчества, связанного с жизнью 

уральского региона 

обратиться за помощью к взрослому; знает свой

 адрес, имена родителей, их 

контактную информацию 

> Знает и называет правила поведения 
для предупреждения опасных ситуаций 

> Знает и обосновывает правила 
полезного и безопасного питания 

> Знает правила поведения пешехода, 
предупреждает другого о последствиях их 

нарушения 

«Труд и 
творчество» 

> Интересуется профессиями 
родителей, устойчиво занимается 

понравившейся деятельностью 

> Охотно занимается групповой 
творческой деятельностью со 

сверстниками под руководством 

взрослого 

> Самостоятельно создает 
выразительные образы различных 

объектов и явлений окружающего мира на

 основе сформированных 

представлений о них, старается передать 

> Ролевые действия, отображают 
социальные функции людей 

> Участвует в распределении роли до начала 
игры, придерживается своей роли на 
протяжении всей игры 

> Удерживает цепочку игровых 
действий, объединенных одним сюжетом, 

соответствующим реальной логике 

действий взрослых 

> Ставит цель, отбирает необходимые 
средства для ее осуществления, определяет 
последовательность действий 

> Использует и называет источники знаний,

 адекватные возрасту, индивидуальным

 возможностям, познавательным 

потребностям (взрослый, сверстник, книги, 

собственный опыт, СМИ, Интернет) 

> Прогнозирует результат, оценивает и 
корректирует действия (свои и других) 

> Может описать особенности природы и 
жизни людей в разные времена года 

> Знает чередование месяцев в году 

> Знает дни недели и их 
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не только основные признаки 

изображаемых объектов, но и 

взаимосвязи между ними, а также свое 

личное отношение к ним 

 

> Делает последовательные умозаключения, 

рассуждает 

> Делает выбор партнера деятельности, 
обосновывает его 

> Способен к принятию собственных 
решений 

> Способен к внутреннему контролю за своим 
поведением 

> Самостоятельно выбирает для себя род 
занятий 

> Проявляет старательность при 
выполнении работы 

> Собирает из конструктора различные 
объекты с использованием схемы для 
конструирования 

> Самостоятельно строит композиции из 
песка(крепость, город) 

> Конструирует объекты из различных 

материалов с элементами изобретательства > 
Аккуратно складывает одежду, соблюдает

 санитарно-гигиенические нормы и правила 

> Доводит до конца начатую 
деятельность без напоминаний взрослого 

> В игре может выполнять разные роли, 
актуализируя имеющиеся представления о 
разных профессиях человека, повадках 
животных, фантастических объектов 

> В разных видах художественной 
деятельности стремится к воплощению 

развернутых сюжетов; в декоративно-

оформительской деятельности создает 

изделия, гармонично сочетающие форму, декор 

и назначение 
Применяет освоенные художественные 

последовательность 

> Пользуется календарем 

> Определяет состояние веществ 
(жидкое, твердое) 

> Может описать круговорота воды в 
природе 

> Описывает погодные условия 

> Определяет физические явления 
(магнетизм, сила тяжести) 

> Знает и описывает животных и 
растения России 

> Знает и описывает животных и 
растения Среднего Урала 

> Знает назначение некоторых 
технических средств (связи, бытовой, 

строительной, сельскохозяйственной 

техники) 

> Знает материалы и инструменты для 
изобразительного, музыкального и других 
видов творчества 

> Называет столицу области, в которой 
живет 

> Называет столицу России 

> Знает название некоторых детских 
литературных произведении / любимых сказок 

и рассказов 

> Знает название некоторых детских 
литературных произведении/любимых 
сказок и рассказов народов Урала 

> Интересуется своим городом (селом), 
особенностями региона, в котором живет, знает
 некоторые сведения о их 
достопримечательностях, событиях 

городской (сельской) жизни 

> Задает вопросы о прошлом и 
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способы, свободно сочетает их для 

реализации своих творческих замыслов 

> По своей инициативе осваивает новые 
техники и различные изобразительно-
выразительные средства 

настоящем в жизни людей, об истории города 

(села), края, о творчестве народных 

ремесленников, создании предметов, 

техники, средств связи, рассуждает и 

высказывает свое мнение 

> Объясняет смысл пословиц, поговорок 

«Социальная 

солидарность» 
> Выражает словами свои чувства, мысли, 
планы, желания, результаты 

> Объясняет, почему нравится 
общаться с тем или другим ребенком, 

взрослым 

> Оценивает поступки других детей, 
соотнося их с принятыми нормами и 
правилами 

> Соблюдает правила и социальные нормы,
 способствующие сохранению 
доброжелательных отношений в группе детей 

> Проявляет готовность оказать 
помощь 

> Проявляет общительность, легко 
вступает в разговор с незнакомыми людьми 

> Проявляет способность 
взаимодействовать со взрослыми в 

совместной деятельности 

> Проявляет способность встраиваться в 
совместную деятельность с другими детьми, 
работать в группе 

> Проявляет чувство вины, если кого- то 
обидел, и может попросить прощения 

> Способен давать оценку плохому или 
хорошему поступку другого ребенка 

> Оценивает поступки других детей, 
соотнося их с принятыми нормами и 
правилами 

> Способен выполнять правила и 
социальные нормы взаимоотношений 

иногда с напоминанием взрослого 

> Проявляет инициативу и 
самостоятельность в процессе 

деятельности 

> Может оценить результаты 
соблюдения или нарушения правил и 

социальных норм взаимодействия 

> Имеет опыт правильной оценки 
хороших и плохих поступков 

> Пытается договариваться с другими с 
какой-либо целью. Может поблагодарить за
 оказанную услугу незнакомого 
взрослого после напоминания 

> Делится с товарищами, умеет уступать 

> Анализирует действия и поступки, 
прогнозирует результаты, управляет 
поведением, разрешает конфликтные 

ситуации 

> Аргументирует свою точку зрения, 
поведение 

> Объясняет нравственные понятия 
«добро - зло», «хорошо - плохо», «красиво - 

безобразно» 

> Объясняет причины поступков, 
событий, явлений, реакций других людей 

> Задает вопросы об устройстве мира, 
взаимоотношениях между людьми 

> Идентифицирует себя как члена семьи, 
группы детского сада, жителя города 

> Знает социальные нормы поведения и 
правила во взаимоотношениях со 
взрослыми и сверстниками, может их объяснить 

другому 

> Использует слова-обобщения (фрукты, 
овощи, деревья, птицы, посуда, мебель) 

> Использует предлоги относительно себя 
(«передо мной», «надо мной»), другого (за ним, 
под ним) 

> Понимает разные значения 
многозначных слов 
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Ценности Эмоционально-чувственный 

компонент 

Деятельностный (поведенческий, 

регулятивный) компонент 

Когнитивный компонент 

«Семья» > Проявляет уважение к родителям, 
старательно выполняет их просьбы; 

> Проявляет ответственность за 
младших братьев и сестер, позитивно 

оценивает собственные действия как члена 

семьи; 

> Сопереживает неудачам и 
радуется успехам членов семьи; 

> Проявляет чувство любви и 
верности к близким людям, проявляет 

стремление вызвать гордость родителей за 

свои достижения; 

> Адекватно проявляет свои чувства 
к родителям и другим близким 

родственникам; 

> Проявляет доверие и 
эмоциональную отзывчивость к своей семье, 

контролирует свои эмоции; 

> Проявляет бережное отношение к 
реликвиям семьи (коллекция, книга, 

памятный предмет, знак и др.), реликвиям 

других семей 

> Рассказывает и показывает 
реликвии своей семьи; 

> Договаривается с членами семьи о 
совместных действиях и их 

последовательности; 

> Проявляет уважение к старшим 
членам семьи, заботу о младших, 

критически оценивает проявление 

неуважения другого; 

> Включается в игру, деятельность, в 
соответствии с гендерной ролью, выбирая себе 

род занятий 

> Не проявляет предубеждения по 
отношению к семьям, людям (детям, 

взрослым) другой расы или культуры, к людям 

с ограниченными возможностями 

> Обладает начальными знаниями о 
себе, своей семье, о природном и 

социальном окружении, применяет их в разных 

жизненных ситуациях 

> Знает функциональные обязанности 
каждого члена семьи и свои собственные 

> Знает и применяет разные способы 
проявления заботы о близких людях 

> Знает любимые праздники семьи, 
национальные традиции и обычаи своего 

народа, может рассказать о них 

> Знает и рассказывает о близких 
родственниках участниках боевых действий. 

Понимает смысл социальной акции 

«Бессмертный полк» 

> Рассказывает об обычаях, 
праздниках своей семьи и знакомых семей 

разных культур 

«Здоровье» > Излучает жизнерадостность, 

уверенность, обнаруживает внутренний 

покой; 

> Понимает значение 

эмоциональной окраски слова, его 

значения в процессе общения, а также то, как 

влияют отрицательные эмоции, 

речевые высказывания на состояние 

> Регулирует поведение согласно 
принятым в обществе правилам и нормам 

сохранения и сбережения своего здоровья и 

здоровья окружающих 

> Осуществляет самоконтроль в 
сохранении собственного здоровья 

> Рассказывает истории или случаи из 
жизни о сохранении здоровья и их 

> Осознает пользу движений 

> Имеет представления о здоровом 
образе жизни 

> Использует понятия «до», «после», 
«сначала», «потом», «раньше», «позже», в 

здоровьесберегающей ситуации 

> Знает правила безопасного 
поведения (в социуме, природе, на дороге) и   
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самого человека и других людей; 

> Проявляет сочувствие, 

сопереживает людям с ограниченными 

возможностями здоровья; 

> Проявляет сочувствие, 

сопереживает животным, попавшим в беду ; 

> Оказывает эмоциональную 
поддержку, проявляет заботу о здоровье 

других людей; 

> Проявляет ценностное отношение 
к здоровому образу жизни 

> Проявляет интерес к подвижным и 
спортивным, народным играм 

традиционным для Урала; 

последствиях, дает им оценку: 

> Избегает контактов с незнакомыми 
людьми на улице; 

> Различает некоторые съедобные и 
ядовитые грибы, ягоды, травы, проявляет 

осторожность при встрече с незнакомыми 

животными; 

> Соблюдет правила дорожного 
движения; поведения в транспорте; 

> Соблюдает правила безопасного 
поведения в быту в разных видах 

деятельности, в разных ситуациях; 

> Проявляет активность в выбранных 
видах двигательной деятельности; 

> Самостоятельно инициирует 
спортивные игры, может стать 

организатором игры 

может о них рассказать, объяснить 

последствия их нарушения 

«Труд и 
творчество» 

> Способен к самооценке 

> Стремится быть примером для 
других 

> Обладает установкой 
положительного отношения к миру, к разным 

видам труда 

> Способен выбирать себе 
участников по совместной трудовой и 

творческой деятельности 

> Переживает радость открытия 
нового в трудовой и творческой 

деятельности 

> В творческих работах передает 
различными изобразительно 

выразительными средствами свои личные 

впечатления об окружающем мире 

(грустный или веселый человек, добрый или 

злой персонаж) 

> Отображает в игровых действиях 
отношения между людьми; техника игровых 

действий условна 

> Проговаривает до начала игры не 
только роль, но и замысел игры 

> Сюжет держит на воображаемой 
ситуации, действия разнообразны и 

соответствуют реальным отношениям 

между людьми 

> Называет и активно использует 
источники знаний (взрослый, другой 

ребенок, книги, собственный опыт, СМИ, 

Интернет) 

> Ставит цель, отбирает необходимые 
средства для ее достижения, определяет 

последовательность действий 

> Делает выбор, обосновывает и 
принимает решения, опираясь на свои 

> Самостоятельно, без опоры 
рассказывает о пространственном 

расположении и свойствах каких-либо 

предметов 

> Самостоятельно производит 
сравнение, сериацию, классификацию 

объектов по нескольким основаниям 

> Использует понятия «сначала», 
«потом», «до», «после», «раньше», «позже», 

«одновременно» 

> Определяет по виду, различает 
съедобные, несъедобные грибы (белый гриб, 

лисичка, мухомор) 

> Знает о существовании и 
особенностях людей разных 

национальностей 

> Знает о существовании и 
особенностях людей разных рас, 
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 > Проявляет чувство восхищения 
результатами культурного творчества 

представителей своей и других культур 

(музыка, танцы, песни, литературные 

произведения, национальный костюм, 

предметы декоративно-прикладного 

искусства) 

 

знания и умения в различных видах 

деятельности, правила и последовательность 

выполнения действий 

> Складывает пазлы различной 
сложности 

> Самостоятельно достраивает 
объект, опираясь на свой опыт (не имея готовых 

вариантов на выбор) 

> Самостоятельно создает 
собственные схемы и модели для 

использования в деятельности 

> Владеет основными культурными 
способами трудовой и творческой 

деятельности 

> Проявляет инициативу и 
самостоятельность в разных видах 

деятельности - игре, общении, 

познавательно-исследовательской 

деятельности, конструировании и др. 

> Выбирает себе род занятия и 
выполняет его, осуществляя внутренний 

контроль 

> Следует социальным нормам 
поведения и правилам в разных видах 

деятельности, контролирует свои движения и 

управляет ими 

> Самостоятельно, свободно, с 
интересом создает оригинальные сюжетные 

композиции различной тематики из 

близкого окружения (семья, детский сад, 

бытовые, общественные и природные 

явления, праздники), а также на основе 

представлений о «далеком» (природа, 

культура других континентов, путешествия, 

особенностей мест их проживания 

> Называют основные праздники, 
которые отмечаются в России 

> Рассказывает о главных 
достопримечательностях своего горда / села 

> Знает флаг, герб своей области, в 
которой проживает 

> Знает названия крупных природных, 
промышленных объектов места проживания 

> Знает президента, флаг, герб, гимн 
России 

> Знает названия не менее 3-х 
крупных городов России 

> Знает название крупных не менее 3 
х природных объектов России (рек, озер, гор, 

морей) 

> Знает некоторые национальные 
обычаи и традиции своего народа 

> Знает некоторые национальные 
обычаи и традиции других народов 

> Узнает по прочитанному взрослым 
отрывку произведение детской литературы 

> Знает имена известных детских 
писателей и поэтов 

> Интересуется произведениями 
поэтического и музыкального фольклора, 

декоративно-прикладного искусства Урала, 

художественных произведений уральских 

авторов для детей 

> Знает материалы и инструменты для 
изобразительного творчества и их 

особенности 

> Знает и различает основные жанры 
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космос), прошлом и будущем человечества 

(история, веселые приключения) 

> Самостоятельно реализует 
творческие замыслы, умело и свободно сочетает 

различные изобразительные 

техники, умеет планировать работу и 

сотрудничать с другими детьми в процессе 

создания коллективных композиций, 

интересуется изобразительным и 

декоративно-прикладным искусством, имеет 

опыт зрителя в музеях и на арт-выставках 

> Самостоятельно применяет 
изобразительные умения и изобразительные 

средства для передачи колорита изделий 

уральских мастеров на основе материалов и 

техник художественно-изобразительной 

деятельности, традиционных для Среднего 

Урала 

> С удовольствием участвует в 
разных видах деятельности на материале 

народной культуры, в том числе проектах, 

детском книгоиздательстве и оформлении 

выставок по этнической проблематике 

изобразительного искусства 

> Знает имена некоторых известных 
художников, скульпторов 

> Положительно высказывается о 
представителях разных этносов, толерантно 

относится к детям других национальностей 

> Интересуется художественно 
эстетической стороной жизни человека на 

Урале в прошлом и настоящем 

> Различает условную и реальную 
ситуации в трудовой и творческой 

деятельности 

> Расширяет собственный 
продуктивный и творческий опыт за счет 

удовлетворения потребности в новых 

знаниях 

> Использует разнообразные 
источники получения информации для 

удовлетворения интересов, получения 

знаний и содержательного общения 

«Социальная 

солидарность» > Контролирует свои эмоции (гнев, 
радость) 

> Проявляет доверие к 
поликультурному миру 

> Проявляет доверие к другим 
людям и самому себе 

> Активно взаимодействует со 
сверстниками и взрослыми, предлагает 

правила поведения, способствующие 

сохранению доброжелательных отношений с 

детьми и взрослыми 

> Обладает чувством собственного 

> Находит адекватное телесное 
выражение различным эмоциям, чувствам, 

состояниям 

> Регулирует свое поведение в 
соответствии с усвоенными нормами и 

правилами 

> Отстаивает усвоенные нормы и 
правила перед сверстниками и взрослыми 

> Вступает в диалог (слушает, 
реагирует на высказывания, отвечает, задает 

вопросы) 

> Самостоятельно выстраивает 

> Выражает словами свои мысли, 
планы, чувства, желания, результаты 

> Составляет подробный 
структурированный рассказ по картине / серии 

картинок 

> Рассказывает истории или случаи из 
жизни в правильной последовательности 

событий 

> Знает и объясняет абстрактные 
понятия (забота, доверие, любовь, счастье и 

др.) 

> Устанавливает причинно-   
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достоинства, адекватно проявляет свои 

чувства, в том числе чувство веры в себя 

учитывает интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и радоваться 

успехам других 

> Проявляет волевые усилия в 
достижении цели 

> Оценивает свои поступки, 
ориентируясь на нормы и правила 

стратегию своего поведения. Способен 

регулировать свое поведение на основе 

усвоенных норм 

> Проявляет волевые усилия в 
ситуации выбора, терпимость по 

отношению к другим 

> Договаривается о совместных 
действиях, работает в группе 

> Способен договариваться, 
конструктивно разрешать конфликты 

> Устанавливает и поддерживает 
отношения с разными людьми 

(сверстниками, старшими, младшими), 

опираясь на нормы отношений и общения 

людей в том числе, других этнических групп, 

культур в разных видах деятельности 

следственную связь между поступком и его 

последствиями 

> Знает некоторые национальные 
обычаи и традиции своего народа 

> Интересуется социальными 
аспектами общественной жизни 

> Идентифицирует себя как 
представитель семьи, общества, государства 

> Использует речь для выражения 
своих мыслей, чувств, желаний, действий 

> Проявляет любознательность к 
поликультурному миру 

> Различает особенности людей 
разных этнических групп, культур, 

возрастов, способностей 
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2. РАЗДЕЛ 2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка (в пяти образовательных областях) 
Социально-коммуникативное развитие 

В области социально-коммуникативного развития ребенка с ТНР, с учётом его 

психофизических особенностей, в условиях информационной социализации основными 

задачами образовательной деятельности являются создание условий для: 

- усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности; 

- развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР с педагогическим работником и 

другими детьми; 

- становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий; 

- развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

- формирования готовности к совместной деятельности с другими детьми и 

педагогическим работником, 

- формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу обучающихся и педагогических работников в Учреждении; 

- формирования позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

- формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе; 

- развития коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР; 

- развития игровой деятельности. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области "Социально-коммуникативное развитие" по следующим разделам: 

игра; 

- представления о мире людей и рукотворных материалах; 

- безопасное поведение в быту, социуме, природе; 

- труд. 

Образовательную деятельность в рамках области "Социально-коммуникативное развитие" 

проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой логопедической работы, 

проводимой учителем-логопедом. 

Активными участниками образовательного процесса должны стать родители (законные 

представители) обучающихся, а также педагогические работники, работающие с детьми с ТНР. 

Дети младшего дошкольного возраста 
Совместная образовательная деятельность педагогических работников с детьми с ТНР 

предполагает следующие направления работы: 

- формирование представлений обучающихся о разнообразии окружающего их мира и 

людей; 

- воспитание правильного отношения к людям, вещам; 

- обучение способам поведения в обществе, отражающим желания, возможности и 

предпочтения обучающихся ("хочу - не хочу", "могу - не могу", "нравится - не нравится"). 

Обучение игре детей младшего дошкольного возраста с ТНР проводится в форме 

развивающих образовательных ситуаций, направленных на преодоление у обучающихся 

речевого и неречевого негативизма. Для этого все специалисты стремятся придать отношениям 

обучающихся к окружающим педагогическим работником и детям положительную 

направленность. 

В ходе обучающих игр с детьми первого уровня речевого развития педагогические 

работники организуют игровые ситуации, позволяющие детям с помощью невербальных и 

вербальных средств общения выражать радость от достижения целей, вступать в общение с 

другими детьми: парное или в малых группах (два-три обучающихся). 

В различных предметных и ролевых играх с предметами-орудиями бытового назначения, с 

игрушками педагогические работники уточняют представления обучающихся о цвете предметов 
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(красный, синий, желтый, зеленый, черный, белый), учит их обучающихся различать предметы 

по цвету (противопоставление по принципу "такой - не такой", выбор предметов одного цвета из 

группы предметов, разных по форме и величине; различение контрастных и близких по цвету 

предметов). В обучающих играх обучающиеся соотносят цвет предмета со словом. 

Педагогические работники в различных педагогических ситуациях, в режимные моменты, 

в игре формируют у обучающихся с ТНР навыки самообслуживания, культурно-гигиенические 

навыки, навыки выполнения элементарных трудовых поручений с их помощью. 

Всеми педагогическими работниками образовательной организации в подборе доступного 

детям речевого материала применительно к игровым ситуациям и трудовым процессам, которые 

осваивает ребенок с ТНР, учитывается коррекционная направленность всего педагогического 

процесса. Педагогические работники обучают обучающихся использовать невербальные и 

вербальные средства общения в процессе самообслуживания, выполнения культурно-

гигиенических процедур, элементарных трудовых поручений, во время игры: сообщать о своих 

действиях, демонстрировать умения, обращаться за помощью в случае возникновения 

трудностей. 

Дети среднего дошкольного возраста 
Содержание образовательной области "Социально-коммуникативное развитие" 

направлено на совершенствование и обогащение навыков игровой деятельности обучающихся с 

ТНР, дальнейшее приобщение их к элементарным общепринятым нормам и правилам 

взаимоотношений с другими детьми и педагогическим работником, в том числе моральным, на 

обогащение первичных представлений о тендерной и семейной принадлежности. Активное 

включение в образовательный процесс разнообразных игр во всех формах и направлениях 

общеразвивающей и коррекционно-развивающей работы с дошкольниками с ТНР на протяжении 

их пребывания в дошкольной организации стимулирует, прежде всего, речевую активность. 

Объектом особого внимания педагогических работников, работающих с детьми (учителей-

логопедов, воспитателей, музыкальных руководителей) становится уточнение и 

совершенствование использования детьми с нарушением речи коммуникативных средств, 

проявляющихся в игре: положительных взаимоотношений, организованности, выдержки, 

настойчивости, умения контролировать свои эмоции и подчинять их правилам группового 

взаимодействия в соответствии с общим игровым замыслом. 

Принцип коррекционной направленности реализуется в подборе доступного детям 

речевого материала применительно к творческим и дидактическим играм, ситуациям трудовых 

процессов, которые осваивает ребенок среднего дошкольного возраста с нарушениями речи. 

Основное внимание педагогических работников в различных образовательных ситуациях 

обращается на обучение обучающихся с ТНР использованию, прежде всего, вербальных (в 

сочетании с невербальными) средств общения в процессе игры, организованной деятельности, в 

режимные моменты. 

Педагогические работники создают образовательные ситуации, направленные на 

стимулирование у обучающихся потребности в сотрудничестве, в кооперативных действиях с 

другими детьми во всех видах деятельности. На этой основе осуществляется работа по 

активизации речевой деятельности, по накоплению детьми словарного запаса. 

Игра как основная часть образовательной области "Социально-коммуникативное развитие" 

включается в совместную образовательную деятельность педагогических работников и 

обучающихся в процессе овладения всеми образовательными областями, в групповые и 

индивидуальные логопедические занятия. В игре возникают партнерские отношения, поэтому 

социальная сфера "ребенок среди сверстников" становится предметом особого внимания 

педагогических работников. Взаимодействие педагогического работника с детьми с ТНР 

строится с учетом интересов каждого ребенка и детского сообщества в целом. 

Для формирования коммуникативных способностей обучающихся среднего дошкольного 

возраста с ТНР учителю-логопеду (вместе с воспитателями) важно определить, насколько та или 

иная предметно-игровая ситуация будет стимулировать доступные им средства общения 

(вербальные и невербальные). 

Дети старшего дошкольного возраста 
Содержание образовательной области "Социально-коммуникативное развитие" 
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направлено на всестороннее развитие у обучающихся с ТНР навыков игровой деятельности, 

дальнейшее приобщение их к общепринятым нормам и правилам взаимоотношений с другими 

детьми и педагогическим работником, в том числе моральным, на обогащение первичных 

представлений о тендерной и семейной принадлежности. 

В этот период в коррекционно-развивающей работе с детьми педагогические работники 

создают и расширяют знакомые образовательные ситуации, направленные на стимулирование 

потребности обучающихся в сотрудничестве, в кооперативных действиях с другими детьми во 

всех видах деятельности, продолжается работа по активизации речевой деятельности, по 

дальнейшему накоплению детьми словарного запаса. 

Совместная образовательная деятельность педагогических работников с обучающимися с 

ТНР предполагает следующие направления работы: дальнейшее формирование представлений 

обучающихся о разнообразии окружающего их мира людей и рукотворных материалов; 

воспитание правильного отношения к людям, к вещам; обучение способам поведения в обществе, 

отражающем желания, возможности и предпочтения обучающихся. В процессе уточнения 

представлений о себе и окружающем мире у обучающихся активизируется речевая деятельность, 

расширяется словарный запас. 

Основное внимание обращается на совершенствование игровых действий и точное 

выполнение игровых правил в дидактических и подвижных играх и упражнениях. 

В этот период большое значение приобретает создание предметно-развивающей среды и 

привлечение обучающихся к творческим играм. Воспитатели организуют сюжетно-ролевые и 

театрализованные игры с детьми, осуществляя недирективное руководство ими. Элементы 

сюжетно-ролевой и сюжетно-дидактической игры, театрализованные игры, подвижные, 

дидактические игры активно включаются в занятия с детьми по всем направлениям 

коррекционно-развивающей работы. 

Работа с детьми старшего дошкольного возраста предполагает активное применение 

игротерапевтических техник с элементами куклотерапии, песочной терапии, арттерапии. Занятия 

по психотерапевтическим методикам (работа с детской агрессией, страхами, тревожностью) 

проводит педагог-психолог, согласуя их с педагогическими работниками группы и родителям 

(законным представителям). 

Педагогические работники уделяют основное внимание формированию связной речи у 

обучающихся с ТНР, ее основных функций (коммуникативной, регулирующей, познавательной). 

Обучающиеся вовлекаются в различные виды деятельности, естественным образом 

обеспечивающие их коммуникативное взаимодействие с педагогическим работником и другими 

детьми, развитие познавательного интереса и мотивации к деятельности. 

Особое внимание обращается на формирование у обучающихся представления о Родине: о 

городах России, о ее столице, о государственной символике, гимне страны. У обучающихся в 

различных ситуациях расширяют и закрепляют представления о предметах быта, необходимых 

человеку, о макросоциальном окружении. 

Педагогические работники создают условия для формирования экологических 

представлений у обучающихся, знакомя их с функциями человека в природе (потребительской, 

природоохранной, восстановительной). 

В рамках раздела особое внимание обращается на развитие у обучающихся устойчивого 

алгоритма поведения в опасных ситуациях: в помещении, на прогулке, на улице, в условиях 

поведения с посторонними людьми. 

В этот период большое внимание уделяется формированию у обучающихся 

интеллектуальной и мотивационной готовности к обучению в образовательной организации. У 

обучающихся старшего дошкольного возраста активно развивается познавательный интерес 

(интеллектуальный, волевой и эмоциональный компоненты). Педагогические работники, 

осуществляя совместную деятельность с детьми, обращают внимание на то, какие виды 

деятельности их интересуют, стимулируют их развитие, создают предметно-развивающую 

среду, исходя из потребностей каждого ребенка. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

В образовательной области «Познавательное развитие» основными задачами 

образовательной деятельности с детьми являются создание условий для: 
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- развития интересов обучающихся, любознательности и познавательной мотивации; 

- формирования познавательных действий, становления сознания; 

- развития воображения и творческой активности; 

- формирования первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего 

мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, 

звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и 

покое, причинах и следствиях); 

- формирования первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 

планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и 

народов мира; 

- развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках интернета. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области по следующим разделам: 

- конструирование; 

- развитие представлений о себе и окружающем мире; 

- элементарные математические представления. 

Дети младшего дошкольного возраста 
Содержание образовательной области "Познавательное развитие" обеспечивает: развитие 

у обучающихся с ТНР познавательной активности; обогащение их сенсомоторного и сенсорного 

опыта; формирование предпосылок познавательно-исследовательской и конструктивной 

деятельности; формирование представлений об окружающем мире; формирование элементарных 

математических представлений. 

В ходе образовательной деятельности у обучающихся с ТНР развивают сенсорно-

перцептивные способности: умение выделять знакомые объекты из фона зрительно, по 

звучанию, на ощупь и на вкус. 

Для формирования кинетической основы движений пальцев рук у обучающихся с ТНР в 

процессе выполнения последовательно организованных движений и конструктивного праксиса 

в предметные, а иногда и в сюжетные игры вводятся ситуации, когда детям нужно собрать 

пирамидку или матрешку, что-то построить, сложить разрезные картинки. В этом случае детям 

предлагают сборно-разборные игрушки, доступный им строительный материал, кукол и 

кукольную одежду с множеством застежек: на пуговицах, на липучках, на молниях. Занятия 

организуются таким образом, чтобы постоянно стимулировать обучающихся к взаимодействию 

со педагогическим работником и другими детьми. 

В специально подобранных играх активно развиваются произвольность, опосредованность 

восприятия, пространственные отношения, способность создавать целое из частей. С помощью 

этих игр педагогический работник обучает обучающихся простейшим обобщениям на основе 

установления сходных признаков. 

Особое внимание педагогический работник обращает на обучение обучающихся 

элементарному планированию и выполнению каких-либо действий с его помощью и 

самостоятельно ("Что будем делать сначала?", "Что будем делать потом?"). 

Дети среднего дошкольного возраста 
Содержание образовательной области "Познавательное развитие" обеспечивает 

повышение познавательной активности обучающихся с ТНР, обогащение их сенсомоторного и 

сенсорного опыта, формирование предпосылок познавательно-исследовательской и 

конструктивной деятельности, а также представлений об окружающем мире и формирование 

элементарных математических представлений. 

В процессе разнообразных видов деятельности обучающихся узнают о функциональных 

свойствах и назначении объектов, учатся анализировать их, устанавливать причинные, 

временные и другие связи и зависимости между внутренними и внешними пространственными 

свойствами. При этом широко используются методы наблюдения за объектами, демонстрации 

объектов, элементарные опыты, упражнения и различные игры. 

Педагогический работник развивает и поддерживает у обучающихся словесное 

сопровождение практических действий. 
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Развитие у обучающихся представлений о себе и об окружающем мире осуществляется 

комплексно при участии всех специалистов. Воспитатели организуют групповые и 

индивидуальные игровые занятия, совместную деятельность с детьми в форме увлекательных 

игр, экскурсий, поисков. Они обогащают и закрепляют у обучающихся представления о себе и 

об окружающем мире в процессе изобразительной и трудовой деятельности, в совместных играх, 

на прогулках и во все режимные моменты. 

Обучающийся знакомится с функциональными качествами и назначением объектов 

окружающего природного, животного мира, овладевает умением анализировать их и связывать с 

внешними, пространственными свойствами. Для этого широко используются методы 

наблюдения, по возможности практические действия с объектами, обыгрывание, рассматривание 

иллюстративного материала, драматизация. 

Педагогические работники продолжают формировать экологические представления 

обучающихся, знакомить их с функциями человека в природе (потребительской, 

природоохранной, восстановительной). 

Обучающиеся знакомятся с литературными произведениями (простейшими рассказами, 

историями, сказками, стихотворениями), разыгрывают совместно с педагогическим работником 

литературные произведения по ролям. 

Дети старшего дошкольного возраста 
Содержание образовательной области "Познавательное развитие" предполагает создание 

педагогическим работником ситуаций для расширения представлений обучающихся о 

функциональных свойствах и назначении объектов, стимулируют их к анализу, используя 

вербальные средства общения, разнообразят ситуации для установления причинных, временных 

и других связей и зависимостей между внутренними и внешними свойствами. При этом широко 

используются методы наблюдения за объектами, демонстрации объектов, элементарные опыты, 

упражнения и различные игры. Содержание образовательной области "Познавательное 

развитие" в этот период обеспечивает развитие у обучающихся с ТНР познавательной 

активности, обогащение их сенсомоторного и сенсорного опыта, формирование предпосылок 

познавательно-исследовательской и конструктивной деятельности, а также представлений об 

окружающем мире и элементарных математических представлений. 

Продолжается развитие у обучающихся с ТНР мотивационного, целевого, 

содержательного, операционального и контрольного компонентов конструктивной 

деятельности. При этом особое внимание уделяется самостоятельности обучающихся, им 

предлагаются творческие задания, задания на выполнение работ по своему замыслу, задания на 

выполнение коллективных построек. 

Педагогические работники стимулируют познавательный интерес обучающихся к 

различным способам измерения, счета количеств, определения пространственных отношений у 

разных народов. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

В образовательной области «Речевое развитие» основными задачами образовательной 

деятельности с детьми является создание условий для: 

- овладения речью как средством общения и культуры; 

- обогащения активного словаря; 

- развития связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

- развития речевого творчества; 

- развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

- знакомства с книжной культурой, детской литературой; 

- развития понимания на слух текстов различных жанров детской литературы; 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте; 

- профилактики речевых нарушений и их системных последствий. 

Дети младшего дошкольного возраста 
Содержание образовательной области "Речевое развитие" в младшем дошкольном возрасте 

направлено на формирование у обучающихся с ТНР потребности в общении и элементарных 

коммуникативных умениях. Для обучающихся с первым уровнем речевого развития характерно 
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полное или почти полное отсутствие словесных средств общения в возрасте, когда у здоровых 

обучающихся, речь в основном сформирована, следовательно, решение задач образовательной 

области "Речевое развитие" соотносится с содержанием логопедическойработы. Она направлена 

на ознакомление обучающихся с доступными способами и средствами взаимодействия с 

окружающими людьми, как невербальными, так и вербальными, развитие потребности во 

взаимодействии с педагогическим работником и другими детьми в доступной речевой 

активности, стимулирование развития лексической стороны речи, способности к подражанию 

речи, диалогической формы связной речи в различных видах детской деятельности. 

Педагогический работник обращает на воспитание у обучающихся внимания к речи 

окружающих и расширение объема понимания речи, что предъявляет особые требования к речи 

педагогического работника, в ходе общения с младшими дошкольниками с ТНР. Педагогический 

работник вступает с каждым ребенком в эмоциональный контакт, строя свое взаимодействие с 

ребенком с ТНР таким образом, чтобы преодолеть возникающий у ребенка неречевой и речевой 

негативизм, поэтому педагогический работник стимулирует любые попытки спонтанной речевой 

деятельности каждого ребенка. 

Педагогический работник организует с детьми различные предметно-игровые ситуации, 

стимулирующие желание ребенка устанавливать контакт со педагогическим работником и с 

другими детьми. Для этого совместная деятельность педагогического работника и обучающихся 

осуществляется в игровой форме с использованием игрушек, подвижных и ролевых игр. Во 

время взаимодействия с каждым ребенком с ТНР создаются ситуации, воспитывающие у ребенка 

уверенность в своих силах. 

Обучающемуся с первым уровнем речевого развития в возрасте от трех (трех с половиной) 

до четырех лет требуется последовательно организованное руководство предметноигровой и 

речевой деятельностью с активным использованием педагогическим работником показа 

действий и их называния, окрашенного интонацией, жестами, мимическими проявлениями с 

последующим самостоятельным проигрыванием детьми с незначительной словесной и жестовой 

помощью педагогического работника. 

Общение обучающихся с первым уровнем речевого развития необходимо развивать в 

процессе игровой, изобразительной и конструктивной деятельности, в ходе формирования у них 

навыков самообслуживания, культурно-гигиенических навыков, формирования представлений о 

себе и окружающем мире, в живом и естественном общении педагогических работников и 

обучающихся во всех ситуациях жизни в Организации. 

Педагогический работник, создавая различные ситуации речевого и практического 

взаимодействия с каждым ребенком, стимулирует использование детьми в речи простых по 

структуре предложений в побудительной и повествовательной форме. 

Для формирования коммуникативных способностей ребенка младшего дошкольного 

возраста с первым уровнем речевого развития учителю-логопеду важно определить, насколько 

та или иная предметно-игровая ситуация будет стимулировать доступные ему средства общения 

(вербальные и невербальные). Учитель-логопед в ходе логопедических занятий, а воспитатели в 

ходе реализации задач образовательной области "Речевое развитие", учитывают особенности 

развития игровой деятельности каждого ребенка: сформированность игровых действий, умение 

взаимодействовать со педагогическим работником и другими детьми в игре, используя 

различные средства коммуникации. 

Дети среднего дошкольного возраста 
Содержание образовательной области "Речевое развитие" в среднем дошкольном возрасте 

направлено на формирование у обучающихся с ТНР потребности в речевом общении и 

коммуникативных умений. Основной акцент делается на формирование связной речи. 

В этот период основное значение придается стимулированию речевой активности 

обучающихся с ТНР, формированию мотивационно-потребностного компонента речевой 

деятельности, развитию когнитивных предпосылок речевой деятельности. Обучающиеся учатся 

вербализовывать свое отношение к окружающему миру, предметам и явлениям, делать 

элементарные словесные обобщения. 

Педагогические работники продолжают обучение обучающихся с ТНР ситуативной речи. 

При этом важную роль играет пример речевого поведения педагогических работников. 
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Педагогические работники стимулируют желание обучающихся свободно общаться, используя 

вербальные и невербальные средства общения, поощряют даже минимальную речевую 

активность обучающихся в различных ситуациях. Педагогические работники направляют 

внимание на формирование у каждого ребенка с ТНР устойчивого эмоционального контакта с 

педагогическим работником и с другими детьми. 

Педагогический работник, стремясь развить коммуникативные способности ребенка 

среднего дошкольного возраста с ТНР, учитывает особенности развития его игровой 

деятельности: сформированность игровых действий, возможности и коммуникативные умения 

взаимодействия с педагогическим работником и другими детьми. 

Дети старшего дошкольного возраста 
Ведущим направлением работы в рамках образовательной области "Речевое развитие" 

является формирование связной речи обучающихся с ТНР. 

В этот период основное внимание уделяется стимулированию речевой активности 

обучающихся. У них формируется мотивационно-потребностный компонент речевой 

деятельности, развиваются ее когнитивные предпосылки: восприятие, внимание, память, 

мышление. Одной из важных задач обучения является формирование вербализованных 

представлений об окружающем мире, дифференцированного восприятия предметов и явлений, 

элементарных обобщений в сфере предметного мира. Различение, уточнение и обобщение 

предметных понятий становится базой для развития активной речи обучающихся. Для развития 

фразовой речи обучающихся проводятся занятия с использованием приемов комментированного 

рисования, обучения рассказыванию по литературным произведениям, по иллюстративному 

материалу. Для совершенствования планирующей функции речи обучающихся обучают 

намечать основные этапы предстоящего выполнения задания. Совместно с педагогическим 

работником, а затем самостоятельно детям предлагается составлять простейший словесный отчет 

о содержании и последовательности действий в различных видах деятельности. 

Педагогические работники создают условия для развития коммуникативной активности 

обучающихся с ТНР в быту, играх и на занятиях. Для этого, в ходе специально организованных 

игр и в совместной деятельности, ведется формирование средств межличностного 

взаимодействия обучающихся. Педагогические работники предлагают детям различные 

ситуации, позволяющие моделировать социальные отношения в игровой деятельности. Они 

создают условия для расширения словарного запаса через эмоциональный, бытовой, 

предметный, социальный и игровой опыт обучающихся. 

У обучающихся активно развивается способность к использованию речи в повседневном 

общении, а также стимулируется использование речи в области познавательно-

исследовательского, художественно-эстетического, социально-коммуникативного и других 

видов развития. Педагогические работники могут стимулировать использование речи для 

познавательно-исследовательского развития обучающихся, например, отвечая на вопросы 

"Почему?..", "Когда?..", обращая внимание обучающихся на последовательность повседневных 

событий, различия и сходства, причинно-следственные связи, развивая идеи, высказанные 

детьми, вербально дополняя их. 

В сфере приобщения обучающихся к культуре чтения литературных произведений 

педагогические работники читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и обсуждают 

вместе с детьми прочитанное, способствуя пониманию прочитанного. Детям, которые хотят 

читать сами, предоставляется такая возможность. 

Для формирования у обучающихся мотивации к школьному обучению, в работу по 

развитию речи обучающихся с ТНР включаются занятия по подготовке их к обучению грамоте. 

Эту работу воспитатель и учитель-логопед проводят, исходя из особенностей и возможностей 

развития обучающихся старшего дошкольного возраста с речевыми нарушениями. Содержание 

занятий по развитию речи тесно связано с содержанием логопедической работы, а также работы, 

которую проводят с детьми другие специалисты. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» основными задачами 

образовательной деятельности с детьми является создание условий для: 

- развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, 
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ознакомления с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), в том числе народного творчества; 

- развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, фольклора; 

- приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития 

потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в воплощении 

художественного замысла. 

В сфере развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в том числе народного творчества. К 

образовательной области художественно-эстетического развития относится приобщение 

обучающихся к эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству и культуре в 

широком смысле, а также творческая деятельность обучающихся в изобразительном, 

пластическом, музыкальном, литературном и других видах художественно-творческой 

деятельности. 

Характер задач, решаемых образовательной областью "Художественно-эстетическое 

развитие", позволяет структурировать ее содержание также по разделам: 

изобразительное творчество; 

музыка. 

Дети младшего дошкольного возраста 
Ребенка младшего дошкольного возраста с ТНР приобщают к миру искусства (музыки, 

живописи). Содержание образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" 

предполагает формирование эстетического мировосприятия у обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи, создание среды для занятий детским изобразительным творчеством, 

соответствующей их возрасту, особенностям развития моторики и речи. 

Для реализации задач раздела "Изобразительное творчество" необходимо создать условия 

для изобразительной деятельности обучающихся (самостоятельной или совместной со 

педагогическим работником). Любое проявление инициативы и самостоятельности 

обучающихся приветствуется и поощряется. Элементы рисования, лепки, аппликации 

включаются в коррекционные занятия по преодолению недостатков речевого развитии 

обучающихся, в образовательный процесс, в самостоятельную и совместную с воспитателем 

деятельность обучающихся. 

Содержание раздела "Музыка" реализуется в непосредственной музыкальной 

образовательной деятельности на музыкальных занятиях, музыкально-ритмических 

упражнениях с предметами и без предметов; в музыкальной деятельности в режимные моменты 

на: утренней гимнастике, на музыкальных физминутках, в динамических паузах. 

Обучающиеся знакомятся и становятся участниками праздников. Педагогические 

работники знакомят обучающихся с доступными для их восприятия и игр художественными 

промыслами. 

Дети среднего дошкольного возраста 
Обучающийся в возрасте 4-5-ти лет активно проявляет интерес к миру искусства (музыки, 

живописи). В рамках образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" 

педагогические работники создают соответствующую возрасту обучающихся, особенностям 

развития их моторики и речи среду для детского художественного развития. 

Содержание образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" 

представлено разделами "Изобразительное творчество" и "Музыка". 

Образовательную деятельность в рамках указанной области проводят воспитатели, 

музыкальный руководитель, согласуя ее содержание с тематикой логопедической работы, 

проводимой учителем-логопедом. Активными участниками образовательного процесса в 

области "Художественно-эстетическое развитие" являются родители (законные представители) 

обучающихся, а также все остальные специалисты, работающие с детьми с ТНР. 

Основной формой работы по художественно-эстетическому воспитанию и организации 

изобразительной деятельности обучающихся с тяжелыми нарушениями речи в среднем 

дошкольном возрасте являются занятия, в ходе которых у обучающихся формируются образы- 

представления о реальных и сказочных объектах, развивается кинестетическая основа движений, 

совершенствуются операционально-технические умения. На занятиях создаются условия для 
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максимально возможной самостоятельной деятельности обучающихся, исходя из особенностей 

их психомоторного развития. 

У обучающихся формируются устойчивое положительное эмоциональное отношение и 

интерес к изобразительной деятельности, усиливается ее социальная направленность, 

развивается анализирующее восприятие, закрепляются представления обучающихся о 

материалах и средствах, используемых в процессе изобразительной деятельности, развиваются 

наглядно-образное мышление, эстетические предпочтения. 

В данный период обучения изобразительная деятельность должна стать основой, 

интегрирующей перцептивное и эстетико-образное видение обучающихся, максимально 

стимулирующей развитие их тонкой моторики и речи. 

Обучение изобразительной деятельности осуществляет воспитатель в ходе специально 

организованных занятий и в свободное время. В каждой группе необходимо создать условия для 

изобразительной деятельности обучающихся (самостоятельной или совместной с 

педагогическим работником). Элементы рисования, лепки, аппликации включаются в 

логопедические занятия, в занятия по развитию речи на основе формирования представлений о 

себе и об окружающем миром, в музыкальные занятия, в занятия по формированию 

элементарных математических представлений, вводится сюжетное рисование. 

При реализации направления "Музыка" обучающиеся учатся эмоционально, адекватно 

воспринимать разную музыку, развивают слуховое внимание и сосредоточение, музыкальный 

слух (звуковысотный, ритмический, динамический, тембровый), привлекают их к участию в 

различных видах музыкальной деятельности (пение, танцы, музыкально-дидактические и 

хороводные игры, игры на детских музыкальных инструментах). Обучающиеся учатся 

распознавать настроение музыки, характер (движение, состояние природы) 

Музыкальные занятия проводят совместно музыкальный руководитель и воспитатель. При 

необходимости в этих занятиях может принимать участие учитель-логопед. Элементы 

музыкально-ритмических занятий используются на групповых и индивидуальных 

коррекционных занятиях с детьми. 

Дети старшего дошкольного возраста 
Основной формой организации работы с детьми становятся занятия, в ходе которых 

решаются более сложные задачи, связанные с формированием операционально-технических 

умений. На этих занятиях особое внимание обращается на проявления детьми самостоятельности 

и творчества. 

Изобразительная деятельность обучающихся в старшем дошкольном возрасте 

предполагает решение изобразительных задач (нарисовать, слепить, сделать аппликацию) и 

может включать отдельные игровые ситуации. 

Для развития изобразительных умений и навыков большое значение имеет коллективная 

деятельность обучающихся, как в непосредственно образовательной деятельности, так и в 

свободное время. К коллективной деятельности можно отнести следующие виды занятий с 

детьми: создание "портретной" галереи, изготовление альбомов о жизни обучающихся и 

иллюстраций к сказкам; выполнение коллективных картин. 

Все больше внимания уделяется развитию самостоятельности обучающихся при анализе 

натуры и образца, при определении изобразительного замысла, при выборе материалов и средств 

реализации этого замысла, его композиционных и цветовых решений. 

Тематика занятий и образовательных ситуаций отражает собственный эмоциональный, 

межличностный, игровой и познавательный опыт обучающихся. Руководство изобразительной 

деятельностью со стороны педагогического работника приобретает косвенный, стимулирующий, 

содержание деятельности характер. В коррекционно-образовательный процесс вводятся 

технические средства обучения: использование мультимедийных средств. 

Реализация содержания раздела "Музыка" направлена на обогащение музыкальных 

впечатлений обучающихся, совершенствование их певческих, танцевальных навыков и умений. 

Продолжается работа по формированию представлений о творчестве композиторов, о 

музыкальных инструментах, об элементарных музыкальных формах. В этом возрасте 

обучающиеся различают музыку разных жанров и стилей. Знают характерные признаки балета, 

оперы, симфонической и камерной музыки. Различают средства музыкальной выразительности 



46 

 

(лад, мелодия, метроритм). Обучающиеся понимают, что характер музыки определяется 

средствами музыкальной выразительности. 

Особое внимание в музыкальном развитии дошкольников с нарушениями речи уделяется 

умению рассказывать, рассуждать о музыке адекватно характеру музыкального образа. 

В этот период музыкальный руководитель, воспитатели и другие специалисты продолжают 

развивать у обучающихся музыкальный слух (звуко-высотный, ритмический, динамический, 

тембровый), учить использовать для музыкального сопровождения самодельные музыкальные 

инструменты, изготовленные с помощью педагогических работников. Музыкальные игрушки, 

детские музыкальные инструменты разнообразно применяются в ходе занятий учителя-логопеда, 

воспитателей, инструкторов по физической культуре и, конечно же, на музыкальных занятиях. 

Большое значение для развития слухового восприятия обучающихся (восприятия звуков 

различной громкости и высоты), развития общеречевых умений и навыков (дыхательных, 

голосовых, артикуляторных) имеет взаимодействие учителя-логопеда, музыкального 

руководителя и воспитателей. 

Образовательная область «Физическое развитие» 

В области «Физическое развитие» основными задачами образовательной деятельности 

являются создание условий для: 

- становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни; 

- овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек); 

- развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

- приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной активности; 

- формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения 

подвижными играми с правилами. 

В работе по физическому развитию обучающихся с ТНР помимо образовательных задач, 

соответствующих возрастным требованиям образовательного стандарта, решаются 

развивающие, коррекционные и оздоровительные задачи, направленные на воспитание у 

обучающихся представлений о здоровом образе жизни, приобщение их к физической культуре. 

Задачи образовательной области "Физическое развитие" для обучающихся с ТНР решаются 

в разнообразных формах работы. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области "Физическое развитие" по следующим разделам: 

- физическая культура; 

- представления о здоровом образе жизни и гигиене. 

Образовательную деятельность в рамках образовательной области проводят воспитатели, 

инструктор по физической культуре. Активными участниками образовательного процесса 

должны стать родители (законные представители), а также все остальные специалисты, 

работающие с детьми 

В сфере становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни педагогические 

работники способствуют развитию у обучающихся ответственного отношения к своему 

здоровью. Они рассказывают детям о том, что может быть полезно и что вредно для их 

организма, помогают детям осознать пользу здорового образа жизни, соблюдения его 

элементарных норм и правил, в том числе правил здорового питания, закаливания. 

Педагогические работники способствуют формированию полезных навыков и привычек, 

нацеленных на поддержание собственного здоровья, в том числе формированию гигиенических 

навыков. Создают возможности для активного участия обучающихся в оздоровительных 

мероприятиях. 

В сфере совершенствования двигательной активности обучающихся, развития 

представлений о своем теле и своих физических возможностях, формировании начальных 

представлений о спорте педагогические работники уделяют специальное внимание развитию у 

ребенка представлений о своем теле, произвольности действий и движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности обучающихся в движении, педагогические 

работники организуют пространственную среду с соответствующим оборудованием как внутри 

помещения, так и на внешней территории (горки, качели и другое); подвижные игры (как 
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свободные, так и по правилам), занятия, которые способствуют получению детьми 

положительных эмоций от двигательной активности, развитию ловкости, координации 

движений, силы, гибкости, правильного формирования опорно-двигательной системы детского 

организма. 

Педагогические работники поддерживают интерес обучающихся к подвижным играм, 

занятиям на спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании; побуждают 

обучающихся выполнять физические упражнения, способствующие развитию равновесия, 

координации движений, ловкости, гибкости, быстроты. 

Педагогические работники проводят физкультурные занятия, организуют спортивные игры 

в помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у обучающихся интерес к 

различным видам спорта, предоставляют детям возможность кататься на коньках, лыжах, ездить 

на велосипеде, плавать, заниматься другими видами двигательной активности. 

Дети младшего дошкольного возраста 
Задачи образовательной области "Физическое развитие" для обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи решаются в разнообразных формах работы (занятие физкультурой, утренняя 

зарядка, бодрящая зарядка после дневного сна, подвижные игры, физкультурные упражнения, 

прогулки, спортивные развлечения, лечебная физкультура, массаж и закаливание, а также 

воспитание культурно-гигиенических навыков и представлений о здоровом образе жизни). 

Задачи образовательной области "Физическое развитие" решаются в ходе 

непосредственной образовательной деятельности по физическому развитию, утренней 

гимнастики, прогулок, физкультурных досугов и праздников; в процессе проведения 

оздоровительных мероприятий (занятий лечебной физкультурой, массажа, закаливающих 

процедур); в совместной деятельности обучающихся с педагогическим работником по 

формированию культурно-гигиенических навыков и навыков самообслуживания; на 

музыкальных занятиях (музыкально-дидактических, в имитационных играх, играх с 

воображаемыми объектами, при выполнении музыкально-ритмических движений); в играх и 

упражнениях, направленных на сенсомоторное развитие; в специальных играх и упражнениях, в 

процессе которых воспроизводятся основные движения, формируются естественные жесты, 

мимика; в подвижных играх и подвижных играх с музыкальным сопровождением; в 

индивидуальной коррекционной, в том числе логопедической, работе с детьми с ТНР. 

Дети среднего дошкольного возраста 
Реализация содержания образовательной области помимо непосредственно 

образовательных задач, соответствующих возрастным требованиям образовательного стандарта, 

предполагает решение развивающих, коррекционных и оздоровительных задач, воспитание у 

обучающихся представлений о здоровом образе жизни, приобщение их к физической культуре. 

В этот период реализация задач образовательной области "Физическое развитие" должна 

стать прочной основой, интегрирующей сенсорно-перцептивное и моторно-двигательное 

развитие обучающихся с нарушением речи. 

Дети старшего дошкольного возраста 
В ходе физического воспитания обучающихся с ТНР большое значение приобретает 

формирование у обучающихся осознанного понимания необходимости здорового образа жизни, 

интереса и стремления заниматься спортом, желания участвовать в подвижных и спортивных 

играх с другими детьми и самим организовывать их. 

На занятиях физкультурой реализуются принципы ее адаптивности, концентричности в 

выборе содержания работы. Этот принцип обеспечивает непрерывность, преемственность в 

обучении и воспитании. В структуре каждого занятия выделяются разминочная, основная и 

релаксационная части. В процессе разминки мышечно-суставной аппарат ребенка 

подготавливается к активным физическим нагрузкам, которые предполагаются в основной части 

занятия. Релаксационная часть помогает детям самостоятельно регулировать свое 

психоэмоциональное состояние и нормализовать процессы возбуждения и торможения. 

Продолжается физическое развитие обучающихся (объем движений, сила, ловкость, 

выносливость, гибкость, координированность движений). Потребность в ежедневной осознанной 

двигательной деятельности формируется у обучающихся в различные режимные моменты: на 

утренней зарядке, на прогулках, в самостоятельной деятельности, во время спортивных досугов. 
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Физическое воспитание связано с развитием музыкально-ритмических движений, с 

занятиями логоритмикой, подвижными играми. Кроме этого, проводятся лечебная физкультура, 

массаж, различные виды гимнастик (глазная, адаптационная, корригирующая, остеопатическая), 

закаливающие процедуры, подвижные игры, игры со спортивными элементами, спортивные 

праздники и развлечения. При наличии бассейна обучающихся обучают плаванию, организуя в 

бассейне спортивные праздники и другие спортивные мероприятия. 

Продолжается работа по формированию правильной осанки, организованности, 

самостоятельности, инициативы. Во время игр и упражнений обучающиеся учатся соблюдать 

правила, участвуют в подготовке и уборке места проведения занятий. Педагогические работники 

привлекают обучающихся к посильному участию в подготовке физкультурных праздников, 

спортивных досугов, создают условия для проявления их творческих способностей в ходе 

изготовления спортивных атрибутов. 

В этот возрастной период в занятия с детьми с ТНР вводятся различные импровизационные 

задания, способствующие развитию двигательной креативности обучающихся. 

Для организации работы с детьми активно используется время, предусмотренное для их 

самостоятельной деятельности. Важно вовлекать обучающихся с ТНР в различные игры- 

экспериментирования, викторины, игры-этюды, жестовые игры, предлагать им 

иллюстративный и аудиальный материал, связанный с личной гигиеной, режимом дня, здоровым 

образом жизни. 

В этот период педагогические работники разнообразят условия для формирования у 

обучающихся правильных гигиенических навыков, организуя для этого соответствующую 

безопасную, привлекательную для обучающихся, современную, эстетичную бытовую среду. 

Обучающихся стимулируют к самостоятельному выражению своих потребностей, к 

осуществлению процессов личной гигиены, их правильной организации (умывание, мытье рук, 

уход за своим внешним видом, использование носового платка, салфетки, столовых приборов, 

уход за полостью рта, соблюдение режима дня, уход за вещами и игрушками). 

В этот период является значимым расширение и уточнение представлений обучающихся с 

ТНР о человеке (себе, других детях, педагогическом работнике, родителях (законных 

представителях), об особенностях внешнего вида здорового и заболевшего человека, об 

особенностях своего здоровья. Педагогические работники продолжают знакомить обучающихся 

на доступном их восприятию уровне со строением тела человека, с назначением отдельных 

органов и систем, а также дают детям элементарные, но значимые представления о целостности 

организма. В этом возрасте обучающиеся уже достаточно осознанно могут воспринимать 

информацию о правилах здорового образа жизни, важности их соблюдения для здоровья 

человека, о вредных привычках, приводящих к болезням. Содержание раздела интегрируется с 

образовательной областью "Социально-коммуникативное развитие", формируя у обучающихся 

представления об опасных и безопасных для здоровья ситуациях, а также о том, как их 

предупредить и как вести себя в случае их возникновения. Очень важно, чтобы обучающиеся 

усвоили речевые образцы того, как надо позвать педагогического работника на помощь в 

обстоятельствах нездоровья. 

2.2. Формы, способы, методы и средства реализации АОП  

Все формы носят интегративный характер, т. е. позволяют решать задачи двух и более 

образовательных областей, развития двух и более видов детской деятельности. 

Реализация АОП для детей с ТНР осуществляется в: 

 совместной деятельности педагога с детьми (организованной образовательной 

деятельности и образовательной деятельности в режимных моментах); 

 самостоятельной деятельности детей. 

Образовательная деятельность осуществляется в различных видах детской деятельности: 

 игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, 

 коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), 

 познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 
экспериментирования с ними), 

 восприятие художественной литературы и фольклора, 



49 

 

 самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 

 конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 
природный и иной материал, 

 изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

 музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 
музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах), 

 двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка, 

 проектная деятельность. 
Способы реализации АОП для детей с ТНР 

К способам реализации относятся: 

1. Обеспечение эмоционального благополучия ребенка 

Для обеспечения в группе эмоционального благополучия педагог должен: 

- общаться с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз; 

- внимательно выслушивать детей, показывать, что понимает их чувства, помогать делиться 

своими переживаниями и мыслями; 

- помогать детям обнаружить конструктивные варианты поведения; 

- создавать ситуации, в которых дети при помощи разных культурных средств (игра, 

рисунок, движение и т. д.) могут выразить свое отношение к личностно-значимым для них 

событиям и явлениям, в том числе происходящим в детском саду; 

- обеспечивать в течение дня чередование ситуаций, в которых дети играют вместе и могут 

при желании побыть в одиночестве или в небольшой группе детей. 

2. Формирование доброжелательных, внимательных отношений 

Для формирования у детей доброжелательного отношения к людям педагогу следует: 

- устанавливать понятные для детей правила взаимодействия; 

- создавать ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их смысла; 

- поддерживать инициативу детей старшего дошкольного возраста по созданию новых 

норм и правил (когда дети совместно предлагают правила для разрешения возникающих 

проблемных ситуаций). 

3. Развитие самостоятельности 

Для формирования детской самостоятельности педагог должен выстраивать 

образовательную среду таким образом, чтобы дети могли: 

- учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными объектами, в том числе 

с растениями; 

- изменять или конструировать игровое пространство в соответствии с возникающими 

игровыми ситуациями; 

- быть автономными в своих действиях и принятии доступных им решений. 

4. Создание условий для развития свободной игровой деятельности 

С целью развития игровой деятельности педагоги должны уметь: 

- создавать в течение дня условия для свободной игры детей; 

- определять игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная помощь; 

- наблюдать за играющими детьми и понимать, какие именно события дня отражаются в 

игре; 

- отличать детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого игра развита слабо; 

- косвенно руководить игрой, если игра носит стереотипный характер (например, 

предлагать новые идеи или способы реализации детских идей). 

5. Создание условий для развития познавательной деятельности 

Стимулировать детскую познавательную активность педагог может: 

- регулярно предлагая детям вопросы, требующие не только воспроизведения информации, 

но и мышления; 

- регулярно предлагая детям открытые, творческие вопросы, в том числе — проблемно-

противоречивые ситуации, на которые могут быть даны разные ответы; 

- обеспечивая в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия; 

- позволяя детям определиться с решением в ходе обсуждения той или иной ситуации; 

- организуя обсуждения, в которых дети могут высказывать разные точки зрения по одному 
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и тому же вопросу, помогая увидеть несовпадение точек зрения; 

- строя обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут изменить ход дискуссии; 

- помогая детям обнаружить ошибки в своих рассуждениях; 

- помогая организовать дискуссию; 

- предлагая дополнительные средства (двигательные, образные, в т. ч. наглядные модели и 

символы), в тех случаях, когда детям трудно решить задачу. 

6. Создание условий для развития проектной деятельности 

С целью развития проектной деятельности педагоги должны: 

- создавать проблемные ситуации, которые инициируют детское любопытство, 

стимулируют стремление к исследованию; 

- быть внимательными к детским вопросам, возникающим в разных ситуациях, регулярно 

предлагать проектные образовательные ситуации в ответ на заданные детьми вопросы; 

- поддерживать детскую автономию: предлагать детям самим выдвигать проектные 

решения; 

- помогать детям планировать свою деятельность при выполнении своего замысла; 

- в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений поддерживать их идеи, 

делая акцент на новизне каждого предложенного варианта; 

- помогать детям сравнивать предложенные ими варианты решений, аргументировать 

выбор варианта. 

Методы реализации АОП для детей с ТНР 

С учётом особенностей социализации дошкольников и механизмов освоения 

социокультурного опыта, можно выделить следующие группы методов: 

- проектный метод; 

- метод создания проблемных, поисковых, эвристический ситуаций; 

- игровые обучающие ситуации; 

- совместное со взрослым и самостоятельное детское экспериментирование; 

- выполнение детьми индивидуально-творческих занимательных заданий на игровом 

материале; 

- постановка вопросов причинно-следственного характера и вопросов, предполагающих 

рассуждение; 

- решение изобретательских задач; 

- здоровьесберегающие технологии; 

- нетрадиционные техники рисования; 

- метод мнемотехники; 

- информационно-коммуникативные технологии; 

- технологии личностно-ориентированного обучения; 

- игровые технологии. 

Средства реализации АОП для детей с ТНР 

Средства реализации — совокупность материальных и идеальных объектов: 

- демонстрационные (применяемые взрослым) и раздаточные (используемые детьми); 

- визуальные (для зрительного восприятия), 

- аудийные (для слухового восприятия), 

- аудиовизуальные (для зрительно-слухового восприятия); 

- естественные (натуральные) и искусственные (созданные человеком); 

- реальные (существующие) и виртуальные (не существующие, но возможные); 

С точки зрения содержания дошкольного образования, имеющего деятельностную основу, 

целесообразно использовать средства, направленные на развитие деятельности детей: 

- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с 

мячом и др.); 

- игровой (игры, игрушки); 

- коммуникативной (дидактический материал); 

- чтения (восприятия) художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал); 
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- познавательно-исследовательской (натуральные предметы для исследования и образно-

символический материал, в том числе макеты, карты, модели, картины и др.); 

- трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования, в том числе строительный мате риал, конструкторы, природный и бросовый 

материал); 

- музыкально-художественной (детские музыкальные инструменты, дидактический 

материал и др.). 

Для реализации программы применяются не только традиционные (книги, игрушки, 

картинки и др.), но и современные, а также перспективные дидактические средства, основанные 

на достижениях технологического прогресса (например, электронные образовательные ресурсы). 

Также следует отметить, что они должны носить не рецептивный (простая передача информации 

с помощью ТСО), а интерактивный характер (в диалоговом режиме, как взаимодействие ребёнка 

и соответствующего средства обучения), поскольку наличие обратной связи повышает 

эффективность реализации АОП ДО Учреждения. 

2.3. Взаимодействие педагогического коллектива с детьми 

Взаимодействие педагогических работников с детьми является важнейшим фактором 

развития ребенка и пронизывает все направления образовательной деятельности. 

С помощью педагогического работника и в самостоятельной деятельности ребенок учится 

познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения 

к культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, 

коммуникации и прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии с 

педагогическим работником и в самостоятельной деятельности в предметной среде называется 

процессом овладения культурными практиками. 

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только в 

том случае, если педагогический работник выступает в этом процессе в роли партнера, а не 

руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения 

педагогического работника и ребенка в Учреждении и в семье являются разумной альтернативой 

двум диаметрально противоположным подходам: прямому обучению и образованию, 

основанному на идеях "свободного воспитания". Основной функциональной характеристикой 

партнерских отношений является равноправное относительно ребенка включение 

педагогического работника в процесс деятельности. Педагогический работник участвует в 

реализации поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и компетентный партнер. 

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, какой 

он есть, и вера в его способности. Педагогический работник не подгоняет ребенка под какой-то 

определенный "стандарт", а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и 

индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он 

сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, 

участвует в его играх и занятиях. Педагогический работник старается избегать запретов и 

наказаний. Ограничения и порицания используются в случае крайней необходимости, не унижая 

достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство психологической 

защищенности, способствует развитию его индивидуальности, положительных 

взаимоотношений с педагогическим работником и другими детьми. 

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка 

различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение 

ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих. Он 

приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда педагогический работник 

предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он 

не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. 

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда педагогический работник 

поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, избегают 

неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать свои 

ошибки. Взаимное доверие между педагогическим работником и детьми способствует 
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истинному принятию ребенком моральных норм. 

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь 

педагогический работник везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора того или 

действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров 

по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства 

ответственности за свой выбор. 

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагогические работники не 

навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. 

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои 

переживания, выразить их словами, педагогические работники содействуют формированию у 

него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами. 

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из 

общения с педагогическим работником и переносит его на других людей. 

При реализации АОП для детей с ТНР педагоги и специалисты: 

- продумывают содержание и организацию совместного образа жизни детей, условия 

эмоционального благополучия и развития каждого ребенка; 

- определяют единые для всех детей правила сосуществования детского общества, 

включающие равенство прав, взаимную доброжелательность и внимание друг к другу, 

готовность прийти на помощь, поддержать; 

- соблюдают гуманистические принципы педагогического сопровождения развития детей, 

в числе которых забота, теплое отношение, интерес к каждому ребенку, поддержка и установка 

на успех, развитие детской самостоятельности, инициативы; 

- осуществляют развивающее взаимодействие с детьми, основанное на современных 

педагогических позициях: «Давай сделаем это вместе»; «Посмотри, как я это делаю»; «Научи 

меня, помоги мне сделать это»; 

- сочетают совместную с ребенком деятельность (игры, труд, наблюдения и пр.) и 

самостоятельную деятельность детей; 

- ежедневно планируют образовательные ситуации, обогащающие практический и 

познавательный опыт детей, эмоции и представления о мире; 

- создают развивающую предметно-пространственную среду; 

- наблюдают, как развиваются самостоятельность каждого ребенка и взаимоотношения 

детей; 

- сотрудничают с родителями, совместно с ними решая задачи воспитания и развития 

малышей. 

Младший дошкольный возраст (3-4 года) 
- взаимодействие и общения с ребенком предоставление ребенку большей 

самостоятельности и обогащения его деятельности новым содержанием; 

- помощь каждому ребенку заметить рост своих достижений, ощутить радость 

переживания успеха в деятельности; 

- формирование самостоятельности в совместной деятельности со взрослыми и 

непосредственно в личном опыте; 

- помощь ребенку в освоении новых способов и приемов действий, показ примера 

поведения и отношения; 

- расширение области самостоятельных действий ребенка с учетом его растущих 

возможностей; 

- положительная оценка, усиливающая стремление без помощи взрослого добиться 

лучшего результата; 

- приучение детей бережно относиться к своим вещам, правильно пользоваться 

предметами личной гигиены. 

Речевое развитие 

- игры со словами - словотворчество; 

- ознакомление детей с разнообразными способами обследования формы, цвета, величины 

и других признаков предметов, использованию сенсорных эталонов; 

- объединение предметов по внешнему сходству (форма, цвет, величина), с целью 
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усвоения общепринятых представлений о группах предметов (одежда, посуда, игрушки); 

- вопросы, побуждающие к новым открытиям, к простейшему экспериментированию с 

предметами и материалами; 

- целенаправленность действий помощь детям в принятии цели и связывании результата с 

поставленной целью; 

- представление возможности представить ход практического действия, рассказать о 

действии, которое нужно произвести заранее; 

- ежедневное общение с каждым ребенком - индивидуально или в маленькой подгруппе 

детей (2-3 ребенка). 

Игра и игровые приемы: 

- материнская поддержка и забота; 

- эмоциональная оценка взрослого - одобрение, похвала, ласка; 

- обучение способам игровой деятельности - игровым действиями с игрушками и 

предметами-заместителями, приобретение первичных умений ролевого поведения; 

- передача игрового опыта ребенку в совместной с ним игре; 

- воспроизведение цепочки игровых эпизодов, с отражение преимущественно бытовые 

сюжеты; 

- привлечение малышей к играм в маленьких подгруппах, к общим хороводным и 

образным имитационным играм, к парным поручениям; 

- развитие интереса к общению со сверстниками; 

- ежедневная организация разных форм общения детей и разных игр (сюжетных, 

режиссерских, подвижных, дидактических, театрализованных); 

- ежедневное выделение времени для свободных игр по самостоятельному выбору и 

желанию детей; 

- усвоение некоторых норм и правил поведения, связанных с определенными 

разрешениями и запретами приучение детей спокойно, не мешая друг другу играть рядом; 

- поддержка желания детей объединяться в игре с общей игрушкой, развития игрового 

сюжета из нескольких взаимосвязанных по смыслу эпизодов, участия в несложной совместной 

практической деятельности. 

Социальное развитие: 

- пробуждение сопереживания побуждение детей доброжелательно относиться к 

окружающим, проявлять эмоциональную отзывчивость; 

-  передача своих чувств с целью вызвать у детей эмоциональный отклик; 

- показ детям примеров доброго отношения к окружающим: как утешить обиженного, 

угостить, обрадовать, помочь; 

- помощь малышам - увидеть в мимике и жестах проявление яркого эмоционального 

состояния людей; 

- одобрение и пример в поддержке стремления к положительным поступкам, 

способствующее становлению положительной самооценки, которой ребенок начинает дорожить; 

- образовательная игровая ситуация как форма совместной деятельности педагога и детей, 

которая планируется и организуется педагогом с целью решения определенных задач развития и 

воспитания с учетом возрастных особенностей и интересов детей «Что случилось с куклой 

Машей?» - не только для освоения детьми опыта проявления сочувствия, помощи и 

представлений о здоровье сберегающем поведении, но и для решения других задач: 

- обогащения представлений о предметах быта и их назначении: из какой чашки удобнее 

напоить куклу, какое одеяльце или подушечку выбрать, какие предметы для ухода за больной 

необходимо подобрать и пр.; 

- освоения приемов сравнения предметов по разным признакам или их группировки: 

отобрать для куклы из общего набора посуды только маленькие чашку, блюдце, ложечку, 

тарелочку; или выбрать по желанию куклы только яблочки определенного размера и формы и 

т.п.; 

- отражения эмоционального отношения к выздоравливающей кукле в музыкальной игре 

«Любимая кукла» и в лепке - «Делаем угощение для куклы Маши»; 

- освоения представлений о домашних животных - ситуация «Кот Василий и котенок Пух 
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пришли проведать нашу Машеньку»; 

- развития детской речи, знакомства с новыми литературными произведениями и 

иллюстрациями: выздоравливающая кукла хочет услышать сказку или, оправившись после 

болезни, участвует вместе с детьми в речевой или театрализованной игре; 

- использование единых игровых персонажей (например, медвежонок Топтыжка, веселая 

обезьянка Чита), которые в течение недели становятся инициаторами и участниками интересных

 событий, проблемных ситуаций, образных игр-импровизаций, 

экспериментирования, наблюдений и разговоров. 

Средний дошкольный возраст (4-5 лет) 
- разумный двигательный режим наполнение жизни детей разнообразными подвижными 

играми, игровыми заданиями, танцевальными движениями под музыку, хороводными играми 

эмоционально окрашенная деятельность; 

- при перевозбуждении ребенка, воспитатель, учитывая слабость тормозных процессов 

детей 45 -лет - переключение его внимание на более спокойное занятие, с целью восстановить 

силы и успокоиться; 

- общение со сверстниками налаживание дружеских связей между детьми, объединение 

детей в небольшие подгруппы на основе общих интересов, взаимных симпатий; 

- участие в играх с целью оказания помощи детям понять, как можно договориться, 

подобрать нужные игрушки, создать игровую обстановку; 

- внимательное отношение к детям, которые по тем или иным причинам (робость, 

застенчивость, агрессивность) не могут найти себе в группе друзей, то есть не реализуют свою 

возрастную потребность в общении - анализ причин и нахождение пути налаживания контактов 

ребенка со сверстниками; 

- развитие самостоятельности в познании поддержка детей в освоении системы 

разнообразных обследовательских действий, приемов простейшего анализа, сравнения, 

наблюдения; 

- специальное насыщение жизни детей проблемными практическими и познавательными 

ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить освоенные приемы; 

- широкое использование приемов индивидуального подхода, следуя правилу: не делать за 

ребенка то, что он в состоянии сделать самостоятельно, исходя из реального уровня умений, 

которые могут значительно различаться у разных детей: напоминание о нужном действии, совет, 

показ или совместное действие с ребенком; 

- поддержка интереса к игре игровое построение всего образа жизни детей; 

- разнообразные игры - сюжетно-ролевые, режиссерские, подвижные, имитационно-

театрализованные, хороводные, музыкальные, познавательные (часть из которых организуется и 

целенаправленно используется как средство решения определенных задач); 

- игры с готовым содержанием и правилами используются для развития внимания, памяти, 

речи, умения сравнивать, действовать по элементарному алгоритму; 

- ненавязчивая передача детям игровых традиций; 

- показ детям в совместной деятельности, как лучше договориться, распределить роли, как 

с помощью развития сюжета принять в игру всех желающих; 

- участие в одной и той же игре, с целью взятия на себя новых ролей, вступление с детьми 

в разные ролевые диалоги; используя свою игровую роль - побуждение детей к творчеству, к 

изменению игровой обстановки (поставить дополнительный телефон для переговоров, 

отгородить место для еще одного кабинета врача, наметить новый маршрут путешествия); 

- обогащение детского игрового опыта: придумывание в игре фантастических образов 

животных, людей, сказочных путешествий; 

- игровая мотивация в организации деятельности детей; 

- образовательные ситуации в форме игры, или составлены из игровых приемов и действий 

предпочтение наглядным, игровым и практическим методам, слова педагога сопровождаются 

разнообразными формами наглядности и практической деятельностью детей; 

- чтение, игры-драматизации, игры с элементами театрализации по мотивам литературных 

произведений, показ инсценировок народных сказок, встречи детей с героями знакомых книг, 

слушание любимых музыкальных произведений по «заявкам» детей, вечера досуга, занятия в 
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кружках по интересам, свободные игры по выбору детей (планируются на вторую половину дня); 

- интерес к правилам поведения предвидеть поступки детей и заблаговременно 

ориентировать их на правильное поведение; 

- личный пример, проективные оценки - оценки за предполагаемые будущие правильные 

действия ребенка; 

- подчеркивание успехов, достижения и нацеливание на положительные действия; 

- развитие эстетических чувств детей обращение внимания детей на красоту природы, 

звучание музыки, разнообразие изобразительных средств; 

- становление самостоятельности педагогические позиции: партнерства и сотрудничества 

(«Мы сделаем это вместе», «Давайте найдем общее решение», «Мне тоже интересно узнать об 

этом»); 

- позиция передачи опыта («Люди обычно это делают так»), позиция обращения за 

помощью к детям («У меня это почему-то не получается», «Я забыла, как это можно сделать». 

«Кто может мне помочь в этом?»). 

Старший дошкольный возраст (5-8 лет) 
- учет и поддержка проявления индивидуальности в ребенке своим поведением 

воспитатель показывает примеры доброго, заботливого отношения к людям, побуждение ребят 

замечать состояние сверстника (обижен, огорчен, скучает) и проявлять сочувствие, готовность 

помочь; 

- привлечение внимания детей к внешним признакам выражения эмоционального и 

физического состояния людей, обучение умению прочитывать эмоции; 

- побуждение детей замечать эмоциональное состояние окружающих людей и сверстников 

(обижены, огорчены, скучают) к проявлению сочувствия и готовности помочь; 

- ситуации гуманистической направленности побуждение детей к проявлению заботы, 

внимания, помощи; 

- обогащение нравственного опыта детей; 

- основы личностной культуры: культуры чувств, общения, взаимодействия, привычки 

доброжелательного, приветливого отношения к людям, готовность к проявлению сочувствия и 

заботы, стремление находить (с помощью воспитателя и самостоятельно) пути справедливого и 

гуманного разрешения возникающих проблем; 

- вместе с детьми можно сделать стенд или альбом, в котором поместить картинки, 

иллюстрирующие правила культуры поведения и общения, в случаях затруднения или 

конфликтов дети обращаются к «Правилам дружных ребят»; 

- расширение игрового опыта игровая палитра: сюжетно - ролевые, режиссерские, 

театрализованные игры, игры с готовым содержанием и правилами, игровое 

экспериментирование, конструктивно-строительные и настольно-печатные игры, подвижные и 

музыкальные игры; 

- новые темы для игр «Музей», «Супермаркет», «Туристическое агентство», «Рекламное 

агентство», «Кафе «Теремок», «Космическое путешествие», «Телешоу «Минута славы», 

«Конкурс красоты» и др., игры на школьную тему; 

- придумывание новых игровых сюжетов, создание игровой обстановки, презентация 

продуктов своей деятельности (игрушек-самоделок, деталей костюмов и пр.); 

- поддержка однополых контактов, избирательности во взаимоотношениях и общении, 

постоянство в партнерах по играм, предпочтения к определенным видам игр; 

- общение со взрослыми поддержка самостоятельности в создании игрового пространства, 

выстраивании сюжета и хода игры, распределении ролей; 

- помощь детям в освоении конкретных способов достижения взаимопонимания на основе 

учета интересов партнеров; 

- равноправное общение с взрослым поднимает ребенка в своих глазах, помогает 

почувствовать свое взросление и компетентность; 

- постоянная поддержка в детях ощущения взросления, растущих возможностей, вызывать 

стремление к решению новых, более сложных задач познания, общения, деятельности, вселять 

уверенность в своих силах; 

- формируются такие предпосылки учебной деятельности как умение действовать по 
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правилу, замыслу, образцу, ориентироваться на способ действия, контрольно-оценочные умения; 

- становление основных компонентов школьной готовности поддержка стремления детей 

к школьному обучению, самостоятельности и инициативы, коммуникативных умений, 

познавательной активности и общего кругозора, воображения и творчества, социально-

ценностных ориентаций, укрепления здоровья будущих школьников; 

- подчеркивание, какими умными, умелыми и самостоятельными становятся дети, как 

успешно и настойчиво они готовятся к школе; 

- сравнение их новых достижений с их прежними, недавними возможностями: «Я горжусь 

вами», «Я верю, что вы успешно справитесь с этим», «Как многому вы уже научились», «Вы 

хорошо готовитесь к школе», «Я вижу, что вы действительно самые старшие в детском саду и 

можете сделать много полезных дел», «Раньше это у вас не получалось, а теперь вы это 

выполняете быстро и красиво» и т.п., что помогает старшим дошкольникам лучше осознать свои 

достижения, становится стимулом для развития у детей чувства самоуважения, собственного 

достоинства, так необходимых для полноценного личностного становления и успешного 

обучения в школе; 

- развитие содержательного разнообразного общения обсуждение с детьми какой-либо 

темы, связанной с их интересами: «Моя семья» (количество членов семьи, их обязанности, 

условия проживания, работы), «Автопортрет» (внешний вид ребенка, его сходство и отличие в 

сравнении с другими детьми), «Что я люблю и не люблю», «Моя мечта», «Мои друзья» и т. п. 

Желательно не только обсуждать эти темы, но и рисовать, записывать детские высказывания, 

делать фотообзоры. Можно привлечь к такой работе родителей, сделать семейную газету; 

- развитие продуктивного воображения, способности воспринимать и воображать; 

- словесное описание различных миров: космос, космические путешествия, пришельцев, 

замок принцессы, события, волшебников; 

- познавательное развитие, познавательная активность способы познания: наблюдение и 

самонаблюдение, логические способы (сравнение, анализ, обобщение, сериация, 

классификация), простейшие измерения, экспериментирование с природными и рукотворными 

объектами; 

- включение в поисковую деятельность: принимают и самостоятельно ставят 

познавательные задачи, выдвигают предположения о причинах и результатах наблюдаемых 

явлений, используют разные способы проверки: опыты, эвристические рассуждения, длительные 

сравнительные наблюдения, самостоятельно делают маленькие «открытия»; 

- детское экспериментирование - для развития познавательных процессов и мыслительных 

операций, для формирования самостоятельности, целеполагания, способности преобразовывать 

предметы и явления для достижения определенного результата. Процесс самостоятельного 

исследования новых объектов захватывает дошкольников особенно сильно, когда они могут не 

только осмотреть и ощупать эти объекты, но и преобразовать, изменить их с целью познания 

внутренних связей и отношений; 

- создание мини-музея в группе; 

- метода проектов - дает ребенку возможность экспериментировать, синтезировать 

полученные знания, развивать творческие способности и коммуникативные навыки; 

- внесение в группу герба города, в котором живут дети, герба и флага России; 

- вывешивание карты, отметить место нахождения детского сада и те места, в которых дети 

побывали вместе с родителями, а рядом прикрепить фотографии и детские рисунки; 

- макеты, отражающие содержание, с которым знакомятся дошкольники: север страны, 

природа Центральной части России и т.п.; 

- организованная образовательная деятельность с детьми проводится в форме 

образовательных ситуаций активное использование разнообразных видов наглядности, в том 

числе схемы, предметные и условно-графические модели; 

- систематизация, углубление, обобщение личного опыта детей: в освоении новых, более 

эффективных способов познания и деятельности, в осознании связей и зависимостей, которые 

скрыты от детей в повседневной жизни и требуют для их освоения специальных условий; 

- создание условий для усвоения обобщенных представлений, элементарных понятий, 

простейших закономерностей, овладения элементами учебной деятельности; 
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- ситуации выбора предоставление дошкольникам реальных прав выбора средств, цели, 

задач и условий своей деятельности создает почву для личного самовыражения; 

- прием совместного обсуждения с детьми и последующего практического выбора 

деятельности: в какие игры поиграть на прогулке, чем и как лучше украсить группу к празднику, 

какие экспонаты подготовить к выставке, в каких центрах активности сегодня предпочитают 

действовать дети и пр.; 

- практический выбор предоставление свободного практического выбора детьми 

материалов для поделок, композиции и колорита рисунка, приемов и способов действий, 

партнеров для совместного выполнения задачи; 

- ситуации морального выбора, предоставление возможности детям решить проблему с 

позиции учета интересов других людей (сверстников, малышей, взрослых). Например, оставить 

рисунок себе или отправить вместе с рисунками других детей больному ребенку; забрать себе 

лучшие игрушки или поделить их по справедливости; разделить ответственность за случившееся 

с другим ребенком ли предпочесть переложить всю вину на другого; 

- помощь дошкольникам сделать справедливый выбор и пережить чувство морального 

удовлетворения от своих действий; 

- досуги, кружки, организуются условия для разнообразных самостоятельных игр, 

продуктивной деятельности по выбору детей и доверительного личностного общения 

воспитателя с детьми; 

- планирование времени для знакомства детей с художественной литературой, обсуждения 

прочитанного, разговора о любимых книгах (во второй половине дня). 

Учитывая коммуникативные трудности детей с ОВЗ, педагоги создают условия для 

развития у детей эмоционально-личностного, ситуативно-делового, внеситуативно-

познавательного и предпосылок для внеситуативно-личностного общения. Педагог не подгоняет 

ребенка под какой-то определенный «стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на 

достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, 

предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при 

затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Взрослый старается избегать запретов и 

наказаний, предупреждает возникновение у ребенка эмоционального дискомфорта, исключая 

крик, громкую речь, резкие движения. Ограничения и порицания используются в случае крайней 

необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку 

чувство психологической защищенности, способствует развитию его индивидуальности, 

положительных взаимоотношений со взрослыми и другими детьми. 

Важно развивать нравственно-этическую сферу детей в когнитивном, эмоциональном, 

поведенческом компонентах, умело включая их в межличностное взаимодействие как со 

взрослыми, так и с другими детьми. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение 

ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих 

взрослых. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. При этом взрослый 

старается развивать у ребенка адекватную самооценку. 

При положительном эмоциональном принятии себя, ребенку с ОВЗ важно научиться 

оценивать свое поведение, поступки, действия, продукты деятельности по определенным 

параметрам, стремиться исправить ошибки и улучшить результаты. Когда взрослые 

предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он 

не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. Детская инициатива 

проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по выбору и интересам. 

Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в соответствии с собственными 

интересами является важнейшим источником эмоционального благополучия ребенка в детском 

саду. Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в утренний отрезок 

времени и во второй половине дня. Взрослый постоянно создает ситуации, побуждающие детей 

активно применять свои знания и умения, ставит перед ними все более сложные задачи, 

развивает волю, поддерживает желание преодолевать трудности, оказывает дозированную 

помощь. 

Взаимное доверие между взрослыми и детьми способствует истинному принятию ребенком 

моральных норм, взрослый, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора того или 
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иного действия. Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. 

Помогая ребенку осознать свои переживания, выразить их словами, взрослые содействуют 

формированию у него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами. Ребенок 

учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из общения со 

взрослыми и переносит его на других людей. 

Особенности коррекционно-развивающей работы с детьми с ОВЗ состоят в необходимости 

индивидуального и дифференцированного подхода, сниженного темпа обучения, структурной 

простоты содержания знаний и умений, наглядности, возврата к уже изученному материалу. 

При проведении диагностических и коррекционных мероприятий с детьми с ОВЗ 

педагогам и специалистам важно соблюдать следующие основные требования: 

- Исходя из «Конвенции о правах ребенка», стремиться к реализации права детей на 

образование, направленное на развитие личности, умственных и физических способностей. 

- Любое обследование ребенка проводить, получив письменное согласие родителей (или 

лиц, их заменяющих) на психолого-педагогическое сопровождение. 

- С учетом требований ФГОС ДО при оценке динамики продвижения ребенка не 

сравнивать его ресурс с достижениями других детей, а с его собственными достижениями на 

предыдущем этапе развития. 

- Корректно и гуманно оценивая динамику продвижения ребенка, реально представлять 

дальнейшие возможности развития и социальной адаптации. 

- Весь персонал, работающий с ребенком, должен соблюдать профессиональную этику. 

- Педагогический прогноз определять на основе динамического наблюдения и 

углубленного анализа результатов комплексного обследования, с педагогическим оптимизмом, 

стремясь у каждого ребенка выявить сохранные потенциальные возможности, определить 

положительные стороны его психического и личностного развития, на которые можно опереться 

в педагогической работе. 

- Создавать для ребенка атмосферу доброжелательности, формировать чувство 

психологической безопасности, стремиться к принятию ребенка с пониманием специфики его 

трудностей и проблем развития. Ко всем детям и особенно физически ослабленным, легко 

возбудимым, неуравновешенным относиться спокойно, ровно, доброжелательно. 

-  Разрабатывать динамичную индивидуальную коррекционно-развивающую программу 

для каждого ребенка, адекватную его образовательным потребностям и возможностям. 

-  Стимулировать умственное и эмоциональное развитие с опорой на психическое 

состояние радости, спокойствия. 

- Терпеливо обучать ребенка осуществлять перенос сложившегося способа действия в 

сходные условия, переключаться с одного способа действия на другой, при выполнении каждого 

задания стимулировать познавательную активность, творчество и изобретательность. 

2.4. Взаимодействие педагогического коллектива с родителями (законными 

представителями) воспитанников с ТНР 
В условиях работы с детьми с ОВЗ перед педагогическим коллективом встают новые задачи 

по взаимодействию с семьями воспитанников, т. к. их родители также нуждаются в специальной 

психолого-педагогической поддержке. Это связано с тем, что многие родители не знают 

закономерностей психического развития детей и часто дезориентированы в состоянии развития 

своего ребенка. Они не видят разницы между задержкой психического развития, умственной 

отсталостью и психическим заболеванием. Среди родителей детей с ОВЗ довольно много 

родителей с пониженной социальной ответственностью. Поэтому одной из важнейших задач 

является просветительско-консультативная работа с семьей, привлечение родителей к активному 

сотрудничеству, т. к. только в процессе совместной деятельности детского сада и семьи удается 

максимально помочь ребенку в преодолении имеющихся недостатков и трудностей. 

При реализации задач социально-педагогического блока требуется тщательное 

планирование действий педагогов и крайняя корректность при общении с семьей. 

Направления взаимодействия с семьей: 

- Оказание социально-правовой поддержки семьям воспитанников 

- Просветительско-разъяснительная работа с родителями до начала посещения ребенком 
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- Психолого-педагогическое консультирование по заявкам родителей 

- Психокоррекционная работа в проблемных ситуациях 

- Психолого-профилактическая работа с семьями «группы риска» 

- Пропаганда психолого-педагогических и специальных знаний. 

- Обучение элементарным методам и приемам коррекционной помощи детям в условиях 

семьи 

Формы организации психолого-педагогической помощи семье: 

1. Коллективное взаимодействие. Общие родительские собрания. Проводятся 

администрацией Учреждения 1 раз в год, в конце учебного года (сентябрь, май). 

Задачи: 

- информирование и обсуждение с родителями задач и содержания коррекционно-

образовательной работы; 

- решение организационных вопросов; 

- информирование родителей по вопросам взаимодействия Учреждения с другими 

организациями, в том числе и социальными службами. 

Групповые родительские собрания проводятся специалистами и воспитателями групп не 

реже 2-х раз в год и по мере необходимости. 

Задачи: 

- обсуждение с родителями задач, содержания и форм работы; 

- сообщение о формах и содержании работы с детьми в семье; 

- решение текущих организационных вопросов. 

- «День открытых дверей» - проводится Администрацией Учреждения весной для 

родителей детей, поступающих в Учреждении в наступающем учебном году. 

Задача: знакомство с Учреждением, направлениями и условиями его работы. 

Проведение детских праздников и досугов. Подготовкой и проведением праздников 

занимаются специалисты с привлечением родителей. 

Задача: поддержание благоприятного психологического микроклимата в группах и 

распространение его на семью. 

2. Индивидуальные формы работы 

Анкетирование и опросы. Проводятся по планам администрации, психолога, воспитателей 

и по мере необходимости. 

Задачи: 

- сбор необходимой информации о ребенке и его семье; 

- определение запросов родителей о дополнительном образовании детей; 

- определение оценки родителями эффективности работы специалистов и воспитателей; 

- определение оценки родителями работы Учреждения. 

Беседы и консультации специалистов. Проводятся по запросам родителей и по плану 

индивидуальной работы с родителями. 

Задачи: 

- оказание индивидуальной помощи родителям по вопросам коррекции, образования и 

воспитания; 

- оказание индивидуальной помощи в форме домашних заданий. 

«Служба доверия». Работу службы обеспечивают Администрация и педагог-психолог. 

Служба работает с персональными и анонимными обращениями и пожеланиями родителей. 

Задача: оперативное реагирование на различные ситуации и предложения. 

Родительский час. Проводится учителями-логопедами один раз в неделю по графику. 

Задача: информирование родителей о ходе образовательной работы с ребенком, 

разъяснение способов и методов взаимодействия с ним при закреплении материала в домашних 

условиях, помощь в подборе дидактических игр и игрушек, детской литературы, тетрадей на 

печатной основе, раскрасок, наиболее эффективных на определенном этапе развития ребенка. 

3. Формы наглядного информационного обеспечения 

Информационные стенды и тематические выставки. Стационарные и передвижные стенды 

и выставки размещаются в удобных для родителей местах (например, «Готовимся к школе», 

«Развиваем руку, а значит и речь», «Игра в развитии ребенка», «Как выбрать игрушку»). 
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Задачи: 

- информирование родителей об организации коррекционно-образовательной работы в 

Учреждение; 

- информация о графиках работы Администрации и специалистов. 

Выставки детских работ. Проводятся по плану воспитательно-образовательной работы. 

Задачи: 

- ознакомление родителей с формами продуктивной деятельности детей; 

- привлечение и активизация интереса родителей к продуктивной деятельности своего 

ребенка. 

Открытые занятия специалистов и воспитателей. Задания и методы работы подбираются в 

форме, доступной для понимания родителями. Проводятся 1-2 раза в год. 

Задачи: 

- создание условий для объективной оценки родителями успехов и трудностей своих 

детей; 

- наглядное обучение родителей методам и формам дополнительной работы с детьми в 

домашних условиях. 

В реализации задач социально-педагогического блока принимают все специалисты и 

воспитатели специального детского сада. 

4. Новые (внедряемые в Учреждении) формы: 

Совместные и семейные проекты различной направленности. Создание совместных детско-

родительских проектов (1-2 проекта в год). 

Задача: активная совместная экспериментально-исследовательская деятельность 

родителей и детей. 

Опосредованное интернет-общение. Создание интернет-пространства групп, электронной 

почты для родителей. 

Задачи: позволяет родителям быть в курсе содержания деятельности группы, даже если 

ребенок по разным причинам не посещает детский сад. Родители могут своевременно и быстро 

получить различную информацию: презентации, методическую литературу, задания, получить 

ответы по интересующим вопросам. 

При этом активная позиция в этой системе принадлежит педагогу-психологу, который 

изучает и анализирует психологические и личностные особенности развития детей в семье. 

"Психологическая служба доверия" (работу службы обеспечивают администрация и 

педагог-психолог. Служба работает с персональными и анонимными обращениями и 

пожеланиями родителей (законных представителей). Информация о работе "Психологической 

службы доверия" размещается на официальном сайте Организации. 

Задача: оперативное реагирование администрации Организации на различные ситуации и 

предложения. 

Планируемый результат работы с родителями (законными представителями): 

- повышение уровня психолого-педагогической и воспитательной компетентности 

родителей (законных представителей), 

- активное участие в развитии ребенка. 

- благоприятный психологический микроклимат в группах и распространение его на 

семью, гармонизация семейных детско-родительских отношений. 

- организация преемственности в работе Учреждения и семьи по вопросам оздоровления, 

досуга, развития и воспитания детей с ОВЗ; 

Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной интеграции 

обучающихся с ОВЗ, будут недостаточно успешными без постоянного контакта с родителям 

(законным представителям). Семья должна принимать активное участие в развитии ребенка, 

чтобы обеспечить непрерывность коррекционно-восстановительного процесса. Родители 

(законные представители) отрабатывают и закрепляют навыки и умения у обучающихся, 

сформированные специалистами, по возможности помогать изготавливать пособия для работы в 

Учреждении и дома. Домашние задания, предлагаемые учителем-логопедом, педагогом- 

психологом и воспитателем для выполнения, должны быть четко разъяснены. Это обеспечит 

необходимую эффективность коррекционной работы, ускорит процесс восстановления 
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нарушенных функций у обучающихся. 

Содержание работы с семьями воспитанников по образовательным областям: 
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

- показывать родителям значение матери, отца, а также дедушек и бабушек, воспитателей, 

детей (сверстников, младших и старших детей) в развитии взаимодействия ребенка с социумом, 

понимания социальных норм поведения. Подчеркивать ценность каждого ребенка для общества 

вне зависимости от его индивидуальных особенностей и этнической принадлежности; 

- заинтересовывать родителей в развитии игровой деятельности детей, обеспечивающей 

успешную социализацию, усвоение тендерного поведения; 

- помогать родителям осознавать негативные последствия деструктивного общения в 

семье, исключающего родных для ребенка людей из контекста развития. Создавать у родителей 

мотивацию к сохранению семейных традиций и зарождению новых; 

- поддерживать семью в выстраивании взаимодействия ребенка с незнакомыми взрослыми 

и детьми в детском саду (например, на этапе освоения новой предметно-развивающей среды 

детского сада, группы при поступлении в детский сад, переходе в новую группу, смене 

воспитателей и других ситуациях), вне его (например, в ходе проектной деятельности); 

- привлекать родителей к составлению соглашения о сотрудничестве, программы и плана 

взаимодействия семьи и детского сада в воспитании детей. Сопровождать и поддерживать семью 

в реализации воспитательных воздействий; 

- изучать традиции трудового воспитания, сложившиеся и развивающиеся в семьях 

воспитанников; 

- знакомить родителей с возможностями трудового воспитания в семье и детском саду; 

показывать необходимость навыков самообслуживания, помощи взрослым, наличия у ребенка 

домашних обязанностей; 

- знакомить с лучшим опытом семейного трудового воспитания посредством выставок, 

мастер-классов и других форм взаимодействия; 

- побуждать близких взрослых знакомить детей с домашним и профессиональным трудом, 

показывать его результаты, обращать внимание на отношение членов семьи к труду. Развивать у 

родителей интерес к совместным с детьми проектам по изучению трудовых традиций, 

сложившихся в семье, а также родном городе (селе); 

- привлекать внимание родителей к различным формам совместной с детьми трудовой 

деятельности в детском саду и дома, способствующей формированию взаимодействия взрослых 

с детьми, возникновению чувства единения, радости, гордости за результаты общего труда. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

- обращать внимание родителей на возможности интеллектуального развития ребенка в 

семье и детском саду; 

- ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, общению со 

взрослыми и сверстниками. Обращать их внимание на ценность детских вопросов. Побуждать 

находить на них ответы посредством совместных с ребенком наблюдений, экспериментов, 

размышлений, чтения художественной и познавательной литературы, просмотра 

художественных, документальных видеофильмов; 

- показывать пользу прогулок и экскурсий для получения разнообразных впечатлений, 

вызывающих положительные эмоции и ощущения (зрительные, слуховые, тактильные и др.). 

Совместно с родителями планировать, а также предлагать готовые маршруты выходного дня к 

историческим, памятным местам, местам отдыха горожан (сельчан); 

- привлекать родителей к совместной с детьми исследовательской, проектной и 

продуктивной деятельности в детском саду и дома, способствующей возникновению 

познавательной активности. Проводить совместные с семьей конкурсы, игры-викторины. 

Образовательная область «Речевое развитие»: 

- изучать особенности общения взрослых с детьми в семье. Обращать внимание родителей 

на возможности развития коммуникативной сферы ребенка в семье и детском саду; 

- рекомендовать родителям использовать каждую возможность для общения с ребенком, 

поводом для которого могут стать любые события и связанные с ними эмоциональные состояния, 

достижения и трудности ребенка в развитии взаимодействия с миром и др.; 
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- показывать родителям ценность диалогического общения с ребенком, открывающего 

возможность для познания окружающего мира, обмена информацией и эмоциями. 

- развивать у родителей навыки общения, используя семейные коммуникативные тренинги 

и другие формы взаимодействия. Показывать значение доброго, теплого общения с ребенком, не 

допускающего грубости; демонстрировать ценность и уместность как делового, так и 

эмоционального общения. Побуждать родителей помогать ребенку устанавливать 

взаимоотношения со сверстниками, младшими детьми; подсказывать, как легче решить 

конфликтную (спорную) ситуацию; 

- привлекать родителей к разнообразному по содержанию и формам сотрудничеству 

(участию в деятельности семейных и родительских клубах, ведению семейных календарей, 

подготовке концертных номеров (родители - ребенок) для родительских собраний, досугов 

детей), способствующему развитию свободного общения взрослых с детьми в соответствии с 

познавательными потребностями дошкольников; 

- показывать родителям ценность домашнего чтения, выступающего способом развития 

пассивного и активного словаря ребенка, словесного творчества; 

- рекомендовать родителям произведения, определяющие круг семейного чтения в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями ребенка. Показывать методы и 

приемы ознакомления ребенка с художественной литературой; 

- обращать внимание родителей на возможность развития интереса ребенка в ходе 

ознакомления с художественной литературой при организации семейных театров, вовлечения 

его в игровую деятельность, рисование. Ориентировать родителей в выборе художественных и 

мультипликационных фильмов, направленных на развитие художественного вкуса ребенка; 

- совместно с родителями проводить конкурсы, литературные гостиные и викторины, 

театральные мастерские, встречи с писателями, поэтами, работниками детской библиотеки, 

направленные на активное познание детьми литературного наследия. Поддерживать контакты 

семьи с детской библиотекой; 

- привлекать родителей к проектной деятельности (особенно на стадии оформления 

альбомов, газет, журналов, книг, проиллюстрированных вместе с детьми). Побуждать 

поддерживать детское сочинительство. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

- на примере лучших образцов семейного воспитания показывать родителям актуальность 

развития интереса к эстетической стороне окружающей действительности, раннего развития 

творческих способностей детей. Знакомить с возможностями детского сада, а также 

близлежащих учреждений дополнительного образования и культуры в художественном 

воспитании детей; 

- поддерживать стремление родителей развивать художественную деятельность детей в 

детском саду и дома; организовывать выставки семейного художественного творчества, выделяя 

творческие достижения взрослых и детей; 

- привлекать родителей к активным формам совместной с детьми деятельности, 

способствующим возникновению творческого вдохновения: занятиям в художественных 

студиях и мастерских (рисунка, живописи, скульптуры и пр.), творческим проектам, экскурсиям 

и прогулкам. Ориентировать родителей на совместное рассматривание зданий, декоративно-

архитектурных элементов, привлекших внимание ребенка на прогулках и экскурсиях; 

показывать ценность общения по поводу увиденного и др.; 

- организовывать семейные посещения музея изобразительных искусств, выставочных 

залов, детской художественной галереи, мастерских художников и скульпторов; 

- знакомить родителей с возможностями детского сада, а также близлежащих учреждений 

дополнительного образования и культуры в музыкальном воспитании детей; 

- раскрывать возможности музыки как средства благоприятного «воздействия на 

психическое здоровье ребенка. На примере лучших образцов семейного воспитания показывать 

родителям влияние семейного досуга (праздников, концертов, домашнего музицирования и др.) 

на развитие личности ребенка, детско-родительских отношений; 

- привлекать родителей к разнообразным формам совместной музыкальнохудожественной 

деятельности с детьми в детском саду, способствующим возникновению ярких эмоций, 
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творческого вдохновения, развитию общения (семейные праздники, концерты, занятия в 

театральной и вокальной студиях). Организовывать в детском саду музыкально-литературные 

вечера; 

- информировать родителей о концертах профессиональных и самодеятельных 

коллективов, проходящих в учреждениях дополнительного образования и культуры. 

Образовательная область «Физическое развитие» 

- разъяснять родителям (через оформление соответствующего раздела в «уголке для 

родителей», на родительских собраниях, в личных беседах, рекомендуя соответствующую 

литературу) необходимость создания в семье предпосылок для полноценного физического 

развития ребенка; 

- ориентировать родителей на формирование у ребенка положительного отношения к 

физкультуре и спорту; привычки выполнять ежедневно утреннюю гимнастику (это лучше всего 

делать на личном примере или через совместную утреннюю зарядку); стимулирование 

двигательной активности ребенка совместными спортивными занятиями (лыжи, коньки, фитнес), 

совместными подвижными играми, длительными прогулками в парк или лес; создание дома 

спортивного уголка; покупка ребенку спортивного инвентаря (мячик, скакалка, лыжи, коньки, 

велосипед, самокат и т.д.); совместное чтение литературы, посвященной спорту; просмотр 

соответствующих художественных и мультипликационных фильмов; 

- информировать родителей об актуальных задачах физического воспитания детей на 

разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях детского сада в решении данных 

задач; 

- знакомить с лучшим опытом физического воспитания дошкольников в семье и детском 

саду, демонстрирующим средства, формы и методы развития важных физических качеств, 

воспитания потребности в двигательной деятельности. - Привлекать родителей к участию в 

совместных с детьми физкультурных праздниках и других мероприятиях, организуемых в 

детском саду (а также районе, городе); 

- информировать родителей о факторах, влияющих на физическое здоровье ребенка 

(спокойное общение, питание, закаливание, движения). Рассказывать о действии негативных 

факторах (переохлаждение, перегревание, перекармливание и др.), наносящих непоправимый 

вред здоровью малыша. Помогать родителям сохранять и укреплять физическое и психическое 

здоровье ребенка; 

- ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, посвященной 

сохранению и укреплению здоровья, просмотр соответствующих художественных и 

мультипликационных фильмов; 

- знакомить родителей с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в детском 

саду. Разъяснять важность посещения детьми секций, студий, ориентированных на оздоровление 

дошкольников. Совместно с родителями и при участии медико-психологической службы 

детского сада создавать индивидуальные программы оздоровления детей и поддерживать семью 

в их реализации; 

- знакомить родителей с опасными для здоровья ребенка ситуациями, возникающими 

дома, на даче, на дороге, в лесу, у водоема, и способами поведения в них. Направлять внимание 

родителей на развитие у детей способности видеть, осознавать и избегать опасности; 

- информировать родителей о необходимости создания благоприятных и безопасных 

условий пребывания детей на улице (соблюдать технику безопасности во время игр и 

развлечений на каруселях, на качелях, на горке, в песочнице, во время катания на велосипеде, во 

время отдыха у водоема и т.д.). Рассказывать о необходимости создания безопасных условий 

пребывания детей дома (не держать в доступных для них местах лекарства, предметы бытовой 

химии, электрические приборы; содержать в порядке электрические розетки; не оставлять детей 

без присмотра в комнате, где открыты окна и балконы и т.д.). Информировать родителей о том, 

что должны делать дети в случае непредвиденной ситуации (звать на помощь взрослых; называть 

свои фамилию и имя; при необходимости — фамилию, имя и отчество родителей, адрес и 

телефон; при необходимости звонить по телефонам экстренной помощи —«01», «02» и «03» и т. 

д.). 
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Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями дошкольников с ТНР 

1. Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе - ключевая задача периода 

развития ребенка в период дошкольного возраста. 

2. С возрастом число близких людей увеличивается. В этих отношениях ребенок находит 

безопасность и признание, они вдохновляют его исследовать мир и быть открытым для нового. 

Значение установления и поддержки позитивных надежных отношений в контексте реализации 

Программы сохраняет свое значение на всех возрастных ступенях. 

3. Процесс становления полноценной личности ребенка происходит под влиянием 

различных факторов, первым и важнейшим из которых является семья. Именно родители 

(законные представители), семья в целом, вырабатывают у обучающихся комплекс базовых 

социальных ценностей, ориентации, потребностей, интересов и привычек. 

4. Взаимодействие педагогических работников Учреждения с родителям (законным 

представителям) направлено на повышение педагогической культуры родителей (законных 

представителей). Задача педагогических работников - активизировать роль родителей (законных 

представителей) в воспитании и обучении ребенка, выработать единое и адекватное понимание 

проблем ребенка. 

5. Укрепление и развитие взаимодействия Учреждения и семьи обеспечивают 

благоприятные условия жизни и воспитания ребёнка, формирование основ полноценной, 

гармоничной личности. Главной ценностью педагогической культуры является ребенок - его 

развитие, образование, воспитание, социальная защита и поддержка его достоинства и прав 

человека. 

6. Основной целью работы с родителями (законными представителями) является 

обеспечение взаимодействия с семьей, вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс для формирования у них компетентной педагогической позиции по 

отношению к собственному ребенку. 

7. Реализация цели обеспечивает решение следующих задач: 

- выработка у педагогических работников уважительного отношения к традициям 

семейного воспитания обучающихся и признания приоритетности родительского права в 

вопросах воспитания ребенка; 

- вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательно-образовательный 

процесс; 

- внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителям (законным 

представителям), активизация их участия в жизни детского сада. 

- создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей единые 

подходы к развитию личности в семье и детском коллективе; 

- повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и обучения 

обучающихся. 

8. Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и дошкольной организации, включает 

следующие направления: 

- аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных потребностей ребёнка с ТНР 

и предпочтений родителей (законных представителей) для согласования воспитательных 

воздействий на ребенка; 

- коммуникативно-деятельностное - направлено на повышение педагогической культуры 

родителей (законных представителей); вовлечение родителей (законных представителей) в 

воспитательно-образовательный процесс; создание активной развивающей среды, 

обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и детском коллективе. 

- информационное - пропаганда и популяризация опыта деятельности Учреждения; 

создание открытого информационного пространства (сайт Учреждения, форум, группы в 

социальных сетях). 

2.5. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ТНР 

Программа коррекционной работы с детьми с ТНР 

Программа коррекционной работы с детьми с ТНР обеспечивает: 

- выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, обусловленных 

недостатками в их психофизическом и речевом развитии; 
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- осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с ТНР с учетом их психофизического, речевого развития, индивидуальных 

возможностей и в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии; 

- возможность освоения детьми с ТНР адаптированной основной образовательной 

программы дошкольного образования. 

Задачи программы: 

- определение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, обусловленных 

уровнем их речевого развития и степенью выраженности нарушения; 

- коррекция речевых нарушений на основе координации педагогических, психологических 

и медицинских средств воздействия; 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ТНР консультативной и 

методической помощи по особенностям развития обучающихся с ТНР и направлениям 

коррекционного воздействия. 

Программа коррекционной работы предусматривает: 

- проведение индивидуальной и подгрупповой логопедической работы, обеспечивающей 

удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР с целью 

преодоления неречевых и речевых расстройств; 

- достижение уровня речевого развития, оптимального для ребёнка, и обеспечивающего 

возможность использования освоенных умений и навыков в разных видах детской деятельности 

и в различных коммуникативных ситуациях; 

- обеспечение коррекционной направленности при реализации содержания 

образовательных областей и воспитательных мероприятий; 

- психолого-педагогическое сопровождение семьи (законных представителей) с целью ее 

активного включения в коррекционно-развивающую работу с детьми; организацию партнерских 

отношений с родителям (законным представителям). 

Коррекционно-развивающая работа всех педагогических работников дошкольной 

образовательной организации включает: 

- системное и разностороннее развитие речи и коррекцию речевых расстройств (с учетом 

уровня речевого развития, механизма, структуры речевого дефекта у обучающихся с ТНР); 

- социально-коммуникативное развитие; 

- развитие и коррекцию сенсорных, моторных, психических функций у обучающихся с 

ТНР; 

- познавательное развитие, 

- развитие высших психических функций; 

- коррекцию нарушений развития личности, эмоционально - волевой сферы с целью 

максимальной социальной адаптации ребёнка с ТНР; 

- различные формы просветительской деятельности (консультации, собрания, лекции, 

беседы, использование информационных средств), направленные на разъяснение участникам 

образовательных отношений, в том числе родителей (законных представителей), вопросов, 

связанных с особенностями образования обучающихся с ТНР. 

Программа коррекционной работы предусматривает вариативные формы специального 

сопровождения обучающихся с ТНР. Варьироваться могут степень участия специалистов 

сопровождения, а также организационные формы работы, что способствует реализации и 

развитию потенциальных возможностей обучающихся с ТНР и удовлетворению их особых 

образовательных потребностей. 

Результаты освоения программы коррекционной работы определяются состоянием 

компонентов языковой системы и уровнем речевого развития (I уровень; II уровень; III уровень, 

IV уровень, механизмом и видом речевой патологии (анартрия, дизартрия, алалия, афазия, 

ринолалия, заикание), структурой речевого дефекта обучающихся с ТНР, наличием либо 

отсутствием предпосылок для появления вторичных речевых нарушений и их системных 

последствий (дисграфия, дислексия, дискалькулия в школьном возрасте). 

Общими ориентирами в достижении результатов программы коррекционной работы 

являются: 

- сформированность фонетического компонента языковой способности в соответствии с 
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онтогенетическими закономерностями его становления; 

- совершенствование лексического, морфологического (включая словообразовательный), 

синтаксического, семантического компонентов языковой способности; 

- овладение арсеналом языковых единиц различных уровней, усвоение правил их 

использования в речевой деятельности; 

- сформированность предпосылок метаязыковой деятельности, обеспечивающих выбор 

определенных языковых единиц и построение их по определенным правилам; сформированность 

социально-коммуникативных навыков; 

- сформированность психофизиологического, психологического и языкового уровней, 

обеспечивающих в будущем овладение чтением и письмом. 

Общий объем образовательной программы для обучающихся с ТНР, которая должна быть 

реализована в образовательной организации в группах компенсирующей направленности, 

планируется в соответствии с возрастом обучающихся, уровнем их речевого развития, 

спецификой дошкольного образования для данной категории обучающихся. Образовательная 

программа для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи регламентирует образовательную 

деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-

художественной) с квалифицированной коррекцией недостатков речеязыкового развития 

обучающихся, психологической, моторно-двигательной базы речи, профилактикой 

потенциально возможных трудностей в овладении грамотой и обучении в целом, реализуемую в 

ходе режимных моментов; самостоятельную деятельность обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи; взаимодействие с семьями обучающихся по реализации образовательной 

программы дошкольного образования для обучающихся с ТНР. 

Специальные условия для получения образования детьми с ТНР 

В Учреждении создана предметно-пространственная развивающей образовательная среда, 

учитывающая особенности обучающихся с ОВЗ. Используются специальные дидактические 

пособия, применяются технологии: 

- индивидуального и дифференцированного подхода. Реализация данного подхода в 

воспитательно-образовательном процессе позволяет в результате всестороннего изучения 

воспитанников создать представление о каждом из них, о его интересах, способностях. Создан 

дидактический материал, различающийся по содержанию, объему, сложности, методам и 

приемам выполнения заданий, а также для диагностики результатов развития. 

- информационно-коммуникационные. В рамках данной технологии в Учреждении 

включены в коррекционную работу записывающие коммуникаторы, с помощью которых можно 

записывать любые сообщения продолжительностью 35 секунд, мультимедиа, и т.д. 

- здоровьесберегающие. Предполагает использование проведение тематических 

физминуток на каждом занятии, динамических пауз, проведение дыхательной гимнастики, 

зрительной и пальчиковой гимнастики, су-джок терапию, эбру-терапию, камешки Марблс, 

различные виды арт-терапии и т.д. 

- инновационные и информационные средства обучения. В Учреждении имеются 

разнообразные материалы и орудия учебного процесса, благодаря использованию которых более 

успешно и за рационально сокращенное время достигаются поставленные цели обучения. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми с ОВЗ основывается на результатах 

комплексного всестороннего обследования каждого ребенка. Обследование строится с учетом 

следующих принципов: 

1. Принцип комплексного изучения ребенка с тяжелыми нарушениями речи, 

позволяющий обеспечить всестороннюю оценку особенностей его развития. Реализация данного 

принципа осуществляется в трех направлениях: 

- анализ первичных данных, содержащих информацию об условиях воспитания ребенка, 

особенностях раннего речевого и психического развития ребенка; изучение медицинской 

документации, отражающей данные о неврологическом статусе таких обучающихся, их 

соматическом и психическом развитии, состоянии слуховой функции, получаемом лечении и его 

эффективности; 

- психолого-педагогическое изучение обучающихся, оценивающее соответствие его 
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интеллектуальных, эмоциональных, деятельностных и других возможностей показателям и 

нормативам возраста, требованиям образовательной программы; 

- специально организованное логопедическое обследование обучающихся, 

предусматривающее определение состояния всех компонентов языковой системы в условиях 

спонтанной и организованной коммуникации. 

2. Принцип учета возрастных особенностей обучающихся, ориентирующий на подбор и 

использование в процессе обследования таких методов, приемов, форм работы и лексического 

материала, которые соответствуют разным возрастным возможностям обучающихся. 

3. Принцип динамического изучения обучающихся, позволяющий оценивать не 

отдельные, разрозненные патологические проявления, а общие тенденции нарушения 

речеязыкового развития и компенсаторные возможности обучающихся. 

4. Принцип качественного системного анализа результатов изучения ребенка, 

позволяющий отграничить физиологически обоснованные несовершенства речи, выявить 

характер речевых нарушений у обучающихся разных возрастных и этиопатогенетических групп 

и, соответственно с этим, определить адекватные пути и направления коррекционноразвивающей 

работы для устранения недостатков речевого развития обучающихся дошкольного возраста. 

Проводятся подгрупповые и индивидуальные коррекционные занятий с учителем- 

логопедом (не реже 2-х раз в неделю) и педагогом-психологом. 

Обеспечивается эффективное планирование и реализация в организации образовательной 

деятельности, самостоятельной деятельности обучающихся с ОВЗ, режимных моментов с 

использованием вариативных форм работы, обусловленных учетом структуры дефекта 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. 

Такой системный подход обеспечивает эффективность коррекционно-развивающей работы 

с детьми с ОВЗ, позволяет оптимально решить задачи их обучения и воспитания в дошкольном 

возрасте. 

Содержание дифференциальной диагностики речевых и неречевых функций 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи 

Проведению дифференциальной диагностики предшествует с предварительный сбор и 

анализ совокупных данных о развитии ребенка. С целью уточнения сведений о характере 

доречевого, раннего речевого (в условиях овладения родной речью), психического и физического 

развития проводится предварительная беседа с родителям (законным представителям) ребенка. 

При непосредственном контакте педагогических работников Организации с ребенком 

обследование начинается с ознакомительной беседы, целью которой является не только 

установление положительного эмоционального контакта, но и определение степени его 

готовности к участию в речевой коммуникации, умения адекватно воспринимать вопросы, давать 

на них ответы (однословные или развернутые), выполнять устные инструкции, осуществлять 

деятельность в соответствии с возрастными и программными требованиями. 

Содержание полной программы обследования ребенка формируется каждым 

педагогическим работником в соответствии с конкретными профессиональными целями и 

задачами, с опорой на обоснованное привлечение методических пособий и дидактических 

материалов. Беседа с ребёнком позволяет составить представление о возможностях 

диалогической и монологической речи, о характере владения грамматическими конструкциями, 

вариативности в использовании словарного запаса, об общем звучании голоса, тембре, 

интонированности, темпо-ритмической организации речи ребенка, наличии или отсутствии у 

него ярко выраженных затруднений в звуковом оформлении речевого высказывания. 

Содержание беседы определяется национальными, этнокультурными особенностями, 

познавательными, языковыми возможностями и интересами ребенка. Беседа может 

организовываться на лексических темах: "Моя семья", "Любимые игрушки", "Отдых летом", 

"Домашние питомцы", "Мои увлечения", "Любимые книги", "Любимые мультфильмы", "Игры". 

Образцы речевых высказываний ребенка, полученных в ходе вступительной беседы, 

фиксируются. 

Обследование словарного запаса 

Содержание данного раздела направлено на выявление качественных параметров 

состояния лексического строя родного языка обучающихся с ТНР. Характер и содержание 



68 

 

предъявляемых ребенку заданий определяются возрастом ребенка и его речеязыковыми 

возможностями и включают обследование навыков понимания, употребления слов в разных 

ситуациях и видах деятельности. В качестве приемов обследования можно использовать показ и 

называние картинок с изображением предметов, действий, объектов с ярко выраженными 

признаками; предметов и их частей; частей тела человека, животных, птиц; профессий и 

соответствующих атрибутов; животных, птиц и их детенышей; действий, обозначающих 

эмоциональные реакции, явления природы, подбор антонимов и синонимов, объяснение 

значений слов, дополнение предложений нужным по смыслу словом. 

Обследование грамматического строя языка 

Обследование состояния грамматического строя языка направлено на определение 

возможностей ребенка с ТНР адекватно понимать и реализовывать в речи различные типы 

грамматических отношений. В связи с этим детям предлагаются задания, связанные с 

пониманием простых и сложных предлогов, употреблением разных категориальных форм, 

словообразованием разных частей речи, построением предложений разных конструкций. В 

заданиях можно использовать такие приемы, как составление фразы с опорой на вопрос, на 

демонстрацию действий, по картине, серии картин, по опорным словам, по слову, заданному в 

определенной форме, преобразование деформированного предложения. 

Обследование связной речи 

Обследование состояния связной речи ребенка с ТНР включает в себя несколько 

направлений. Одно из них - изучение навыков ведения диалога -реализуется в самом начале 

обследования, в процессе так называемой вступительной беседы. Для определения степени 

сформированности монологической речи предлагаются задания, направленные на составление 

ребенком различных видов рассказов: повествовательного, описательного, творческого. Важным 

критерием оценки связной речи является возможность составления рассказа на родном языке, 

умение выстроить сюжетную линию, передать все важные части композиции, первостепенные и 

второстепенные детали рассказа, богатство и разнообразие используемых при рассказывании 

языковых средств, возможность составления и реализации монологических высказываний с 

опорой (на наводящие вопросы, картинный материал) и без таковой. Детские рассказы 

анализируются также по параметрам наличия или отсутствия фактов пропуска частей 

повествования, членов предложения, использования сложных или простых предложений, 

принятия помощи педагогического работника, наличие в рассказе прямой речи, литературных 

оборотов, адекватность использования лексико-грамматических средств языка и правильность 

фонетического оформления речи в процессе рассказывания. 

Обследование фонетических и фонематических процессов 

Ознакомительная беседа с ребенком дает первичное впечатление об особенностях 

произношения им звуков родного языка. Для чего необходимо предъявить ряд специальных 

заданий, предварительно убедившись, что инструкции к ним и лексический материал понятны 

ребенку с ТНР. Звуковой состав слов, соответствующих этим картинкам, самый разнообразный: 

разное количество слогов, со стечением согласных и без него, с разными звуками. Проверяется, 

как ребенок произносит звук изолированно, в составе слогов (прямых, обратных, со стечением 

согласных), в словах, в которых проверяемый звук находится в разных позициях (в начале, 

середине, конце слова), в предложении, в текстах. Для выяснения степени овладения детьми 

слоговой структурой слов отбираются предметные и сюжетные картинки по тематическим 

циклам, хорошо знакомые ребенку, например, обозначающие различные виды профессий и 

действий, с ними связанных. Обследование включает как отраженное произнесение ребенком 

слов и их сочетаний, так и самостоятельное. Особое внимание при этом обращается на 

неоднократное воспроизведение слов и предложений в разном речевом контексте. При 

обследовании фонетических процессов используются разнообразные методические приемы: 

самостоятельное называние лексического материала, сопряженное и отраженное 

проговаривание, называние с опорой на наглядно-демонстрационный материал. Результаты 

обследования фиксируют характер нарушения звукопроизношения: замены звуков, пропуски, 

искажение произношения, смешение, нестойкое произношение звуков, характер нарушений 

звуко-слоговой организации слова. Обследование фонематических процессов ребенка с 

нарушениями речи проводится общепринятыми приемами, направленными на выявление 
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возможностей дифференциации на слух фонем родного языка с возможным применением 

адаптированных информационных технологий. В рамках логопедического обследования 

изучению подлежит степень сформированности всех компонентов языка, а также операций 

языкового анализа и синтеза: выделение первого гласного звука в слове, стоящего под 

ударением, первого согласного звука в слове, последнего согласного звука в слове, гласного 

звука в положении после согласного, определением количества гласных звуков в сочетаниях, 

количества звуков в односложных словах и их последовательности. 

В процессе комплексного обследования изучается состояние пространственно-зрительных 

ориентировок и моторно-графических навыков. 

В зависимости от возраста ребёнка и состояния его базовых коммуникативно-речевых 

навыков, целесообразно применять несколько дифференцированных схем обследования 

речеязыковых возможностей обучающихся с ТНР: первая схема - для обследования 

обучающихся, не владеющих фразовой речью; вторая схема - для обследования обучающихся с 

начатками общеупотребительной речи; третья схема - для обследования обучающихся с 

развернутой фразовой речью при наличии выраженных проявлений недоразвития лексико-

грамматического и фонетико-фонематического компонентов языка; четвертая схема - для 

обследования обучающихся с развернутой фразовой речью и с нерезко выраженными 

остаточными проявлениями лексико-грамматического и фонетико-фонематического 

недоразвития речи. 

Осуществление квалифицированной коррекции нарушений речеязыкового развития 

обучающихся с ТНР 

Содержание коррекционно-логопедической работы с детьми разного уровня речевого 

развития 

Содержание логопедической работы с детьми, имеющими первый уровень речевого 

развития (ОНР, СНР) 
На начальных этапах обучения основное значение придается стимулированию речевой 

активности детей с первым уровнем речевого развития на специальных логопедических 

занятиях, которые проводятся в индивидуальной и групповой форме. У детей формируется 

мотивационно-потребностный компонент речевой деятельности, развиваются ее когнитивные 

предпосылки: восприятие, внимание, память, мышление. 

Одной из важных задач обучения детей в этот период является формирование 

вербализованных представлений об окружающем мире, дифференцированного восприятия 

предметов и явлений, элементарных обобщений в сфере предметного мира. Различение, 

уточнение и обобщение предметных понятий становится базой для развития активной речи 

детей. 

На логопедических занятиях в ходе ознакомления с окружающей действительностью детей 

с первым уровнем речевого развития (ОНР, НРСХ) учат понимать названия предметов, действий, 

признаков, с которыми они встречаются в повседневной жизни, выполнять словесные 

инструкции, выраженные различными по сложности синтаксическими конструкциями. 

Процесс формирования импрессивной речи детей направлен не только и не столько на 

пополнение речевого запаса, сколько на дифференциацию понятий, лексических значений слов 

и грамматических форм. Этому способствует работа по развитию слухового восприятия детей, 

уточнению произношения простых по артикуляции звуков и овладению слоговой структурой 

слов. 

Большое значение для коррекции речевых нарушений имеет создание речевой среды, 

обеспечивающей развитие способности детей взаимодействовать, активно вступать в контакт с 

окружающими взрослыми и сверстниками. Задача учителя-логопеда — стимулировать, 

поддерживать, поощрять речевую активность детей, их желание общаться с помощью слова. 

Логопедические занятия организуются не по типу лексического тренинга, а 

предусматривают развитие предметно-игровой деятельности, в которой у детей возникает 

желание поделиться результатами своей работы. 

На логопедических занятиях дети с первым уровнем речевого развития (ОНР, НРСХ) 

приобретают первичные умения и навыки, на основе которых в дальнейшем осуществляется 

развитие коммуникативного аспекта речевой деятельности. Основная задача формирования 
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экспрессивной речи детей — обучение ситуативной речи, в процессе которой слова и 

элементарные фразы могут дополняться жестами. 

Сформированные учителем-логопедом речевые умения необходимо систематически 

уточнять, расширять и закреплять на занятиях, проводимых различными специалистами — 

участниками образовательного процесса, а также в повседневной жизни родителями. 

Основные педагогические ориентиры в логопедической работе с детьми, имеющими 

первый уровень речевого развития (ОНР, НРСХ) 

- преодолевать речевой и неречевой негативизм у детей (чувство неуверенности, ожидание 

неуспеха); 

- формировать устойчивый эмоциональный контакт с учителем-логопедом и со 

сверстниками; 

- развивать положительные эмоциональные отношения детей к занятиям; 

- развивать когнитивные предпосылки речевой деятельности, формировать речь во 

взаимосвязи с развитием восприятия, внимания, памяти, мышления; 

- развивать интерес к окружающей действительности и познавательную активность 

детей; 

- расширять понимание речи детьми; 

- развивать потребности в общении и формировать элементарные коммуникативные 

умения, обучать детей взаимодействию с окружающими взрослыми и сверстниками; 

- учить детей отражать в речи содержание выполненных действий(вербализация действий 

детьми); 

- формировать элементарные общие речевые умения. 

Содержание подготовительного этапа логопедической работы с детьми, имеющими 

первый уровень речевого развития (ОНР, НРСХ) 

1. Преодоление речевого и неречевого негативизма 

- становление контакта с ребенком; 

- повышение эмоционального тонуса ребенка; 

- включение его в совместную деятельность и формирование навыков взаимодействия 

«ребенок — взрослый», «ребенок — ребенок»; 

- воспитание у ребенка уверенности в своих силах; 

- формирование его интереса к игровой деятельности и умения участвовать в игре 

2. Формирование произвольного слухового и зрительного восприятия, внимания, памяти 

- привлечение внимания ребенка к предметам; 

- рассматривание предметов: обучение фиксации взгляда на объекте, активному 

восприятию; 

- знакомство с различными свойствами предметов на основе операций с ними (форма, 

величина, цвет); 

- знакомство с объемными и плоскостными геометрическими фигурами и формами 

предметов (круг, квадрат, треугольник; круглый, квадратный, треугольный). Их различение в 

процессе сопоставления, сравнения (рамки Монтессори с вкладышами, противопоставление 

предметов по форме по принципу «такой — не такой», различение предметов контрастных и 

близких по форме); 

- развитие стереогноза; 

- соотнесение формы предмета со словом; 

- формирование элементарных понятий о величине предметов и ее параметрах (большой, 

маленький, средний, самый большой, самый маленький; длинный, короткий; высокий, низкий; 

широкий, узкий; толстый, тонкий); 

- различение предметов по величине и параметрам: противопоставление по принципу 

«такой — не такой»; выбор предметов, одинаковых по величине и ее параметрам из группы 

однородных; группировка разнородных предметов по величине и ее параметрам; расположение 

предметов по словесной инструкции в ряд (в порядке возрастания или убывания) и т. п. 

- соотнесение величины предмета и ее параметров со словом; 

- формирование понятия о цвете предмета (красный, синий, желтый, зеленый, черный, 

белый); 
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- различение предметов по цвету (противопоставление по принципу «такой —не такой»; 

выбор предметов одного цвета из группы разных по форме и величине; различение предметов 

контрастных и близких по цвету и т. п.); 

- соотнесение цвета предмета со словом; 

- привлечение внимания ребенка к неречевым звукам, формирование сосредоточения на 

звуке, определение местонахождения источника звука; 

- сравнение контрастных и близких по звучанию неречевых звуков; 

- развитие слухового внимания при восприятии звуков различной громкости(громкий — 

тихий), высоты (высокий —низкий) с использованием звучащих игрушек, музыкальных 

инструментов, звукоподражаний; 

- воспитание слухового внимания к речи; 

- развитие основных функциональных уровней памяти: от простого(узнавание) к более 

сложному (воспроизведению); 

- расширение круга узнаваемых предметов на основе сформированных зрительных и 

слуховых представлений; 

- увеличение объема зрительной, слуховой и слухоречевой памяти; 

- совершенствование процессов запоминания и воспроизведения: запоминание и 

воспроизведение последовательности и количества предметов (три-четыре), картинок, 

геометрических фигур, различных по величине, цвету и форме; запоминание и воспроизведение 

ряда неречевых звуков (двух), звукоподражаний (двух) и т. п. 

3. Формирование кинестетической и кинетической основы движений в процессе развития 

общей, ручной и артикуляторной моторики. 

- обогащение двигательного опыта детей в процессе упражнений в ходьбе, беге, прыжках, 

в действиях с предметами; 

- развитие праксиса позы (по подражанию и самостоятельно); 

- выработка динамической координации движений: четких и точных движений, 

выполняемых в определенном темпе и ритме; удержание двигательной программы при 

выполнении последовательно организованных движений; 

- обучение выполнению правил в подвижных играх, согласованию своих движений с 

движениями других детей; 

- развитие движений кистей рук в специальных упражнениях: сжимание, разжимание, 

встряхивание и помахивание кистями с постепенным увеличением амплитуды движений в 

суставах и совершенствованием межанализаторного взаимодействия (в работе зрительного, 

слухового и тактильного анализаторов); 

- формирование кинестетической основы движений пальцев рук при зрительном 

восприятии (упражнения и игры на развитие праксиса позы, например, «Коза», «Улитка», 

«Гнездо»); 

- формирование кинетической основы движений пальцев рук в процессе выполнения 

последовательно организованных движений и конструктивного праксиса: игры с пирамидками, 

матрешками, кубиками, настольным конструктором; составление узоров из крупной и мелкой 

мозаики; изображение предметов и геометрических форм с помощью палочек (по образцу, по 

инструкции); складывание разрезных картинок; обводка, раскрашивание, штриховка 

(вертикальная и горизонтальная) трафаретов; шнуровка и т. д.; 

- подготовка артикуляторного аппарата к естественному формированию правильного 

звукопроизношения в процессе выполнения артикуляторных игровых упражнений по 

подражанию («Крокодил» —широко открыть рот, «Веселый Петрушка» —растянуть губы в 

улыбку, «Поцелуй Петрушку» —вытянуть губы трубочкой, «Дразнилка» —высунуть язык 

вперед); 

- формирование движений мимической мускулатуры по подражанию(зажмуривание глаз, 

надувание щек). 

4. Формирование мыслительных операций. 

- обучение детей умению получать новые сведения об объекте в процессе использования 

не только знакомых, но и новых способов действия; 

- развитие произвольности, опосредованности, восприятия, пространственных отношений, 



72 

 

способности создавать целое из частей; 

- обучение детей простейшим обобщениям на основе установления сходных признаков; 

- формирование операции анализа и обучение способам ее реализации в деятельности; 

- развитие способности устанавливать тождество, сходство и различие предметов на 

основе зрительного анализа (разобрать и собрать двух(четырех)составную матрешку, пирамиды 

из четырех (шести) колец; игры с конструктором, настольно-печатные игры типа «Найди такую 

же картинку» и т. п.); 

- формирование операций анализа и синтеза в различных по трудности условиях 

идентификации и моделирования; 

- развитие наглядно-действенного и наглядно-образного мышления, комбинаторных 

способностей, способности соотнесения части и целого и их пространственной организации на 

предметном уровне; 

- развитие умения оперировать предметами и образами (доски Сегена с пятью-шестью 

вкладышами, «Заборчик»;складывание фигурок или картинок из двух, трех, четырех частей, 

разрезанных по вертикали и горизонтали; дополнение до целого; конструктивные игры и т. п.); 

- формирование операций сравнения, обобщения, классификации; 

- развитие способностей мысленного сопоставления объектов, установления сходства или 

различия предметов по каким-либо признакам, объединение предметов и явлений 

действительности в группу по общему признаку, распределение предметов по группам; 

- обучение пониманию содержания и смысла сюжетных картинок, формирование 

способности на основе анализа и синтеза делать простейшие обобщения (игры в лото, домино, 

«Парные картинки», «Почтовый ящик», «Найди лишнее»; понимание сюжетных картинок; 

группировка по темам, например, «Игрушки», «Посуда», «Одежда» и т. п.). 

5. Формирование слухозрительного и слухомоторного взаимодействия в процессе 

восприятия и воспроизведения ритмических структур. 

- воспитание чувства ритма; 

- обучение ритмическим движениям в соответствии с характером звучания музыки; 

- прохлопывание простого ритма по подражанию; 

- развитие слухового внимания и слуховой памяти на материале из трех ритмических 

сигналов; 

- отстукивание ритма детских песен; 

- развитие чувства ритма в ритмических («Смотри и делай вместе со мной», «Слушай и 

делай вместе со мной», «Посмотри и сделай, как я», «Послушай и сделай, как я») и музыкально-

ритмических играх («Мишки бегают», «Кормим петушка», «Птичка летает», «Мишки ходят» и 

др.). 

6. Развитие импрессивной речи. 

- формирование умения вслушиваться в речь, понимать ее содержание, сосредоточиваться 

на восприятии речи и давать ответные двигательные и звуковые реакции; 

- совершенствование понимания речи на основе восприятия целостных словосочетаний, 

подкрепленных действием («Покажи куклу», «Покажи мячик», «Покажи мишку»; «Покажи 

куклу» — «Принеси куклу»); 

- понимание двухступенчатых инструкций («Подойди к шкафу и возьми мишку», «Возьми 

ложку и покорми куклу», «Возьми кубики и построй дом»); 

- обучение пониманию вопросов: Что? Кто? Где? («Покажи, что лежит на столе», «Покажи, 

кто спит», «Покажи, где лежат игрушки», «Покажи, что гудит, а что звенит», «Покажи, кто спит, 

а кто сидит», «Покажи, где кошка лежит, а где умывается»); 

- соотнесение слов один — много с соответствующим количеством предметов и слов 

большой — маленький с величиной предметов. 

7. Вызывание речевого подражания, потребности подражать словувзрослого. 

- вызывание речевого подражания на материале гласных звукови их сочетаний («Катя 

поет: а-а-а»; «Вьюга гудит: у-у-у»; «Петрушка удивляется: о-о-о»; «Мышка пищит: и-и-и»; «В 

лесу кричат: ау»; «Малыш плачет: уа»; «Ослик кричит: и а» и т. п.); 

- вызывание звукоподражаний на материале открытых слогов: корова— «му»; мышка — 

«пи»; пальчик — «бо-бо»; машина — «би-би»; гусь —«га-га-га»; курица — «ко-ко-ко»; на 
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материале закрытых слогов: мячик —«бух»; собака — «ав-ав»; гномик — «ням-ням»; чайник — 

«пых-пых»; на материале слогов со стечением согласных: лягушка — «ква», «ква-ква»;уточка — 

«кря», «кря-кря»; поросенок — «хрю», «хрю-хрю» и т. п.; 

- удавшиеся звуковые комплексы повторяются в игровой форме несколько раз(до пяти 

повторений); 

- формирование способности называть предмет или действие словом, а не 

звукоподражанием; 

- формирование умения называть имена детей (Тата, Вова, Аня, Ляля, Катя, Нина), членов 

семьи (мама, папа, баба, деда, тетя, дядя), выражать просьбы (на, дай), произносить указательные 

слова (это, тут, там), называть действия, обозначаемые глаголами повелительного наклонения 2-

го лица единственного числа (возьми, иди, пей, спи, сиди, положи); 

- обучение фразовой речи путем договаривания начатых логопедом фраз, формулирования 

фразы-просьбы («Мама, дай», «Дай кису», «Папа, иди»), предложения к сотрудничеству («Давай 

играть») или выражения желания («Хочу пить»); 

- формирование умения составлять двухсловные предложения, включающие усвоенные 

существительные в именительном падеже, вопросительные и указательные слова 

(вопросительное слово + именительный падеж существительного — «Где баба?»; указательное 

слово + именительный падеж существительного — «Вот Тата», «Это мама»). 

Содержание основного этапа логопедической работы с детьми, имеющими первый 

уровень речевого развития (ОНР, СНР) 

1. Формирование общих речевых навыков. 

- обучение детей оптимальному для речи типу физиологического дыхания; 

- обучение речевому дыханию (спокойный короткий вдох и плавный длительный выдох) 

без речевого сопровождения («Понюхаем цветок», «Кораблики», «Бабочка летит» и др.) и с 

речевым сопровождением на материале гласных звуков и их сочетаний, изолированных глухих 

щелевых согласных [Ф], [Х], слогов с этими согласными, слов, в дальнейшем — постепенно 

распространяющихся фраз, произношение которых требует непрерывного, длительного выдоха 

(три слова); 

- развитие силы голоса (тихо — громко) и модуляций голоса (высоко— низко); 

правильного умеренного темпа речи; 

- формирование первичных представлений об интонационной выразительности речи с 

помощью эмоционального чтения детям потешек, стихов, сказок; 

- обучение интонационному подражанию голосам животных и птиц; 

- обучение выразительному рассказыванию потешек, небольших стихотворений; 

- активизация движений артикуляторного аппарата и мимической мускулатуры в процессе 

выполнения игровых упражнений по подражанию(сказка о «Веселом язычке», «Обезьянка» и 

др.); 

- формирование умения передавать акценты ударами в бубен, хлопками в ладоши и 

выдерживать паузы; 

- обучение воспроизведению ритмического рисунка слова с одновременным 

отстукиванием рукой. 

2. Развитие импрессивной речи. 

- дальнейшее развитие предметного, предикативного и адъективного словаря; 

- уточнение значений слов. 

- закрепление обобщающих понятий («Покажи то, с чем ты будешь играть»,«Покажи то, 

чем ты будешь есть», «Покажи то, что ты наденешь на прогулку»); 

- формирование антонимических отношений в процессе различения противоположных по 

значению глаголов (налей — вылей, застегни — расстегни, надень — сними, завязывает — 

развязывает, закрывает — открывает, залезает — слезает), прилагательных (большой — 

маленький, высокий — низкий, длинный — короткий), наречий (впереди — сзади, внизу— 

вверху, высоко — низко, далеко — близко, много — мало); 

- обучение пониманию косвенных вопросов с использованием вопросительных слов: кому, 

у кого, чем, куда («Покажи, кому мама дает молоко», «Покажи, у кого кукла», «Покажи, чем 

рисует девочка», «Покажи, куда спрятался котенок»); 
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- дифференциация в импрессивной речи форм существительных единственного и 

множественного числа мужского и женского рода с окончанием -ы(-и), (-а)в именительном 

падеже («Покажи, где стол, где столы», «Покажи, где мяч, где мячи», «Покажи, где шар, где 

шары», «Покажи, где кубик, где кубики», «Покажи, где кукла, где куклы», «Покажи, где чашка, 

где чашки», «Покажи, где рыба, где рыбы», «Покажи, где дом, где дома», «Покажи, где глаз, где 

глаза»); 

- дифференциация в импрессивной речи глаголов в форме 3-го лица единственного и 

множественного числа настоящего времени («Покажи, где мальчик спит, где мальчики спят», 

«Покажи, где девочка поет, где девочки поют», «Покажи, где собака сидит, где собаки сидят», 

«Покажи, где малыш рисует, где малыши рисуют»); 

- дифференциация в импрессивной речи глаголов прошедшего времени мужского и 

женского рода («Покажи, где Женя спал, где Женя спала», Покажи, где Валя взял чашку, где 

Валя взяла чашку», «Покажи, где Шура читал, где Шура читала»); 

- развитие понимания предложных конструкций с предлогами в, из, на; 

- формирование понимания предложных конструкций с предлогами под, за, у, с, около, от, 

из-под, из-за (при демонстрации действий); 

- обучение пониманию значения продуктивных уменьшительно-ласкательных суффиксов 

существительных -ик, -ок, -чик, -к-, -очк-, -ечк-(«Покажи, где мяч, где мячик», «Покажи, где гриб, 

где грибок», «Покажи, где ягода, где ягодка», «Покажи, где ложка, где ложечка», «Покажи, где 

коза, где козочка»); 

- обучение пониманию вопросов по сюжетной картинке, по прочитанной сказке (с 

использованием иллюстраций); 

- обучение пониманию соотношений между членами предложения(Мальчик ловит рыбу 

удочкой: «Покажи, кто ловит рыбу», «Покажи, кого ловит мальчик», «Покажи, чем мальчик 

ловит рыбу»). 

3. Формирование предметного, предикативного, адъективного словаря экспрессивной 

речи. 

- расширение, активизация и уточнение словаря посредством использования в речи: слов- 

действий; слов-названий по различным лексическим темам: «Семья», «Игрушки», «Овощи», 

«Фрукты», «Одежда», «Животные», «Посуда», «Мебель» и др.; слов, обозначающих признаки 

предметов: цвет (красный, синий, желтый, зеленый, черный, белый), величину и ее параметры: 

(большой, маленький, высокий, низкий, длинный, короткий), вкус (кислый, сладкий, горький, 

соленый, вкусный);личных и притяжательных местоимений (я, ты, вы, он, она, мой ,твой, ваш, 

наш);наречий, обозначающих местонахождение (там, вот, туда, здесь), время (сейчас, скоро), 

количество (много, мало, еще), сравнение(больше, меньше), ощущения (тепло, холодно, горячо, 

кисло, сладко, горько, вкусно), оценку действий (хорошо, плохо); 

- постепенное введение в словарь экспрессивной речи числительных(один, два, три). 

4. Формирование грамматических стереотипов словоизменения и словообразования в 

экспрессивной речи. 

- обучение стандартным и наиболее продуктивным способам словоизменения; 

- обучение употреблению форм единственного и множественного числа существительных 

мужского и женского рода в именительном падеже с окончаниями -ы (шар — шары), -и (кошка 

— кошки); 

- обучение изменению существительных по падежам: 

- винительный падеж существительных единственного числа с окончанием -у (Я беру... 

куклу, зайку, мишку); 

- родительный падеж существительных мужского и женского рода единственного числа 

без предлога и с предлогом у (У кого нет мяча? Мяча нет у мальчика. У кого есть усы? Усы есть 

у кошки.); 

- дательный падеж существительных мужского и женского рода единственного числа с 

окончанием -е (Кому подарили игрушки? Игрушки подарили девочке.); 

- творительный падеж существительных мужского рода единственного числа с 

окончанием -ом (Чем режут хлеб? Хлеб режут ножом.). 

- обучение употреблению глаголов в форме повелительного наклонения 2-го лица 
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единственного числа настоящего времени (сиди, лежи, играй, иди), глаголов в форме 

изъявительного наклонения 3-го лица единственного и множественного числа настоящего 

времени (поет — поют, стоит — стоят, лежит — лежат; 

- обучение согласованию прилагательных с существительными мужского и женского рода 

единственного числа в именительном и косвенных падежах по опорным вопросам; 

- обучение согласованию местоимений мой, моя с существительными в именительном 

падеже (мой мишка, моя кукла); 

- обучение правильному употреблению форм рода и числа глаголов прошедшего времени 

(ушел — ушла — ушли); 

- обучение образованию существительных с помощью продуктивных уменьшительно-

ласкательных суффиксов -ик, -ок, -чик, -к-, -очк-, -ечк-; 

- обучение самостоятельному использованию отработанных грамматических форм слова и 

словообразовательных моделей при демонстрации действий и по сюжетным картинкам. 

5. Формирование синтаксических стереотипов и усвоение синтаксических связей в 

составе предложения. 

- обучение детей отвечать на вопросы по картинкам двухсоставным простым 

предложением, в котором подлежащее выражено формой единственного (множественного) 

числа существительного в именительном падеже, а сказуемое формой изъявительного 

наклонения 3-го лица единственного (множественного) числа настоящего времени (Кот спит. 

Мальчик бежит. Дети поют.); 

- обучение употреблению в речи трехсоставного простого предложения с прямым и 

косвенным дополнением, в котором подлежащее выражено формой единственного числа 

существительного в именительном падеже, сказуемое — формой повелительного наклонения 2го 

лица единственного числа настоящего времени (Мама, дай куклу. Тата, возьми чашку) и формой 

изъявительного наклонения 3-го лица единственного числа настоящего времени (Вова ест кашу. 

Катя машет рукой); 

- формирование умения предлагать сотрудничество или выражать желание с помощью 

трехсоставной простой синтаксической конструкции, включающей обращение и инфинитив 

(Мама, хочу пить. Катя, давай играть); 

- обучение использованию в речи трехсоставной простой синтаксической конструкции с 

местоимениями (Я хочу есть. Он идет гулять); 

- закрепление синтаксических связей в составе простого предложения с помощью ответов 

на вопросы (по сюжетной картинке, по содержанию небольших сказок, стихотворений с опорой 

на картинки, в процессе диалога). 

6. Формирование связной речи. 

- создание ситуаций, требующих от детей использования связной речи в общении друг с 

другом и со взрослыми(в различных видах деятельности); 

- обучение первым формам связного высказывания: ответы на вопросы при демонстрации 

действий, по картинкам, по прочитанной сказке; заучивание двустиший и простых потешек, 

коротких стихотворений и сказок совместно со взрослым (взрослый начинает, ребенок добавляет 

слово или словосочетание); 

7. Коррекция нарушений фонетической стороны речи. 

- развитие элементарных произносительных навыков в работе над гласными [А], [У],[И], 

[О], [Э] и согласными [П], [Б], [М], [Т], [Д], [Н], [К], [Г], [Х], [Ф], [В]звуками (без их 

дифференциации на мягкие и твердые, глухие и звонкие); 

- закрепление произносительных навыков (в пределах доступного словаря); 

- обучение детей узнавать и воспроизводить гласные на основе восприятия их беззвучной 

артикуляции; 

- развитие фонематического восприятия; 

- формирование умения различать контрастные гласные ([И — У], [И — О],[А — У], [Э — 

У]) и близкие по артикуляции согласные звуки в открытых слогах (по участию мягкого неба [М 

— Б], [Н — Д]; по месту образования[П — Т], [Т — К], [М — Н]); 

- формирование у детей звукослоговой структуры слова с правильным воспроизведением 

ударного слога и ритмического рисунка в двухсложных словах, состоящих сначала из открытых, 
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затем из открытых и закрытых слогов в следующей последовательности: с ударением на гласные 

звуки:[А] (мама, зайчик, банка, мука, река, мак), [У] (муха, кукла, утка, иду, веду, суп), [И] (киса, 

Нина, нитка, пилка, сиди, кит), [О] (осы, косы, котик, ослик, зонтик, лимон, дом), [Ы] (мыло, 

мыши, мышка, кусты, сын); 

- обучение восприятию и воспроизведению ритмов простых усвоенных слов 

(одновременное проговаривание и отхлопывание); 

- обучение воспроизведению звукослоговой структуры глаголов в форме изъявительного 

наклонения 3-го лица единственного числа настоящего времени при произнесении пар глаголов 

(первым членом предъявляемой пары является глагол в форме повелительного наклонения 2-го 

лица единственного числа: спи — спит, лежи — лежит, лети — летит, сиди —сидит и т. д.); 

- обучение произнесению слогов в чистоговорках с одновременным отхлопыванием и 

договариванием слов (ка-ка — белая мука; бы-бы — высокие дубы; ха-ха-ха — купили петуха; 

га-га-га — нет сапога); 

- обучение воспроизведению слоговой структуры трехсложных слов, состоящих из 

открытых и закрытых слогов с одновременным отхлопыванием; 

- развитие у детей творческой инициативы интонационного «окрашивания» речи 

(произвольной выразительности, модуляций голоса) посредством специальных игр, хороводов, 

доступных для ребенка небольших стихотворных диалогов. 

Целевые ориентиры в работе с детьми, имеющими первый уровень речевого развития 

(ОНР, СНР) 

В итоге коррекционно-логопедической работы дети с первым уровнем речевого развития 

(ОНР, СНР) могут научиться: 

- соотносить предметы с их качественными признаками и функциональным назначением; 

- узнавать по словесному описанию знакомые предметы; 

- сравнивать знакомые предметы по отдельным, наиболее ярко выделяемым признакам; 

- понимать простые грамматические категории: единственного и множественного числа 

существительных, повелительного и изъявительного наклонений глаголов, именительного, 

родительного, дательного и винительного падежей, некоторых простых предлогов; 

- фонетически правильно оформлять согласные звуки ([п], [б], [м], [т], [д], [н], [к],[х], [г]), 

гласные звуки первого ряда ([а], [о], [у], [ы], [и]); 

- воспроизводить отраженно и самостоятельно ритмико-интонационную структуру двух- и 

трехсложных слов из сохранных и усвоенных звуков; 

- правильно употреблять в самостоятельной речи отдельные падежные окончания слов, 

используемых в рамках предложных конструкций; 

- общаться, используя в самостоятельной речи словосочетания и простые 

нераспространенные предложения («Мой мишка», «Можно (нельзя) брать», «Маша, пой», 

«Маша, дай куклу» и проч.). 

В процессе коррекционно-развивающего обучения у детей расширяется понимание 

обращенной речи, развивается речевая активность. 

Содержание логопедической работы с детьми, имеющими второй-третий уровень 

речевого развития (ОНР, СНР) 

Важнейшая задача обучения детей со вторым-третьим уровнем речевого развития (ОНР, 

СНР) состоит в формировании у них способности к усвоению элементарных языковых 

закономерностей. 

Содержание логопедических занятий в этот период направлено: 

- на актуализацию и систематизацию речевого материала, усвоенного на предыдущей 

ступени обучения; 

- на совершенствование механизмов сенсомоторного уровня и формирование механизмов 

языкового уровня речевой деятельности в процессе расширения импрессивного и 

экспрессивного словаря детей; 

- на развитие навыков понимания и употребления грамматических форм слова и 

словообразовательных моделей, а также различных типов синтаксических конструкций. 

Продолжается работа по развитию у детей понимания речи, накоплению и уточнению 

понятий, дифференциации значений слова, закрепляются умения детей правильно и отчетливо 
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называть предмет, действия, признаки, качества и состояния, отвечать на вопросы, 

самостоятельно моделировать собственные речевые высказывания. 

В ходе логопедической работы употребляемые детьми слова по своей звуко-слоговой 

структуре приближаются к нормативно произносимым (с учетом произносительных 

возможностей детей). Совершенствование импрессивного и экспрессивного словаря, 

звукопроизношения, фонематического восприятия способствует усвоению детьми 

грамматических форм слова и словообразовательных моделей, формированию понимания и 

различения значений измененных форм слова, выделению звуковых и морфологических 

элементов слова, образующих новую форму (слово). 

На основе дальнейшего развития фонематического восприятия, отработки правильного 

произношения звуков и правильного воспроизведения звуко-слоговой структуры слова 

осуществляется обучение детей элементарным формам фонематического анализа с опорой на 

материализованные действия. В логопедической работе с детьми с дизартрией развитию 

фонематического восприятия предшествует работа по формированию сенсорно-перцептивного 

уровня восприятия в процессе имитации слогов, поскольку при дизартрии первичные 

расстройства возникают на гностико-праксическом уровне, который с неврологической точки 

зрения обусловливает механическую имитацию звуков речи. 

Одним из основных направлений логопедической работы на данной ступени обучения 

является развитие коммуникативной функции речи, расширение возможностей участия детей в 

диалоге, формирование связной монологической речи. Детей учат вести беседу на близкие и 

хорошо знакомые темы, описывать предмет, используя словосочетания, простые 

нераспространенные и распространенные предложения. 

Ведущим на этом этапе работы с детьми по данной программе остается принцип 

«логопедизации». Сформированные на логопедических занятиях речевые умения детей 

закрепляются в процессе развития их представлений об окружающем мире, элементарных 

математических представлений, в ходе физического и музыкального воспитания, в 

конструктивной и изобразительной деятельности, при обучении элементарным трудовым 

навыкам, а также в условиях семейного воспитания. 

Основные педагогические ориентиры в логопедической работе с детьми, имеющими 

второй-третий уровень речевого развития (ОНР, СНР): 

- развивать произвольность мыслительной деятельности детей и формировать ее основные 

компоненты; 

- способствовать развитию у детей заинтересованности в деятельности, накоплению 

знаний, достаточных для решения поставленных задач, формированию навыка самоконтроля; 

поддерживать положительное эмоциональное состояние детей в течение всего занятия; 

- совершенствовать кинестетическую и кинетическую основу движений детей в процессе 

развития общей, ручной и артикуляторной моторики; 

- расширять возможности понимания детьми речи параллельно с расширением их 

представлений об окружающей действительности и формированием познавательной 

деятельности; 

- обогащать предметный (существительные), предикативный (глаголы) и адъективный 

(прилагательные) словарь импрессивной и экспрессивной речи в ономасиологическом 

(обращается внимание на названия объектов) и семасиологическом (обращается внимание на 

семантику слова) аспектах; 

- формировать грамматические стереотипы словоизменения и словообразования в 

импрессивной и экспрессивной речи; 

- формировать синтаксические стереотипы и работать над усвоением синтаксических 

связей в составе предложения; 

- расширять возможности участия детей в диалоге, формировать их монологическую речь; 

- учить детей включать в повествование элементы описаний действующих лиц, природы, 

диалоги героев рассказа, соблюдая последовательность рассказывания; 

- осуществлять коррекцию нарушений дыхательной и голосовой функций; 

- создавать благоприятные условия для последующего формирования функций 

фонематической системы; 
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- осуществлять коррекцию нарушений фонетической стороны речи, развивать 

фонематические процессы. 

Содержание подготовительного этапа логопедической работы с детьми, имеющими 

второй-третий уровень речевого развития (ОНР, СНР) 

1. Формирование произвольного слухового и зрительного восприятия, внимания и 

памяти, зрительно-пространственных представлений. 

• закрепление усвоенных ранее представлений об объемных и плоскостных 

геометрических фигурах и формах предметов; 

• формирование новых представлений об объемных и плоскостных фигурах и формах 

предметов (овал, прямоугольник, овальный, прямоугольный); 

• их различение в процессе сопоставления, сравнения; 

• совершенствование стереогноза; 

• обозначение форм геометрических фигур и предметов словом; 

• закрепление названий, усвоенных ранее величин и их параметров; 

• сравнение предметов по величине (пять-семь предметов); 

• обозначение величины и ее параметров словом; 

• закрепление основных цветов; 

• освоение оттенков новых цветов (розовый, голубой, коричневый, оранжевый); 

• различение предметов по цвету; 

• обозначение цвета предмета словом; 

• выделение одновременно двух (затем трех) свойств фигур, предметов (форма — цвет, 

форма — величина, величина — цвет, форма — цвет —величина); 

• обучение определению пространственных отношений (вверху, внизу, справа, слева, 

впереди, сзади); 

• выделение ведущей руки и ориентировка в схеме собственного тела; 

• обучение определению расположения предмета по отношению к себе, ориентировке на 

плоскости; 

• совершенствование умения слушать и ориентироваться в звуках окружающего мира, 

различать звуки по силе и высоте; 

• совершенствование процессов запоминания и воспроизведения: запоминание и 

воспроизведение последовательности и количества предметов(пять-шесть), картинок, 

геометрических фигур, различных по цвету, величине и форме; запоминание и воспроизведение 

ряда неречевых звуков(три-четыре), слов (четыре-шесть), объединенных по тематическому 

принципу и случайных. 

2. Формирование кинестетической и кинетической основы движений в процессе развития 

общей, ручной и артикуляторной моторики. 

• обучение точному выполнению двигательной программы; 

• развитие основных качеств движения: объема, точности, темпа, активности, 

координации; 

• развитие кинестетической организации движений пальцев рук на основе зрительного 

восприятия (по подражанию) и самостоятельно (по словесной инструкции); 

• стимуляция двигательных импульсов, направленных к определенным группам мышц; 

• уточнение состава двигательного акта; 

• формирование кинестетического анализа и синтеза, кинестетических афферентаций 

движений пальцев рук («Пчела», «Лодочка» и т.д.); 

• объединение, обобщение последовательных импульсов в единый организованный во 

времени двигательный стереотип («шнуровка», складывание фигурок из палочек по образцу и по 

памяти, штриховка); 

• нормализация мышечного тонуса мимической и артикуляторной мускулатуры с 

помощью дифференцированного логопедического массажа (осуществляется преимущественно в 

работе с детьми, страдающими дизартрией, с учетом локализации поражения, характера и 

распределения нарушений мышечного тонуса); 

• подготовка артикуляторного аппарата к формированию правильного 

звукопроизношения с помощью специальных методов; 
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• формирование кинестетической основы артикуляторных движений; 

• развитие двигательно-кинестетической обратной связи путем уточнения положения 

различных артикуляторных органов во время артикулирования правильно произносимых звуков; 

• формирование нормативных артикуляторных укладов звуков в процессе нахождения и 

удержания необходимой артикуляторной позы (специальные комплексы артикуляторной 

гимнастики); 

• формирование кинетической основы артикуляторных движений в процессе развития 

орального праксиса при выполнении последовательно организованных движений (специальные 

комплексы артикуляторной гимнастики); 

• развитие движений мимической мускулатуры по подражанию и словесной инструкции 

(зажмурить глаза, надуть щеки, поднять и нахмурить брови). 

3. Формирование мыслительных операций анализа, синтеза, сравнения, обобщения, 

классификации. 

• развитие произвольности мыслительных операций (умения слушать, понимать и четко 

выполнять указание взрослого, действовать в соответствии с правилом, использовать образец); 

• обучение решению задач не только в процессе практических действий с предметами, но 

и в уме, опираясь на образные представления о предметах; 

• формирование основы словесно-логического мышления; 

• развитие основных компонентов мыслительной деятельности (заинтересованности в 

выполнении задания, положительного эмоционального состояния в течение всего занятия, 

навыка самоконтроля и т.д.); 

• развитие операций анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации 

(формирование умения выражать результат словом), способности устанавливать закономерности 

на основе зрительного и мыслительного анализа (составление четырех-шести фигурной 

матрешки путем примеривания и зрительного соотнесения, занятия с конструктором, 

исключение неподходящей картинки); 

• формирование наглядно-образных представлений, обучение воссозданию целого на 

основе зрительного соотнесения частей (составление целого из частей, «Дорисуй»); 

• развитие способности на основе анализа ситуации устанавливать причинноследственные 

зависимости, делать обобщения («Последовательные картинки», «Времена года»); 

• Формирование умения составлять рассказ по серии последовательных картинок, 

вербально обосновав свое решение. 

• Обучение выявлению и пониманию иносказательного смысла загадок с использованием 

наглядной опоры. 

• Формирование способности к активной поисковой деятельности. 

4. Формирование слухозрительного и слухомоторного взаимодействия в процессе 

восприятия и воспроизведения ритмических структур. 

• Обучение восприятию, оценке ритмов и их воспроизведению по образцу и по словесной 

инструкции (до пяти ритмических сигналов://; ///;////). 

• Обучение восприятию и оценке не акцентированных ритмических структур, разделенных 

длинными и короткими паузами, и их воспроизведению по образцу и по словесной инструкции 

(// //; / //; // /; /// /). 

5. Формирование сенсорно-перцептивного уровня восприятия (в работе с детьми с 

дизартрией). 

• Обучение распознаванию звуков речи, развитие стимулирующей функции речеслухового 

анализатора (формирование четкого слухового образа звука). 

• Формирование навыка аудирования (направленного восприятия звучания речи). 

• Обучение умению правильно слушать и слышать речевой материал. 

• Создание благоприятных условий для последующего формирования фонематических 

функций. 

Содержание основного этапа логопедической работы с детьми, имеющими второй- 

третий уровень речевого развития (ОНР, НРСХ) 

1. Формирование предметного, предикативного и адъективного словаря импрессивной 

речи. 
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• расширение пассивного словаря, развитие импрессивной речи в процессе восприятия и 

дифференциации грамматических форм слова и словообразовательных моделей, различных 

типов синтаксических конструкций; 

• увеличение объема и уточнение предметного, предикативного и адъективного словаря 

импрессивной речи параллельно с расширением представлений об окружающей 

действительности и формированием познавательной деятельности; 

• усвоение бытового словаря (названий частей тела, лица, игрушек, посуды, мебели, 

одежды, действий, совершаемых с ними), природоведческого словаря (названий явлений 

неживой природы, растений, животных), эмоционально-оценочной лексики, лексики, 

обозначающей время, пространство, количество; 

• совершенствование понимания вопросов косвенных падежей существительных; 

• дифференциация в импрессивной речи форм существительных единственного и 

множественного числа мужского, женского и среднего рода («Покажи, где гриб, где грибы», 

«Покажи, где слива, где сливы», «Покажи, где окно, где окна», «Покажи, где зеркало, где 

зеркала»); 

• дифференциация в импрессивной речи глаголов в форме единственного и 

множественного числа прошедшего времени («Покажи, кто шел, кто шли», «Покажи, кто 

рисовал, кто рисовали»); 

• обучение пониманию значений глаголов совершенного и несовершенного вида 

(«Покажи, где малыш рисует ракету, где малыш нарисовал ракету», «Покажи, где девочка 

поливает цветы, где девочка полила цветы»); 

• дифференциация в импрессивной речи глаголов прошедшего времени по родам: 

мужской, женский и средний род: «Покажи, кто спал» (мальчик), «Покажи, кто спала» (девочка), 

«Покажи, кто упал» (дедушка), «Покажи, кто упала» (бабушка), «Покажи, что упало» (дерево); 

• дифференциация в импрессивной речи грамматических форм прилагательных: «Покажи, 

про что можно сказать большой (большая, большое, большие)», «Покажи, про что можно сказать 

голубой (голубая, голубое, голубые)»; 

• совершенствование понимания предложных конструкций с предлогами в, из, на, под, за, 

у, с, около, перед, от, к, по, из-под, из-за (по картинкам); 

• обучение различению предлогов в — из, над — под, к — от, на — с; 

• совершенствование навыков понимания значения продуктивных уменьшительно-

ласкательных суффиксов (-ик, -ок, -чик, -к-, -очк-, -ечк); 

• формирование понимания значения менее продуктивных суффиксов (-оньк-, -еньк-, - 

онок, -енок, -ышек, -ышк-, -ушк-, -ишк-): «Покажи, где бочка, где бочонок», «Покажи, где 

воробей, где воробышек», «Покажи, где зерно,где зернышко» и т.д.; 

• формирование понимания значения приставок: в-, вы-, при-, на- и их различения (в — вы, 

на — вы, вы — при): «Покажи, где мальчик входит в дом, а где выходит из дома», «Покажи, где 

мама наливает воду, а где выливает воду», «Покажи, где девочка выбежала из дома, а где 

прибежала домой» и т.д.; 

• совершенствование навыков понимания вопросов по сюжетной картинке, по 

прочитанной сказке, рассказу (с использованием иллюстраций). 

2. Формирование предметного, предикативного и адъективного словаря экспрессивной 

речи. 

• расширение словаря экспрессивной речи, уточнение значения слов, обозначающих 

названия предметов, действий, состояний, признаков, свойств и качеств (цвет, форма, величина, 

вкус); 

• введение в лексикон детей слов, обозначающих элементарные понятия, выделенные на 

основе различения и обобщения предметов по существенным признакам, а также слов, 

выражающих видовые (названия отдельных предметов), родовые (фрукты, посуда, игрушки) и 

отвлеченные обобщенные понятия (добро, зло, красота); 

• закрепление в словаре экспрессивной речи детей числительных один, два, три и 

введение в словарь числительных четыре, пять; 

• формирование ономасиологического (обращается внимание на названия объектов: «Как 

называется это?») и семасиологического (обращается внимание на семантику слова: «Что значит 
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это слово?») аспектов лексического строя экспрессивной речи; 

• обучение умению осознанно использовать слова в соответствии с контекстом 

высказывания. 

3. Формирование грамматических стереотипов словоизменения и словообразования в 

экспрессивной речи. 

• совершенствование навыков употребления форм единственного и множественного числа 

существительных мужского и женского рода в именительном падеже с окончаниями-ы (шар — 

шары), -и (кошка — кошки), -а (дом — дома); 

• обучение употреблению форм единственного и множественного числа среднего рода в 

именительном падеже с окончанием -а (зеркало — зеркала, окно — окна); 

• совершенствование навыков изменения существительных мужского и женского рода 

единственного числа по падежам (без предлогов); 

• обучение изменению существительных мужского и женского рода единственного числа 

по падежам с предлогами; 

• обучение изменению существительных среднего рода единственного числа по падежам 

без предлогов (В домике дядюшки Тыквы нет чего? — Окна.) и с предлогами (От чего отъехала 

машина? — От дерева; Где растет гриб? — Под деревом; На чем растут листья? — На дереве.); 

• обучение изменению одушевленных и неодушевленных существительных мужского, 

женского рода и существительных среднего рода множественного числа по падежам; 

• обучение правильному употреблению несклоняемых существительных (пальто, кино, 

лото, домино, какао); 

• совершенствование навыков употребления глаголов в форме повелительного наклонения 

2-го лица единственного числа настоящего времени, глаголов в форме изъявительного 

наклонения 3-го лица единственного и множественного числа настоящего времени, форм рода и 

числа глаголов прошедшего времени; 

• обучение правильному употреблению глаголов совершенного и несовершенного вида 

(рисовал — нарисовал); 

• совершенствование навыков согласования прилагательных с существительными 

мужского и женского рода единственного числа в именительном и косвенных падежах; 

• обучение согласованию прилагательных с существительными мужского и женского рода 

множественного числа в именительном и косвенных падежах (голубые шары, голубых шаров); 

• обучение согласованию прилагательных с существительными среднего рода 

единственного и множественного числа в именительном и косвенных падежах (большое окно, 

больших окон); 

• обучение правильному употреблению словосочетаний: количественное числительное 

(два и пять) и существительное (два шара, пять шаров; две пчелы, пять пчел; два окна, пять окон; 

два пера, пять перьев); 

• совершенствование навыков правильного употребления предложных конструкций с 

предлогами (в, из, на, под, за, у, с, около, перед, от, к, по, из-под,из-за) и навыка различения 

предлогов (в — из, на — под, к — от, на —с); 

• совершенствование навыков употребления словообразовательных моделей:- 

существительных, образованных с помощью продуктивных и менее продуктивных 

уменьшительно-ласкательных суффиксов (-ик, -ок, -чик,ь-к-, -очк-, -ечк-, -оньк-, -еньк-, -онок, - 

енок, -ышек, -ышк-, -ушк-, -юшк-, -ишк-);- звукоподражательных глаголов (ворона каркает, 

кошка мяукает,воробей чирикает, петух кукарекает, курица кудахчет);- глаголов, образованных 

от существительных (отыменное образование глаголов: мыло — мылит, краска — красит, 

учитель — учит, строитель — строит); - глаголов, образованных с помощью приставок (в-, вы-, 

на-, при-);- притяжательных прилагательных, образованных с помощью продуктивного 

суффикса -ин-(мамина кофта, папина газета) и с помощью менее продуктивного суффикса -и- 

без чередования(лисий, рыбий);- относительных прилагательных с суффиксами: -ов-, -ев-, -н-, - 

ан-, -енн-(шерстяной, банановый, грушевый, соломенный, железный); 

• совершенствование навыка самостоятельного употребления отработанных 

грамматических форм слова и словообразовательных моделей. 

4. Формирование синтаксической структуры предложения. 
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• развитие умения правильно строить простые распространенные предложения, 

согласовывать слова в предложении; 

• обучение распространению предложений за счет однородных членов (по картинкам и 

вопросам: Мама купила в магазине лук. морковь, капусту, огурцы, сегодня на улице теплая... 

солнечная, ясная погода); 

• обучение употреблению простейших видов сложносочиненных и сложноподчиненных 

предложений с использованием сочинительных союзов а, но, и (Кате купили куклу, а Мише 

велосипед. Пошел дождь, но мы остались в саду. Мама взяла утюг и стала гладить белье) и 

подчинительных союзов что, чтобы (Сережа взял карандаш, чтобы рисовать. Папа сказал, что 

купил арбуз). 

5. Формирование связной речи. 

• целенаправленное обучение диалогической речи в специально организованных 

коммуникативных ситуациях (в беседе, при выполнении поручений, в процессе использования 

настольно-печатных игр и т.д.); 

• обучение пересказу хорошо знакомых и незнакомых сказок и рассказов; 

• обучение самостоятельному составлению описательных рассказов (по игрушке, по 

картинке); 

• обучение составлению повествовательных рассказов по серии сюжетных картинок (по 

вопросам, по образцу и по плану, самостоятельно); 

• обучение составлению рассказа из личного опыта (о любимых игрушках, о себе и семье, 

о том, как провели выходные дни и т.д.); 

• включение в повествование элементов описаний действующих лиц, природы, пересказа 

диалогов героев, соблюдая последовательность рассказывания. 

6. Коррекция нарушений фонетической стороны речи. 

• уточнение произношения гласных звуков и согласных раннего онтогенеза (губных, 

губно-зубных, заднеязычных, переднеязычных [Т], [Ть], [Д], [Дь], [Н], [Нь])(в работе с детьми, 

страдающими дизартрией, в случае дефектного произнесения этих звуков, — формирование 

правильного артикуляторного уклада и закрепление этих звуков в различном фонетическом 

контексте); 

• формирование правильной артикуляции отсутствующих или нарушенных в 

произношении согласных звуков позднего онтогенеза, их автоматизация и дифференциация в 

различных фонетических условиях (свистящие, шипящие, сонорные звуки); 

• формирование умения осуществлять слуховую и слухопроизносительную 

дифференциацию не нарушенных в произношении звуков, а в дальнейшем — звуков, в 

отношении которых проводилась коррекционная работа; 

• развитие простых форм фонематического анализа: выделение ударного гласного в начале 

слова (Аня, аист, осы, утро, иней); выделение звука из слова (звук [С]: сом, мак, нос, коса, утка, 

миска, дерево, автобус, лопата); определение последнего и первого звуков в слове (мак, топор, 

палец); 

• обучение фонематическому анализу и синтезу звукосочетаний (АУ, УА, ИА) и слов (мы, 

да, он, на, ум) с учетом поэтапного формирования умственных действий (по П.Я. Гальперину); 

• формирование фонематических представлений (подбор картинок, слов на заданный 

звук); 

• обучение правильному воспроизведению звукослоговой структуры слов (предъявляемых 

изолированно и в контексте): двухсложных без стечения согласных (мука, мячик); трехсложных 

слов без стечения согласных(машина, котенок); односложных слов со стечением согласных 

(лист, стул); двухсложных слов со стечением согласных в начале слова (кроты, клубок), в 

середине слова (ведро, полка), в конце слова (радость, жалость); трехсложных слов со стечением 

согласных в начале слова (крапива, светофор), в середине слова (конфета, калитка); 

• формирование общих представлений о выразительности речи; 

• ознакомление с повествовательной, вопросительной, восклицательной интонацией, 

средствами их выражения и способами обозначения с последующей дифференциацией 

интонационных структур предложений в импрессивной речи; 

• обучение правильному использованию и дифференциации различных интонационных 
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структур в экспрессивной речи. 

7. Коррекция нарушений движений артикуляторного аппарата, дыхательной и голосовой 

функций. 

• развитие орального праксиса в процессе выполнения специальных артикуляторных 

упражнений; 

• отработка объема, силы, точности, координации произвольных артикуляторных 

движений; 

• формирование двигательной программы в процессе произвольного переключения от 

одного артикуляторного элемента к другому; 

• формирование и закрепление диафрагмального типа физиологического дыхания; 

• формирование речевого дыхания; 

• обучение умению выполнять спокойный, короткий вдох (не надувая щеки, не поднимая 

плеч) и плавный длительный выдох без речевого сопровождения (упражнения «Загони мяч в 

ворота», «Задуй свечу», «Снежинки» и др.) и с речевым сопровождением (на материале гласных 

звуков и их сочетаний, изолированных глухих щелевых согласных [Ф], [Х], [С], [Ш], [Щ], слогов 

с согласными звуками); 

• постепенное удлинение речевого выдоха при произнесении слов (сначала малослоговых, 

затем многослоговых, сначала с ударением на первый слог, затем с изменением места ударения); 

• постепенное удлинение речевого выдоха при распространении фразы (Птицы. Птицы 

летят. Птицы летят высоко. Птицы летят высоко в небе.); 

• развитие основных акустических характеристик голоса (сила, высота, тембр) в 

специальных голосовых упражнениях (в работе с детьми, страдающими дизартрией, — снятие 

голосовой зажатости и обучение свободной голосоподаче путем отработки произвольных 

движений нижней челюсти); 

• формирование мягкой атаки голоса. 

Целевые ориентиры в логопедической работе с детьми, имеющими второй-третий 

уровень речевого развития (ОНР, СНР). 

В итоге логопедической работы дети со вторым уровнем речевого развития (ОНР, СНР) 

могут научиться: 

• понимать обращенную речь в соответствии с параметрами возрастной нормы; 

• фонетически правильно оформлять звуковую сторону речи; 

• правильно передавать слоговую структуру слов, используемых в самостоятельной речи; 

• пользоваться в самостоятельной речи простыми распространенными и сложными 

предложениями, владеть навыками объединения их в рассказ; 

• владеть элементарными навыками пересказа; 

• владеть навыками диалогической речи; 

• владеть навыками словообразования: продуцировать названия существительных от 

глаголов, прилагательных от существительных и глаголов, уменьшительно-ласкательных и 

увеличительных форм существительных и проч.; 

• грамматически правильно оформлять самостоятельную речь в соответствии с нормами 

языка. Падежные, родовидовые окончания слов должны проговариваться четко; простые и почти 

все сложные предлоги — употребляться адекватно; 

• использовать в спонтанном общении слова различных лексико-грамматических 

категорий (существительных, глаголов, наречий, прилагательных, местоимений ит. д.); 

В дальнейшем осуществляется совершенствование всех компонентов языковой системы. 

2.6. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

Целевой раздел 

Пояснительная записка 

Согласно п. 49. ФАОП ДО, работа по воспитанию, формированию и развитию личности 

обучающихся с ОВЗ (ТНР) в Организации предполагает преемственность по отношению к 

достижению воспитательных целей начального общего образования (далее - НОО). РПВ 

основана на воплощении национального воспитательного идеала, который понимается как 

высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке. В основе 



84 

 

процесса воспитания обучающихся в ДОО лежат конституционные и национальные ценности 

российского общества. 

Цели и задачи воспитания 
Согласно п. 49.1.1. ФАОП ДО, общая цель воспитания в Организации - личностное 

развитие дошкольников с ОВЗ и создание условий для их позитивной социализации на основе 

базовых ценностей российского общества через: 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных 

обществом нормах и правилах поведения; 

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с базовыми 

национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе. 

Задачами воспитания в ДОО являются: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

Согласно п. 49.1.2. ФАОП ДО, программа воспитания построена на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы: 

принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, 

патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и 

окружающей среде, рационального природопользования; 

принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

принцип общего культурного образования: воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона; 

принцип следования нравственному примеру: пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, 

пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении 

собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную 

возможность следования идеалу в жизни; 

принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных интересов личности от 

внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного поведения; 

принцип совместной деятельности ребенка и педагогического работника: значимость 

совместной деятельности педагогического работника и ребенка на основе приобщения к 

культурным ценностям и их освоения; 

принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при котором все 

обучающиеся, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-

этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

Согласно п. 49.1.3. ФАОП ДО, принципы реализуются в укладе ДОО, включающем 

воспитывающие среды, общности, культурные практики, совместную деятельность и события. 

Уклад МАДОУ Детский сад № 9 «Теремок» имеет следующие характеристики: 

№ Характеристики Описание 

1. Цель, смысл 

деятельности и 

миссия ДОО 

Цель ДОУ: развивать личность каждого воспитанника с учетом его индивидуальности, создать 

условия для позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского 

общества. 
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  Смысл деятельности: создать такие условия в ДОО, чтобы воспитать высоконравственного, 

творческого, компетентного гражданина России, который принимает судьбу Отечества как свою 

личную, осознает ответственность за настоящее и будущее своей страны, знает и чтит духовные и 

культурные традиции многонационального народа России. 

Миссия: совместными усилиями детского сада, семьи и социальных партнеров создать условия 

для воспитания, развития и обучения детей на основе успешного опыта прошлого и передовых 

технологий настоящего. 

В детском саду воспитываются дети в возрасте от 2 до 7 лет. Вся деятельность направлена на 

сохранение самоценности этого важного периода детства в жизни каждого ребенка и на 

удовлетворение запросов родителей (законных представителей). Совершенствование работы 

взаимодействия с родителями является ежегодно одной из задач коллектива детского сада. 

Родители - наши партнеры во всем. 

2. Принципы жизни и 

воспитания в ДОО 

Воспитательная работа педагогов ДОУ с детьми основывается на духовно-нравственных и 

социокультурных ценностях и принятых в обществе правилах и нормах поведения в интересах 

человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы. 

Принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, ее 

свободного развития; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, 

ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и окружающей среде, 

рационального природопользования. 

Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов воспитания, 

которые разделяют все участники образовательных отношений, содействие, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение. 

Принцип общего культурного образования. Воспитание на основе культуры и традиций России, 

в том числе культурных особенностях региона. 

Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, 

пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении 

собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную 

возможность следования идеалу в жизни. 

Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности от 

внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного поведения. 

Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной деятельности 

взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения. 

Принцип инклюзивности.Организация образовательного процесса, при котором все дети, 

независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурноэтнических, языковых 

и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

3. Образ детского сада, 

его особенности, 

символика, внешний 

имидж 

Образ ДОУ ассоциируется у родителей, проверяющих органов и социальных партнеров с сильной 

профессиональной командой детского сада, в котором управленческая и педагогическая части 

эффективно дополняют друг друга, а также с открытостью и добродушием к окружающим и в 

первую очередь к детям. 

Неофициальное название ДОО - «Теремок» связывают с образом светлого, уютного и безопасного 

дома, где вместе живут дети и взрослые. В такой «теремок» ребёнок приходит как в гости к 

большой, дружной семье: здесь его ждут забота, доброта, понимание и атмосфера тепла.  

Фирменный стиль, внутрикорпоративная этика, которых придерживаются все работники детского 

сада, уважительное отношение к бывшим сотрудникам - педагогам- пенсионерам, организация 

дней открытых дверей, презентация успешного опыта на методических мероприятиях разного 

уровня, профессиональных конкурсах  

(Всероссийских, областных, муниципальных), в официальных госпабликах в социальной сети, на 

сайте позволяют формировать и поддерживать положительный внешний имидж Детского сада. 

4. Отношение к 

воспитанникам, 

родителям, 

сотрудникам и 

партнерам ДОО 

Уклад в качестве установившегося порядка жизни МАДОУ Детский сад №9 «Теремок» определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, 

взрослых и детско-взрослых общностей. Через создание данных общностей и на основе уклада, 

который задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных 

отношений, строится отношение к воспитанникам, родителям, сотрудникам и партнерам ДОО. 

Отношение к воспитанникам в рамках детско-взрослой общности педагоги выстраивают на основе 

важного принципа дошкольного образования - признания ребенка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений. Предоставляют воспитанникам право выбора, 

поддерживают детскую инициативу и самостоятельность в различных видах деятельности, 

реализуют педагогические технологии для успешной социализации воспитанников и развития у 

них коммуникативных навыков. 

В рамках детских общностей педагоги учат детей относиться друг к другу с уважением. 

Поддерживают детские инициативы, учат детей сопереживать, общаться, проявлять дружелюбие, 

сотрудничать, соблюдать правила, проявлять активную личностную позицию, бережно и 

уважительно относиться к результатам своего труда и труда других людей. Воспитывают в детях 

уважительное отношение к родителям, педагогам и другим взрослым людям. 
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Отношение к родителям (законным представителям) воспитанников строится на принципах 

ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения детского 

сада и приоритета семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка. В процессе воспитательной 

работы педагогический коллектив детского сада реализует различные виды и формы 

сотрудничества. 

Отношение к сотрудникам и партнерам строится на основе принципов открытости и кодекса 

нормы профессиональной этики и поведения. С целью реализации воспитательного потенциала 

МАДОУ Детский сад № 9 «Теремок» организует работу по повышению профессионально-

личностных компетенций сотрудников детского сада, организует сетевое взаимодействие с 

социальными партнерами. 

5. Ключевые правила 

детского сада 

Воспитание - целенаправленное взаимодействие взрослых и детей на основе ключевых правил 

МАДОУ Детский сад № 9 «Теремок»: 

- на личном примере формировать у детей ценностные ориентиры, нормы общения и поведения; 

- формировать общую для всех культуру безопасного и здорового образа жизни; 

- мотивировать детей общаться друг с другом, поощрять стремление к взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, чтобы она принимала общественную направленность; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам; 

- насыщать жизнь детей событиями, которые сплачивают и объединяют; 

- следовать общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. 

6. Традиции и 

ритуалы, особые 

нормы этикета в 

детском саду 

Традиции и ритуалы МАДОУ Детский сад № 9 «Теремок» формируют и развивают творческое 

мышление детей, помогают реализовать идеи воспитанников. 

Кроме традиции утренней встречи детей, педагоги сформировали другие традиции и ритуалы в 

группах: день именинника, рефлексивный круг, досуговые мероприятия с родителями и др. 

Традицией стала возможность для реализации детско-родительских проектов, где родители имеют 

возможность совместного участия в значимых событиях ДОО: «Фестиваль детских 

исследовательских проектов», участие в конкурсных мероприятиях областного и регионального 

уровня. 

Праздники - одна из общих традиций детского сад и часть воспитательной работы. Педагоги 

планируют для детей сезонные, общегражданские, профессиональные и международные 

праздники. Так, среди сезонных праздников дети отмечают начало осеннего урожая, встречи и 

проводы зимы, весны. 

К общегражданским праздникам педагоги планируют тематические занятия, спортивные 

соревнования. Среди таких праздников: 23 февраля, 8 Марта, 1 и 9 мая. 

В профессиональные и международные праздники социальной направленности воспитатели 

организуют для детей тематические квесты, беседы, маршрутные игры. 

В Детском саду есть особые нормы этикета, которых придерживается педколлектив: 

- всегда приветствовать детей и родителей с улыбкой; 

- информировать родителей о событиях без оценивания и не перекладывать на них;  

- у ответственность за поведение ребенка в ДОО не повышать голос в общении с детьми, 

родителями, коллегами; 

- уважительно относиться к детям, родителям, коллегам; 

- проявлять самообладание, выдержку в отношениях с детьми; 

- сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам. 

7 Особенности 

РППС 

В Детском саду функционирует 6 возрастных групп. Помимо общей символики детского сада, у 

каждой группы имеется свое название и символика. Каждый символ группы расположен в 

приемной групповой ячейки. 

РППС детского сада гармоничная и эстетически привлекательная. Игрушки, материалы и 

оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и 

имеют документы на соответствие требованиям безопасности. 

8 Социокультурный 

контекст, внешняя 

социальная и 

культурная среда 

ДОО 

Социально-исторические условия региона обусловили многонациональный состав населения 

Свердловской области. Детский сад учитывает эти факторы. МАДОУ Детский сад № 9 «Теремок» 

территориально расположен рядом с образовательными организациями. Разработаны планы 

взаимодействия с социальными партнерами на основе сетевого взаимодействия и с целью 

воспитания уважения к профессиям и закладки ценности и значимости человеческого труда в 

обществе с учетом доступности и соответствия возрастным возможностям детей: МАОУ СОШ 

№3, МАОУ ДО ЦДО «Спектр», ГАПОУ СО «ТМТ», детской библиотекой. Это позволяет привлечь 

их в рамках социального партнерства по разным направлениям воспитания и социализации 

воспитанников.   
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Воспитывающая среда образовательной организации 
Согласно п. 49.1.3.1. ФАОП ДО, воспитывающая среда определяется целью и задачами 

воспитания, духовно-нравственными и социокультурными ценностями, образцами и 

практиками, и учитывает психофизические особенности обучающихся с ОВЗ. Основными 

характеристиками воспитывающей среды являются её содержательная насыщенность и 

структурированность: 

Условия для формирования 

эмоционально-ценностного 

отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим 

людям, себе 

• Распределение ролей в группе, знакомство с образами дружбы в 

фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и 

взаимопомощи людей в различных видах деятельности. 

• Проявление милосердия и заботы о младших и слабых членах группы. 

• Анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях. 

• Воспитание навыков, необходимых для жизни в обществе: эмпатии

 (сопереживания), 

коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, 

умения договариваться, умения соблюдать правила. 

• Развитие способности поставить себя на место другого как проявление 

личностной зрелости и преодоление детского эгоизма 

Условия для обретения 

ребёнком первичного опыта 

деятельности и поступка в 

соответствии с 

традиционными ценностями 

российского общества 

• Воспитание морально-волевых качеств (честности, решительности, 

смелости, настойчивости и др.). 

• Поддержание у детей желания помогать малышам безопасно вести себя 

в помещении и на прогулке, бережно относиться к ним. 

• Воспитание привычки к доступному для ребенка напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 

задачи. 

• Приучение ребенка к поддержанию элементарного порядка в 

окружающей обстановке, поощрение трудолюбия при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности 

Условия для становления 

самостоятельности, инициа-

тивности и творческого 

взаимодействия в разных 

детско-взрослых и детско-

детских общностях, включая 

разновозрастное детское со-

общество 

• Поощрение проявления ребенком самостоятельности, позиции  

«Я сам!». 

• Посильное участие детей в ситуациях самообслуживания. 

• Поддержание стремления к самостоятельности в самообслуживании, 

в быту, в игре, в продуктивных видах деятельности. 

• Воспитание навыков организации своей работы, формирование 

элементарных навыков планирования 

 

Общности ДОО 
В ДОО выделяются следующие общности: 

Профессиональная общность - это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Основой 

эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональной 

деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему 
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товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и 

пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели 

развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

Основная задача - объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. 

Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без совместного обсуждения 

воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем 

создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и 

воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку 

как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех 

участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят 

взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Одним из видов детских общностей является разновозрастные детские общности. В ДОО 

обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. 

Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, 

рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и 

традициям. Отношения с младшими — это возможность для ребенка стать авторитетом и 

образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом 

возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых 

воспитательных задач. 

События ДОО 
- проекты воспитательной направленности; 

- праздники; 

- общие дела; 

- ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка); 

- режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее); 

- свободная игра; 

- свободная деятельность детей. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 
К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях 

в ДОО относятся: 

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта; 

- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 

инсценировки; 

- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное); 

- экскурсии (в музей, в ИКЦ и др.); 
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- посещение спектаклей, выставок; 

- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

- демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 

Социокультурный контекст воспитания 
Социокультурный контекст воспитания учитывает этнокультурные, конфессиональные 

и региональные особенности и направлены на формирование ресурсов воспитательной 

программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства 

образовательной организации: 

Социальные партнеры Мероприятие Цель Сроки 

Дом ремесел Посещение тема-

тических представле-

ний «Весна-красна», 

«Масленица» и др. 

Приобщение дошкольников к 

культурному наследию русского 

народа 

в течение года 

МАОУ ДО ЦДО 
«Спектр» 

Посещение выставок, 

представлений 
Воспитывать интерес к своему краю 

и сформировать широкий кругозор 

в течение года 

Краеведческий музей 

Посещение 

краеведческого музея 

Формировать  у детей дошкольного 

возраста понятия о нравственных, 

эстетических, культурных, истори-

ческих ценностях посредством 

музейной педагогики 

 

сентябрь 

Детская школа искусств Концертная программа 

к Дню музыки 
Формировать основы музыкальной 

культуры дошкольников через 

приобщение к танцевальному и 

вокальному искусству 

октябрь 

Сотрудники МЧС, ВС РФ Тематические беседы о 

защитниках Отечества 
Создать условия для обогащения 

представлений дошкольников о 

защитниках Отечества 

февраль 

Сотрудники ГИБДД Тематические беседы о 

безопасном поведении 

на улице, профилакти-

ке детского дорожно-

транспортного трав-

матизма, проведение 

акции «Родительский 

патруль» 

Укреплять взаимодействие 

детского сада и ГИБДД по 

обучению дошкольников и их 

родителей правилам дорожного 

движения 

в течение года 

МАОУ СОШ № 3 Участие в акциях, 

проектах 
Формирование у ребенка начал 

патриотического воспитания – 

базисных компонентов личности 

в течение года 

ГАПОУ СО «ТМТ» Посещение 

предприятий, участие 

в мастерских 

Создать благоприятные условия для 

реализации творческого потенциала 

воспитанников; формирование у 

детей интереса к технике, инже-

нерным дисциплинам, математике, 

предметам естественно-научного 

цикла, к осуществлению меропри-

ятий по ранней профориентации 

апрель 

Детская библиотека Тематические беседы о 

книгах, чтении, 

сказочных героях 

Создать условия для создания 

образовательной системы детского 

сада с детской библиотекой для 

развития творческого потенциала и 

познавательной активности 

участников образовательного 

процесса 

в течение года 
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В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности как 

субъекта образовательных отношений в Программе воспитания.  

Деятельности и культурные практики в ДОО 
Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника с ОВЗ, 

обозначенных в Стандарте. В качестве средств реализации цели воспитания выступают 

следующие основные виды деятельности и культурные практики: 

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые педагогическим работником, в 

которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее 

реализации совместно с родителями (законным представителям); 

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от педагогического работника, и 

способов их реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

Портрет ребенка с ОВЗ дошкольного возраста (к 8 годам) 

Направление 

воспитания 
Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей стране - 

России, испытывающий чувство привязанности к родному дому, семье, 

близким людям. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничест 

во 

Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и уважающий 

ценности семьи и общества, правдивый, искренний, способный к сочувствию 

и заботе, к нравственному поступку, проявляющий задатки чувства долга: 

ответственность за свои действия и поведение; принимающий и уважающий 

различия между людьми. Освоивший основы речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и слышать 

собеседника, способный взаимодействовать с педагогическим работником и 

другими детьми на основе общих интересов и дел. 
Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе творческом, проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании, обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей российского общества. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, 

стремящийся соблюдать правила безопасного поведения в быту, социуме (в 

том числе в цифровой среде), природе. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе уважения к 

людям труда, результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Этико-

эстетическое 

Культура и 

красота 
Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, 

поступках, искусстве, стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности, обладающий зачатками художественно-

эстетического вкуса. 



 

Содержательный раздел 
Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми с ОВЗ дошкольного возраста всех образовательных областей, 

обозначенных в Стандарте, одной из задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества: 

социально-коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое развитие. 

Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания (согласно п. 49.2. ФАОП ДО): 

Направления 

воспитания и базовые 

ценности 

Цель Задачи Направления деятельности воспитателя 

Патриотическое 

направление 

воспитания  

(п. 49.2.2. ФАОП ДО) 

В основе лежат 

ценности «Родина» и 

«Природа» 

Формирование у ребёнка 

личностной позиции 

наследникатрадиций и 

культуры, защитника 

Отечества и творца 

(созидателя), 

ответственного за будущее 

своей страны 

1) формирование любви к родному краю, родной 

природе, родному языку, культурному наследию 

своего народа; 

2) воспитание любви, уважения к своим 

национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя 

своего народа; 

3) воспитание уважительного отношения к 

гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, 

представителям всех народов России, к 

ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, старшим, другим людям 

вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе 

своего края, России, понимания единства природы 

и людей и бережного ответственного отношения к 

природе. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со 

структурой самого понятия «патриотизм» и определяется 

через следующие взаимосвязанные компоненты: 

- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории 

России, своего края, духовных и культурных традиций и 

достижений многонационального народа России; 

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью 

к Родине - России, уважением к своему народу, народу России 

в целом; 

- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение 

знаний в духовных и культурных традициях своего народа, 

деятельность на основе понимания ответственности за 

настоящее и будущее своего народа, России. 

При реализации указанных задач воспитатель должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных 

направлениях воспитательной работы: 

- ознакомлении обучающихся с ОВЗ с историей, героями, 

культурой, традициями России и своего народа; 

- организации коллективных творческих проектов, 

направленных на приобщение обучающихся с ОВЗ к 

российским общенациональным традициям; 

- формировании правильного и безопасного поведения в 

природе, осознанного отношения к растениям, животным, к 

последствиям хозяйственной деятельности человека.   



 

Социальное 

направление 

воспитания 

(п. 49.2.3. ФАОП ДО) 

В основе лежат 

ценности «Человек», 

«Семья», «Дружба», 

«Сотрудничество» 

Формирование ценностного

 отношения 

детей к семье, другому 

человеку, развитие 

дружелюбия, создания 

условий для реализации в 

обществе. 

1. Формирование у ребенка с ОВЗ 

представлений о добре и зле, позитивного 

образа семьи с детьми, ознакомление с 

распределением ролей в семье, образами 

дружбы в фольклоре и детской литературе, 

примерами сотрудничества и взаимопомощи 

людей в различных видах деятельности (на 

материале истории России, ее героев), 

милосердия и заботы. Анализ поступков самих 

обучающихся с ОВЗ в группе в различных 

ситуациях. 

2. Формирование навыков, необходимых для 

полноценного существования в обществе: 

эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, 

заботы, ответственности, сотрудничества, 

умения договариваться, умения соблюдать 

правила. 

При реализации данных задач воспитатель должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных 

направлениях воспитательной работы: организовывать 

сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду), игры с 

правилами, традиционные народные игры; 

воспитывать у обучающихся с ОВЗ навыки поведения в 

обществе; 

учить обучающихся с ОВЗ сотрудничать, организуя 

групповые формы в продуктивных видах деятельности; 

учить обучающихся с ОВЗ анализировать поступки и чувства 

- свои и других людей; 

организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

создавать доброжелательный психологический климат в 

группе. 

Познавательное 

направление 

воспитания 

(п. 49.2.4. ФАОП ДО) 

В основе лежит 

ценность «Знание» 

Формирование ценности 

знания. 

Формирование целостной 

картины мира, в которой 

интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, 

природе, деятельности 

человека. 

1) развитие любознательности, формирование 

опыта познавательной инициативы; 

2) формирование ценностного отношения к 

педагогическому работнику как источнику знаний; 

3) приобщение ребенка к культурным способам 

познания (книги, интернет-источники, 

дискуссии). 

Совместная деятельность воспитателя с детьми с ОВЗ на 

основе наблюдения, сравнения, проведения опытов 

(экспериментирования), организации походов и экскурсий, 

просмотра доступных для восприятия ребенка 

познавательных фильмов, чтения и просмотра книг. 

Организация конструкторской и продуктивной творческой 

деятельности, проектной и исследовательской 

деятельности обучающихся с ОВЗ совместно с 

педагогическим работником. 

Организация насыщенной и структурированной 

образовательной среды, включающей иллюстрации, 

видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; 

различного типа конструкторы и наборы для 

экспериментирования. 

Физическое и 

оздоровительное  

(п. 49.2.5. ФАОП ДО) 

В основе лежат 

ценности «Здоровье» 

Сформировать навыки 

здорового образа жизни, где 

безопасность 

жизнедеятельности лежит в 

основе всего. Физическое 

развитие и освоение 

ребенком с ОВЗ своего тела, 

происходит в виде 

1)обеспечение построения образовательного 

процесса физического воспитания обучающихся с 

ОВЗ (совместной и самостоятельной деятельности) 

на основе здоровье формирующих и здоровье 

сберегающих технологий,  и обеспечение условий 

для гармоничного физического и эстетического 

развития ребенка; 

Направления деятельности воспитателя: 

- организация подвижных, спортивных игр, в том числе 

традиционных народных игр, дворовых игр на территории 

детского сада; 

- создание детско-педагогических работников проектов по 

здоровому образу жизни; 

- введение оздоровительных традиций в ДОО.   



 

 
любой двигательной 

активности: выполнение 

бытовых обязанностей, 

игр, ритмики и танцев, 

творческой деятельности, 

спорта, прогулок 

2)закаливание, повышение сопротивляемости к 

воздействию условий внешней среды; 

3)укрепление опорно-двигательного аппарата; 

развитие двигательных способностей, обучение 

двигательным навыкам и умениям; 

4)формирование элементарных представлений в 

области физической культуры, здоровья и 

безопасного образа жизни; 

5)организация сна, здорового питания, 

выстраивание правильного режима дня; 

6)воспитание экологической культуры, 

обучение безопасности жизнедеятельности. 

В формировании культурно-гигиенических навыков 

режим дня играет одну из ключевых ролей. Привыкая 

выполнять серию гигиенических процедур с определенной 

периодичностью, ребенок с ОВЗ вводит их в свое бытовое 

пространство, и постепенно они становятся для него 

привычкой. 

Формируя у обучающихся с ОВЗ культурно-гигиенические 

навыки, воспитатель должен сосредоточить свое внимание на 

нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

- формировать у ребенка с ОВЗ навыки поведения во время 

приема пищи; 

- формировать у ребенка с ОВЗ представления о ценности 

здоровья, красоте и чистоте тела; 

- формировать у ребенка с ОВЗ привычку следить за своим 

внешним видом; 

- включать информацию о гигиене в повседневную жизнь 

ребенка с ОВЗ, в игру. 

Работа по формированию у ребенка с ОВЗ культурно-

гигиенических навыков должна вестись в тесном контакте с 

семьей. 

Трудовое направление 

воспитания  

(п. 49.2.6. ФАОП ДО) 

В основе лежит 

ценность «Труд» 

Формирование ценностного 

отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение 

ребёнка к труду 

1) Ознакомление обучающихся с ОВЗ видами 

труда педагогических работников и воспитание 

положительного отношения к их труду, 

познание явлений и свойств, связанных с 

преобразованием материалов и природной среды, 

которое является следствием трудовой 

деятельности педагогических работников и труда 

самих обучающихся с ОВЗ. 

2) Формирование навыков, необходимых для 

трудовой деятельности обучающихся с ОВЗ, 

воспитание навыков организации своей работы, 

формирование элементарных навыков 

планирования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к 

доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи). 

Воспитатель должен сосредоточить свое внимание на 

нескольких направлениях воспитательной работы: показать 

детям с ОВЗ необходимость постоянного труда в 

повседневной жизни, использовать его возможности для 

нравственного воспитания дошкольников; 

воспитывать у ребенка с ОВЗ бережливость (беречь игрушки, 

одежду, труд и старания родителей (законных 

представителей), других людей), так как данная черта 

непременно сопряжена с трудолюбием; 

предоставлять детям с ОВЗ самостоятельность в выполнении 

работы, чтобы они почувствовали ответственность за свои 

действия; 

собственным примером трудолюбия и занятости создавать у 

обучающихся с ОВЗ соответствующее настроение, 

формировать стремление к полезной деятельности; 

связывать развитие трудолюбия с формированием 

общественных мотивов труда, желанием приносить пользу 

людям. 



 

Этико-эстетическое 

направление 

воспитания  

(п. 49.2.7. ФАОП ДО) 

В основе лежат 

ценности «Культура» и 

«Красота» 

Формирование конкретных 

представлений о культуре 

поведения. 

1) формирование культуры общения, поведения, 

этических представлений; 

2) воспитание представлений о значении 

опрятности и красоты внешней, ее влиянии на 

внутренний мир человека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового 

восприятия и понимания произведений 

искусства, явлений жизни, отношений между 

людьми; 

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к 

традициям и культуре родной страны и других 

народов; 

5) развитие творческого отношения к миру, 

природе, быту и к окружающей ребенка с ОВЗ 

действительности; 

6) формирование у обучающихся с ОВЗ 

эстетического вкуса, стремления окружать себя 

прекрасным, создавать его. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому 

воспитанию предполагают следующее: 

- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой 

деятельности самих обучающихся с ОВЗ с воспитательной 

работой через развитие восприятия, образных 

представлений, воображения и творчества; 

- уважительное отношение к результатам творчества 

обучающихся с ОВЗ, широкое включение их произведений в 

жизнь ДОО; 

организацию выставок, концертов, создание эстетической 

развивающей среды; 

- формирование чувства прекрасного на основе восприятия 

художественного слова на русском и родном языке; 

- реализация вариативности содержания, форм и методов 

работы с детьми с ОВЗ по разным направлениям 

эстетического воспитания. 

Работа с родителями (законными представителями) 
Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества 

всех субъектов социокультурного окружения ДОО. Для реализации РПВ используются формы сотрудничества с семьями воспитанников, описанные в п. 

2.8. АОП 
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ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Описание образовательной деятельности, с описанием вариативных форм, способов, методов, средств и планируемых 

результатов реализации АОП для детей с ТНР в части, формируемой участниками образовательных отношений 

Содержание модулей образовательных областей «Социально-коммуникативное развитие» и «Познавательное развитие» дополняется 

посредством Образовательной программы дошкольного образования «СамоЦвет»: дошкольный возраст / О. А. Трофимова, О. В. Толстикова, 

Н. В. Дягилева, О. В. Закревская; Министерство образования и молодежной политики Свердловской области, Государственное автономное 

образовательное учреждение дополнительного профессионального образования Свердловской области «Институт развития образования». - 

Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО», 2019. - 438 

https://www.irro.ru/upload/medialibrary/063/r6d1nzi1rca6lqlwwspf9vt5pvwh0usf.pdf стр.50- 

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» реализуется на основе содержательной линий 

культурной практики: 

> «Культурная практика игры и общения» 
Содержание образовательной области «Познавательное развитие» реализуется на основе содержательной линий культурной 

практики: 

> «Культурная конструирования» 
Реализация содержательных линий культурных практик 

«КУЛЬТУРНАЯ ПРАКТИКА ИГРЫ И ОБЩЕНИЯ» 

Составляющие Ценности Взрослые создают условия для: 

ДЕТИ ОТ 4 ДО 5 ЛЕТ 
В возрасте 4-5 лет у детей происходит активизация познавательного интереса к явлениям окружающего мира, выходящим за рамки 

непосредственного опыта. Появляется обостренная потребность в уважении своих интересов; повышенная чувствительность к реакции взрослого, 

связанная с неуверенностью ребенка, впервые вступающего в область умозрительных рассуждений (развитие образного мышления) и теряющего 

привычную опору на наглядность. Появляется яркость фантазий, размывание границ между реальностью и вымыслом; стремление к обособлению 

своих игровых территорий 

Эмоционально-

чувственная 

составляющая 

культурной 

практики 

«Семья» • восприятия ребенком себя как члена семьи; 

• развития навыков общественного поведения (включаться в общее семейное взаимодействие) ребенка; 

• развития способности ребенка разделять чувства с членами семьи (радость, огорчение, тревогу и др.). 

«Здоровье» • ритмичного движения ребенка в соответствии с поставленной задачей; 

• развития саморегуляции и стрессоустойчивости ребенка в игровой деятельности (дидактические, развивающие, 

сюжетно-ролевые игры), в процессе художественного чтения, драматизация фрагментов к знакомым сказкам и 

использования мультимедийных технологий). 

«Труд и • различения ребенком реальной и воображаемой игровой ситуации;   

https://www.irro.ru/upload/medialibrary/063/r6d1nzi1rca6lqlwwspf9vt5pvwh0usf.pdf
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творчество» • самостоятельного придумывания ребенком выразительных движений в разыгрываемых действиях; 

• развития креативности ребенка и получения удовольствия от организации игры с сюжетами, не 

встречающимися в реальной жизни ребенка; 

игры, направленные на придумывание и оживление фантастического персонажа (подобные игры реализуются в 

несколько этапов и предполагают придумывание внешнего вида (рисование, аппликация, конструирование и т. д.), 

имени (с использованием словотворчества); условий обитания; характера); игры, в которых любимые детьми 

персонажи попадают в неизвестные обстоятельства. 

«Социальная 

солидарность» 

• освоения ребенком гендерных ролей в игре; 

• развития позитивных эмоций ребенка в коллективных видах деятельности (коллективный рисунок на свободную 

тему; коллективный коллаж на заданную тему с ограниченным набором заготовок, музыкальный диалог, опыты 

словотворчества и элементарного рифмования). 

Деятельностная 

составляющая 

культурной 

практики 

«Семья» • самостоятельного включения ребенка в игровые занятия; 

• развития способности ребенка договариваться с членами семьи по какому-либо вопросу; 

• организации игры с сюжетами, не встречающимися в реальной жизни ребенка; игры, направленные на 

придумывание и оживление фантастического персонажа (подобные игры реализуются в несколько этапов и 

предполагают придумывание внешнего вида (рисование, аппликация, конструирование и т. д.), имени (с 

использованием словотворчества); условий обитания; характера); игры, в которых любимые детьми персонажи 

попадают в неизвестные обстоятельства. 

«Здоровье» • развития саморегуляции и стрессоустойчивости ребенка в игровой деятельности; 

• развития умений ребенка распознавать эмоции других людей и выражать собственные (в мимике, жестах, 

интонации); 

• развития умений ребенка использовать средства вербального и невербального безопасного общения. 
«Труд и 

творчество» • отражения в игре социальных ролей; 

• самостоятельного подбора ребенком предметов и атрибутов для сюжетно-ролевых игр; 

• проявления самостоятельности ребенка в выборе и использовании предметов-заместителей; 

• проявления в игровой деятельности ребенка умений прыгать на одной или двух ногах, с разбега, лазить по 

гимнастической стенке, ходить по бревну; 

• освоения ребенком дидактических игр (складывать фигуру из частей, конструировать по образцу, собирать 

мозаику); 

• овладения лепкой из пластилина, глины; 

• освоения навыков раскрашивания картинок; 

• освоения ребенком сюжетно-ролевой игры (игра в больницу, в магазин, в войну, разыгрывание любимых сказок)   
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«Социальная 

солидарность» 

• появления у ребенка постоянных партнеров в игровой деятельности; 

• проявления умений ребенка поддерживать непродолжительную беседу, вести диалог; 

• проявления интереса ребенка к участию в спортивных соревнованиях; 

• проявление у ребенка организационных, лидерских качеств, соревновательности; 

• формирования умений ребенка договариваться, согласовывать свои действия с другими; 

• освоения ребенком норм общения. 

Когнитивная 

составляющая 

культурной 

практики 

«Семья» • обсуждения с ребенком событий, переживаний, впечатлений для создания картины мира, ценностных 

ориентиров. 

«Здоровье» • ознакомления ребенка с принципами работы компьютера и овладения элементарными безопасными навыками 

работы (работа с мышью и клавиатурой); 

• ознакомления с безопасными правилами игр, предвидение опасных ситуаций. 
«Труд и 

творчество» 
• совершенствования умений ребенка ориентироваться в пространстве; 

• развития умений ребенка в игровой форме моделировать, планировать; 

• создания ребенком воображаемых ситуаций, основанных на представлениях и фантазиях; 

• освоения ребенком словесных дидактических игр («Скажи наоборот», «Доскажи словечко» и др.); 

• отработки умений ребенка изменять свое ролевой поведение в игре, ориентируясь на поведение партнеров. 

«Социальная 

солидарность» 

• проигрывания ребенком в игре отношений между людьми; 

• самостоятельного распределения в игре ролей; 

• проявления ребенком инициативы в выборе средств, роли, сюжета в разных играх; 

• развития способности ребенка вести ролевой диалог с игрушкой партнером; 

• ознакомления ребенка с правилами пользования телефоном, нормами и правилами дистанционного общения. 

ДЕТИ ОТ 5-6 ЛЕТ 
В возрасте 5-6 лет дети продолжают осваивать мир окружающих людей, который к концу дошкольного периода как бы распадается на два круга: 

близкие люди, сиблинги, родители или лица, их замещающие (отношения с ними определяют отношения ребенка со всем остальным миром); 

сверстники, педагоги и другие люди (отношения с ними опосредованы особенностями отношений в первом круге общения). Происходит формирование 

начальной коммуникативной компетентности, формирование адекватной самооценки и уверенности в своих силах, развитие способности 

осуществлять моральный выбор и нести ответственность за свои слова и действия. Происходит развитие начальных форм самостоятельности 

мышления, произвольной саморегуляции в игровой деятельности. 

Эмоционально-

чувственная 

составляющая 

культурной 

практики 

«Семья» • развития у ребенка чувства гордости за своих родителей; 

• проявления у ребенка эмпатии и толерантности по отношению к членам семьи и другим людям; 

• предоставления ребенку возможности поделиться своими переживаниями с членами семьи; 

• формирования представлений ребенка о правилах и нормах гендерных и семейных взаимоотношений, 

формирование мотивации помощи своим близким, сопереживания;   
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• нахождения ребенком способов примирения в случае ссоры с близкими людьми; 

• проявления активного отклика на радостные или печальные события в ближайшем окружении; 

• стремления ребенка к справедливости; 

• формирования базовых общечеловеческих ценностей и этических представлений ребенка (забота, 

доброжелательность, красота природы, хорошо - плохо, добро - зло и др.). 

«Здоровье» • формирования у ребенка эмоционально-ценностного бережного отношения к природе как источнику здоровья; 

• формирования у ребенка позитивного отношения к себе и самоуважения; 

• развития образа «Я» ребенка путем сравнения себя с другими; 

• готовности ребенка к сочувствию и сопереживанию окружающим; 

• формирования у ребенка умения замечать и адекватно реагировать на эмоциональное состояние партнера 

(проявлять чуткость, отзывчивость, сопереживание к неудачам других), мирно разрешать конфликты. 
«Труд и 

творчество» 
• формирования у ребенка чувства гордости за собственные успехи и достижения; 

• проявления у ребенка самоконтроля и саморегуляции своих действий; 

• совершения ребенком поступков в соответствии с этическими нормами; 

• проявления у ребенка умений самостоятельно находить для себя интересное занятия; 

• развития способности регулировать собственное поведение на основе усвоенных норм и правил, проявлять 

волевые усилия в ситуации выбора; 

формирования первичных представлений ребенка о необходимости и общественной полезности труда; 

• ознакомления с возникающими в процессе труда эмоциональными состояниями: сопротивление (страх) перед 

началом «трудного» дела, усталость от затраченных усилий, удовлетворение от полученных результатов труда 

«Социальная 

солидарность» 

• понимания другого, осознания его ценности; 

• развития навыков улаживать конфликты путем убеждения, вербальных доказательств; 

• знакомства с качествами мужественности и женственности; 

• формирования толерантности к детям разных национальностей, сверстникам в группе; 

• развития уверенности в себе, чувство собственного достоинства 

• проявления у ребенка самостоятельности в умении согласовывать свои действия, мнения, установки с 

потребностями других; 

• удовлетворения потребности ребенка в признании, уважении со стороны сверстников; 

• формирования у ребенка позитивного отношения к себе и самоуважения как основы нравственного отношения к 

другому, ответственности за свои действия перед своей командой; 

• развития особых социальных качеств и чувств ребенка: отзывчивость, чуткость, способность к 

сопереживанию, способность помогать партнеру и самому принимать помощь. 

Деятельностная «Семья» • проявления у ребенка различных способов эмоциональной поддержки членов семьи;   
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составляющая 

культурной 

практики 

 

• развития эмпатии ребенка; способности учитывать психологические состояния членов семьи; 

• развития навыков ребенка в кризисной ситуации общения: избегать ссор с близкими; 

• развития навыков аргументированного выражения ребенком своего согласия или несогласия при общении с 

членами семьи; 

• предоставления ребенку возможности делиться с членами семьи своими размышления о прочитанном, 

увиденном; 

• проявления у ребенка желаний участвовать в традиционных мероприятиях семьи; 

• проявления ребенком внимания и заботы о больном или пожилом члене семьи. 

«Здоровье» 

выработки навыков эмоциональной регуляции, снятия психоэмоционального напряжения, развития тактильных и 

осязательных ощущений, 

отождествления себя с различными характерными персонажами, регуляции дыхания, релаксации; 

• формирования навыков безопасного поведения ребенка на улице и в общественных местах: включающих в себя 

правила безопасности, связанные с физическими объектами повышенной травматичности (канализационные 

люки, трансформаторные будки, электрические щиты 

подвалы и т. д.), правила безопасности дорожного движения, правила поведения с незнакомыми людьми, правила 

вызова полиции и телефонного 

диалога с дежурным (номер телефона 02). 
«Труд и 

творчество» 
• овладения ребенком наиболее рациональными приемами трудовой деятельности; 

• формирования у ребенка отношения к возникающим затруднениям при выполнении какого-либо дела как к 

неизбежному и необходимому этапу деятельности; 

• самостоятельной постановки ребенком цели, планирования способов ее достижения, оценки полученного 

результата; 

• проявления инициативы ребенка в трудовой и игровой деятельности; 

выбора ребенком замысла, средств воплощения и видов деятельности 

«Социальная 

солидарность» • формирования у ребенка предпосылок к толерантности как нравственному качеству; 

• обогащения гендерных представлений ребенка о на примере различий социальных ролей (профессиональная 

деятельность мужчин и женщин, различия в семейно-бытовой культуре); 

• проявления у ребенка желания следовать одобряемым взрослыми и сверстниками социальным нормам поведения; 

• овладения ребенком навыками работы с электронными устройствами (интерактивной доской, сканером и 

принтером); 

• овладения ребенком навыками работы на персональном компьютере (использование компьютерных   
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развивающих игр и программ) 

Когнитивная 

составляющая 

культурной 

практики 

«Семья» • проявления познавательной активности ребенка к жизни семьи (задает вопросы о прошлом, о будущем, о себе), 

интереса к истории семьи; 

развития у ребенка понимания эмоционального состояния членов семьи; 

• формирования способности ребенка идентифицировать себя по особенностям внешности, гендерным и 

возрастным проявлениям; 

• формирования представлений ребенка о семейных связях, о правилах и нормах семейных взаимоотношений, 

формирование мотивации помощи своим близким. 

«Здоровье» • формирования у ребенка навыков безопасного поведения в быту, социуме, природе; 

• формирования у ребенка навыков безопасного поведения на улице и в общественных местах. 
«Труд и 

творчество» 
проявления у ребенка способности самостоятельного нахождения интересного для себя занятия; 

• овладения и использования ребенком в речи маркеров вежливости; 

• овладения ребенком основными жанрами речевого этикета (приветствие, обращение, прощание, поздравление) 

и использование их в реальном общении и в сюжетно-ролевой игре; 

• определения ребенку круга обязанностей, которые он должен знать и выполнять; 

• ознакомления ребенка с творческими (артист, певец, композитор, режиссер, мультипликатор, писатель, 

дизайнер, художник и др.) и медийными (журналист, диктор, ведущий и др.) профессиями. 

«Социальная 

солидарность» 

формирования знаний у ребенка о необходимости учета в своем поведении возраста собеседника (пожилой человек 

- проявление заботы, Малыш - проявление поддержки); 

• формирования знаний у ребенка о истории своего города, страны; 

• обогащения ребенка знаниями о выдающихся людях страны, города (села); 

• обогащения знаний ребенка о достопримечательностях своего города (села), страны; 

• самостоятельного выполнения знакомых правил в различных жизненных ситуациях; 

• формирования гендерных представлений ребенка о различиях и характерных качествах мальчиков и девочек; 

• формирования представлений ребенка о стране России, государственной символике своего края и города; 

• формирования представлений ребенка о своей национальности, национальных праздниках и традициях; 

• ознакомления ребенка с историей и достопримечательностями города (села, поселка, деревни), области 

ДЕТИ С 6 ДО 8 ЛЕТ 

В возрасте 6-7 лет происходит изменение статуса ребенка в (самые старшие воспитанники). Сознательная или стихийная перестройка 

отношения окружающих к ребенку как к будущему школьнику. Наличие противоречия между новыми познавательными потребностями ребенка 

и невозможностью их удовлетворения в сюжетно-игровой деятельности. Наличие психологических новообразований: потребность в 

реализации общественно значимой деятельности (обучение в школе); потребность вхождения в новую социальную общность; осознание и 

обобщение  
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собственных переживаний; формирование внутренней позиции школьника; обобщение собственного переживания; осмысленность собственных 

эмоций; иерархия мотивов; опосредованность взаимоотношений определенными правилами; формирование произвольности психических процессов и 

поведения. 

Эмоционально-

чувственная 

составляющая 

культурной 

практики 

«Семья» • предоставления возможности ребенку делиться с близкими людьми впечатлениями от игр, прочитанных 

произведений, просмотренных мультфильмов, фильмов, передач для детей; 

• организации развивающих игр, направленных на развитие сочувствия, внимания ребенка к членам семьи; 

• предоставления возможности ребенку в выборе сюжета, действующих персонажей и игровых партнеров, в 

подборе костюмов, реквизита, оформлении декораций. 

«Здоровье» ритмичного движения в соответствии с поставленной задачей; 

• развития саморегуляции и стрессоустойчивости ребенка в игровой деятельности (дидактические, развивающие, 

сюжетно-ролевые игры), в процессе художественного чтения, драматизация фрагментов к знакомым сказкам и 

использования мультимедийных технологий). 
«Труд и 

творчество» 
• различения ребенком реальной и воображаемой игровой ситуации; 

• самостоятельного придумывания ребенком выразительных движений в разыгрываемых действиях; 

• развития креативности ребенка и получения удовольствия от организации игры с сюжетами, не 

встречающимися в реальной жизни ребенка; 

игры, направленные на придумывание и оживление фантастического персонажа (подобные игры реализуются в 

несколько этапов и предполагают придумывание внешнего вида (рисование, аппликация, конструирование и т. д.), 

имени (с использованием словотворчества); условий обитания; характера); игры, в которых любимые детьми 

персонажи попадают в неизвестные обстоятельства 

«Социальная 

солидарность» 

• освоения ребенком в игре гендерных ролей; 

• развития позитивных эмоций ребенка в коллективных видах деятельности (коллективный рисунок на свободную 

тему; коллективный коллаж на заданную тему с ограниченным набором заготовок, музыкальный диалог, опыты 

словотворчества и элементарного рифмования). 

Деятельностная 

составляющая 

культурной 

практики 

«Семья» самостоятельного включения ребенка в игровые занятия; 

• развития у ребенка способности договариваться с членами семьи по какому-либо вопросу; 

• организации игры с сюжетами, не встречающимися в реальной жизни ребенка; игры, направленные на 

придумывание и оживление фантастического персонажа (подобные игры реализуются в несколько этапов и 

предполагают придумывание внешнего вида (рисование, аппликация, конструирование и т. д.), условий обитания; 

характера); игры, в которых любимые детьми персонажи попадают в неизвестные обстоятельства. 

«Здоровье» развития умений ребенка распознавать эмоции других людей и выражать собственные (в мимике, жестах, 

интонации); 

• развития умений ребенка использовать средства вербального и невербального безопасного общения.   
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 «Труд и 
творчество» 

• самостоятельного подбора предметов и атрибутов для сюжетно-ролевых игр; 

• проявления самостоятельности в выборе и использовании предметов-заместителей; 

• проявления в игровой деятельности ребенка умений прыгать на одной или двух ногах, с разбега, лазать по 

гимнастической стенке, ходить по бревну; 

• освоения ребенком дидактических игр (складывать фигуру из частей, конструировать по образцу, собирать 

мозаику); 

• освоения сюжетно-ролевой игры (игра в больницу, в магазин, в войну, разыгрывание любимых сказок) 

«Социальная 

солидарность» 

проявления избирательности ребенка во взаимоотношениях со сверстниками; 

• появления постоянных партнеров в игровой деятельности ребенка; 

• проявления умений ребенка поддерживать непродолжительную беседу, вести диалог; 

• проявления интереса ребенка к участию в спортивных соревнованиях; 

• проявление у ребенка лидерских качеств, соревновательности; 

• формирования умений ребенка договариваться, согласовывать свои действия с другими; 

• освоение ребенком норм общения. 

Когнитивная 

составляющая 

культурной 

практики 

«Семья» обсуждения с ребенком событий, переживаний, впечатлений для создания картины мира, ценностных 

ориентиров. 

«Здоровье» ознакомления ребенка с принципами работы компьютера и овладение элементарными безопасными навыками 

работы (работа с мышью и клавиатурой); 

• ознакомления с безопасными правилами игр, предвидение опасных ситуаций. 
«Труд и 

творчество» 
развития умений ребенка в игровой форме моделировать, планировать; 

• создания воображаемых ситуаций, основанных на представлениях и фантазиях ребенка; 

• освоения словесных дидактических игр («Скажи наоборот», «Доскажи словечко» и др.); 

• отработки умений ребенка изменять свое ролевой поведение в игре, ориентируясь на поведение партнеров. 

«Социальная 

солидарность» 
для проигрывания ребенком в игре отношений между людьми; 

• для самостоятельного распределения ребенком ролей в игре; 

• проявления инициативы в выборе средств, роли, сюжета в разных играх; 

• развития способности ребенка вести ролевой диалог с игрушкой, партнером; 

• ознакомления ребенка с правилами пользования телефоном, нормами и правилами дистанционного общения.  

Реализация содержательной линий культурной практики: «КУЛЬТУРНАЯ ПРАКТИКА КОНСТРУИРОВАНИЯ» 

Составляющие Ценности Взрослые создают условия для: 

ДЕТИ ОТ 4 ДО 5 ЛЕТ   
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Эмоционально-

чувственная 

составляющая 

культурной 

практики 

«Семья» 

• возникновения и поддержки в процессе конструирования чувства заботы о семье, близких людях. 

«Здоровье» • воспитания аккуратности в процессе конструирования. 
«Труд и 

творчество» 
содействия осознанному выполнению требований безопасности, проявлению осмотрительности и 

осторожности в ходе конструирования; 

• развития стремления ребенка к конструированию по собственному 

замыслу; 

• воспитания у ребенка эмоционального отклика на красоту рукотворного мира; 

• формирования у ребенка эстетического вкуса в гармоничном сочетании элементов при оформлении построек, 

поделок; 

• развитие художественного восприятия ребенка в процессе конструирования. 

«Социальная 

солидарность» 

формирования регулятивных (планирование деятельности, предвосхищение) и коммуникативных умений в 

индивидуальной и групповой деятельности со взрослым и сверстником; 

• содействия развитию дружеских взаимоотношений между детьми на основе общего замысла, умения 

оценивать постройки друг друга; 

• бережного отношения к постройкам, способности быстро и дружно 

исправлять случайное разрушение постройки; совершенствования умения 

сохранять порядок в строительном материале: укладывать его по определенному плану (каждой детали свое 

место); 

• развития интереса к совместным длительным конструктивным постройкам и обогреваниям их (в течение 

дня, нескольких дней), достраивать, перестраивать их; 

• использования богатых возможностей совместного конструирования для достижения детьми чувства 

самоценности, которое во многом 

определяется положением ребенка в группе сверстников, эмоциональным 

благополучием в конструировании, успехами в нем, проявленными качествами (инициативность, 

коммуникативность, творчество, организаторские способности). 

Деятельностная 

составляющая 

культурной 

практики 

«Семья» становления конструирования как самодеятельности ребенка на основе широкого ознакомления с профессиями 

близких людей, познанию 

закономерностей соответствия каждой постройки своему назначению; 

• воспитания стремления ребенка узнавать от членов семьи новое, задавать вопросы, с целью отражения 

полученных знаний в своих постройках; 

• построения ребенком конструкций, отражающих пространство 

своей комнаты, дома своей семьи, используя для обыгрывания мелкие детали, игрушки, предметы-заместители.   
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«Здоровье» развития у ребенка навыка безопасности в процессе конструирования (правильное обращение с ножницами, клеем, 

кистью, карандашами и т. д.). 
«Труд и 

творчество» 
освоения сенсорных эталонов, их практического использования в конструктивной деятельности, нахождения, 

узнавания знакомых, и создания новых образов из элементов; 

• развития у детей действий пространственного моделирования предметов, как способов познания 

действительности, выделения в предметах существенных свойств и установления связи (структурные, 

функциональные особенности предметов) между ними; для перехода от моделирования этой связи свойств в виде 

предметной конструкции к ее моделированию 

в форме графического изображения (схемы предмета); 

• развития действий символизации как особой формы творческого развития детей; 

• овладения умением создавать творческие постройки, отражающие их индивидуальное восприятие и 

эмоциональное отношение к миру в процессе специальных игровых заданий на символическое замещение одних 

предметов другими и создания построек по мотивам музыкальных и литературных произведений; 

• поисковой деятельности и экспериментирования с новым материалом (в т. ч. конструктором Лего): выявление 

его свойств и возможностей, в том числе и способов крепления; 

• создания возможности для детей в ходе экспериментирования с новым материалом (в т. ч. типа Лего) самим 

открывать способы крепления в ходе создания простейших построек для игры; использования совместно с детьми 

складывания деталей в коробку для освоения разных форм и для воспитания аккуратности; 

• организации конструирования как по образцам (домики, вагончики, так и по заданным условиям в процессе их 

самостоятельного преобразования детьми («построй такой же, но низкий» или «такой же, но короткий» и т. 

п.); 

• проведения предварительного анализа образцов; поддержки стремления детей к конструированию по 

собственному замыслу; приобщения детей к совместному складыванию строительных деталей в коробки, называя 

их достраивания конструкции, начатые взрослым; инициирования создания простейших построек для игры; 

• конструирования плоскостных изображений предметов (цветок, узор, домик и пр.) из готовых геометрических 

форм (картонных, пластмассовых элементов), располагая их в соответствии с замыслом в определенной 

последовательности; меняя пространственное расположение одних и тех же элементов, дети получают разные 

целостности (коврики с разным орнаментом, сюжетные картины, отражающие разные объекты, природные 

явления - «Осенний лес», «Улетающие птицы» и пр.); 

• развития самостоятельного творческого конструирования: преобразование образцов в соответствии с 

заданными условиями разными способами: надстраивание, пристраивание, комбинаторика; 

• развития у ребенка умений изготавливать поделки на основе освоенных способов конструирования; 

• развития самостоятельности ребенка в процессе создания художественных образов путем дополнения их не   
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только деталями, но и изменениями их формы и величины (береза стройная - береза плакучая; медведица с 

медвежонком в разных позах и пр.); 

• совместного со взрослым «чтения» и анализа схемы выделяя в ней основные части предмета, строительные 

детали, необходимые для постройки; внесения дополнений в постройку по собственному замыслу; 

• приобщение детей к самостоятельной и совместной с другими детьми уборке строительных деталей, 

ориентируя их на выделение формы, цвета, величины. 

«Социальная 

солидарность» 

приобщения детей к формам организации их самостоятельной индивидуальной работы (планирование действий, 

следование правилу, инструкции) и работы, выполняемой совместно с другими детьми; 

• поддержки спонтанной индивидуальной и коллективной конструктивно-игровой деятельности детей; 

• развития делового и игрового общения детей. 

Когнитивная 

составляющая 

культурной 

практики 

«Семья» • формирования представлений о мужских и женских ролях в процессе сюжетного конструирования по мотивам 

сказок, на бытовые сюжеты. 

«Здоровье» развития кинестетической основы движений ребенка: чувствительности кожи ладоней, «мышечных» ощущений 

кисти, пальцев в работе с разнофактурным материалом; 

• развития у ребенка зрительно-пространственной ориентации в микропространстве (лист, объемная поделка, 

конструкция, макет и т. п.) 

• организации прогулок в природу для целенаправленного сбора материала, как важного начала подведения ребенка 

к образному видению окружающего мира. 
«Труд и 

творчество» 
обобщения представлений ребенка о конструируемых объектах; 

представления одной темы несколькими постепенно усложняющимися конструкциями; 

• знакомства с разными материалами и способами конструирования, приобщения ребенка к богатству 

естественных цветовых оттенков, фактуры и форм материала; 

• развития представлений ребенка об основах познавательно-исследовательской деятельности: анализ 

материала по признакам; группировка элементов по системе признаков; построение гипотез (предположений) о 

содержании изображения на основе анализа элементов; выбор способов построения; выстраивание 

последовательности собирания элементов, использование комбинаторики для построения сложных объектов; 

внесение коррекции в процессе сборки, создание пространственного преобразования изображения; 

• использования конструктивной деятельности для развития познавательной сферы ребенка (сенсорики, 

мышления, воображения, речи, математических представлений, гипотетических знаний в области 

конструирования и др.); 

• развития связной речи ребенка в процессе формулирования замысла и самооценки: формирования связной 

контекстной речи (описание, доказательство, объяснение), обогащению словаря названиями объектов, глаголами 

и другими частями речи (над, под, слева, справа, внизу и т. д.);   



106 

 

  

развития математических представлений ребенка (счет: один и много кубиков, кирпичиков; практического 

ознакомления с геометрическими формами, работы со схемами, фотографиями постройками как отражения 

объемного изображения в плоской форме и т. п.); 

• обогащения представлений ребенка об окружающем (в том числе об архитектуре, строительстве в городе, 

сельской местности); 

• организации поисковой деятельности с материалом для конструирования: выявление его свойств и 

возможностей, в том числе способов конструирования и крепления; 

• развития у ребенка умений целостно-расчлененного анализа объектов, образцов в определенной 

последовательности: объект в целом - части и их расположение - детали - вновь объект в целом, что создает 

целостно-расчлененное представление об объектах; 

• решения ребенком проблемных задач, требующих соотнесения знакомых способов с новыми условиями (педагог 

показывает готовые поделки, а дети определяют, каким способом они сделаны); 

• развития у ребенка навыков пространственной ориентации (спереди, сзади, внутри и пр.); 

• освоения ребенком новых способов создания красочных бумажных конструкций путем складывания квадратного 

листа бумаги по диагонали и пополам с совмещением противоположных сторон и углов, путем их 

распредмечивания (способ вначале вне контекста конкретной поделки, а затем включение его в разные поделки); 

• ознакомления ребенка с техникой оригами; 

• развития у ребенка умений рассматривать природный материал («На что это похоже?», «А если посмотреть 

сверху?», «А если перевернуть сучок?» и т. п.), подмечать детали, подсказывающие образ, и помогать создавать 

поделки с опорой на форму и фактуру материала; 

• приобщения ребенка к богатству естественных цветовых оттенков природного материала, определению 

фактуры материла на ощупь: шишка, мох, береста и пр., узнаванию в них знакомых форм; 

• формирования у ребенка опыта восприятия архитектурных построек; 

• развития у ребенка умений устанавливать ассоциативные связи между свойствами предметов, деталями 

конструктора и образами; 

• развития у ребенка умений передавать пространственно-структурные особенности постройки; 

• освоения ребенком способов замещения форм, придания им устойчивости, прочности, использования 

перекрытий 

«Социальная 

солидарность» 
овладения разными вербальными и невербальными способами выражения благодарности, помощи друг другу в 

процессе изготовления конструкции, поделки; 

• формирования умения ребенка следовать групповым правилам взаимодействия со взрослыми и детьми в ситуации 

совместной конструктивно-творческой деятельности;   
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• освоения ребенком способов конструктивного взаимодействия в процессе конструирования (совместное 

планирование и реализация замысла, совместное использование конструкции в игре); 

• расширения представлений ребенка о деятельности людей, связанной со строительством, созданием техники, 

предметов, вещей. 

ДЕТИ С 5 ДО 6 ЛЕТ 

Эмоционально-

чувственная 

составляющая 

культурной 

практики 

«Семья» • воспитания любви к близким людям в процессе конструирования поздравительных открыток, поделок, 

тематических построек; 

• проявления чувства гордости за достижения близких в процессе совместного со взрослыми конструирования, 

творческих мастерских. 

«Здоровье» • воспитания у ребенка привычки соблюдать чистоту и порядок на рабочем месте; 

• освоения ребенком правил взаимодействия и общения в процессе коллективного конструирования; 

• содействия проявлению ребенком доброжелательных отношений между сверстниками в процессе создания 

творческих продуктов; 

• проявления ребенком сочувствия и сопереживания героям в процессе обыгрывания созданных построек по 

сюжетам литературных произведений; 

• поддержки чувства успешности каждого ребенка в конструктивной деятельности («Я рада, что у тебя все 

получилось», «Я рада, что ты справился с такой сложной задачей» и т. п.). 
«Труд и 

творчество» 
• развития положительного отношения ребенка к самостоятельному экспериментированию с материалом для 

конструирования; 

• поддержки стремления ребенка к творчеству, экспериментированию и изобретательству; 

• развития художественного вкуса и восприятия ребенка при оформлении построек и изделий (открыток, поделок 

и т. д.); 

• развития эстетического отношения ребенка к произведениям архитектуры, дизайна, продуктам своей 

конструктивной деятельности и поделкам сверстников; 

• поддержки инициативы ребенка к образному перевоплощению 

«Социальная 

солидарность» 
развития чувства ответственности ребенка за выполняемую работу в процессе коллективного конструирования; 

• развития интереса ребенка к деятельности людей по созданию архитектурных, художественных ценностей, 

технических изобретений, предметов, вещей, необходимых для жизни людей; 

• развития чувства гордости ребенка за свою страну в процессе тематического конструирования 

(«Достопримечательности родного города (края)», «Семь чудес России», «Изобретения русских инженеров», 

поздравительных открыток ко Дню Победы, к Дню Защитника Отечества, дизайн-проекты по оформлению 

группы к государственным праздникам и т. д.); 

• поддержки у ребенка положительных эмоций в процессе совместного конструирования;   
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• высказывания ребенком положительных оценок собственной деятельности и деятельности сверстников; 

• высказывания ребенком положительных оценок собственной деятельности и деятельности сверстников; 

• создания доверительной атмосферы, готовность взрослого прийти на помощь ребенку (если он в ней 

нуждается); 

• формирования эстетического отношения к объектам неживой природы при сборе высохших веток, листьев, 

коряг и т. п.). 

Деятельностная 

составляющая 

культурной 

практики 

«Семья» освоения ребенком способов конструирования моделей для использования в сюжетно-ролевых играх «Семья», 

«Загородный дом», «Дача», «Путешествия»; 

• развития у ребенка умений каркасного конструирования с целью получения на одной основе разных конструкций 

(дом, скамейка для отдыха, качели, ворота и пр.); 

• развития у ребенка стремления к созданию оригинальных композиций для оформления пространства группы, 

помещений к праздникам, мини-музея и уголков, пространства для игр, «в подарок» близким людям. 

«Здоровье» • развития у ребенка умений безопасно пользоваться инструментами и материалами для конструирования; 

• развития самостоятельности ребенка в процессе подготовки рабочего места, необходимых материалов. 
«Труд и 

творчество» развития у ребенка умений преобразовывать образцы в соответствии с заданными условиями (машины для разных 

грузов; гаражи для разных машин разных форм и размеров; горки разной высоты с одним скатом и двумя, и т.п.); 

• развития у ребенка умений конструировать по словесной инструкции, описанию, схеме, чертежам; 

• использования разных способов конструирования из бумаги в целях создания многих поделок разной тематики, 

например, на основе сложенного треугольника - лейка, корзиночка, колокольчик, кружка и пр.; 

• создания ребенком художественного образа с опорой на материал (его форму, фактуру, цвет и др.) с точки 

зрения его возможностей использования в передаче выразительного образа и свой опыт; 

• поддержки конструирования по собственному замыслу (индивидуальному и коллективному) на основе 

самостоятельного экспериментирования; 

• создания ребенком разных поделок на одной основе; 

• совершенствования конструкторских навыков ребенка при создании сооружений по образу, по условиям, по 

замыслу из строительного материала, разных конструкторов и в плоскостном моделировании; 

• овладения ребенком обобщенными способами конструирования (комбинаторика, «опредмечивание», убирание 

лишнего и др.) и самостоятельного их использования; 

• развития творческих проявлений детей, их инициативы в поиске сочетаний цвета, сочетаний бумаги с другими 

материалами, места своей поделки в общей композиции 

«Социальная 

солидарность» 

развития у ребенка умений создания построек, сооружений с опорой на опыт освоения архитектуры: варианты 

построек жилого и общественного назначения;   



109 

 

  

• развития у ребенка умений адекватно оценивать результаты конструктивной деятельности; 

• включения ребенком готовых конструкций в игру с разными сюжетами; 

• развития у ребенка умений планировать свою деятельность; 

• поддержки стремления ребенка к совместной конструктивной деятельности; 

• установления устойчивых контактов ребенка со сверстниками, умения следовать общей договоренности, 

проявления настойчивости, терпения, скоординированного диалогического общения детей в процессе совместного 

конструирования; 

• поддержки желания ребенка рассказать о своей конструкции, поделке; 

• организации содержательного общения ребенка в процессе обсуждения конструкций; 

• сюжетного конструирования ребенком, неоднократного возвращения к своим поделкам, их 

усовершенствование в соответствии с общим сюжетом. 

Когнитивная 

составляющая 

культурной 

практики 

«Семья» освоения ребенком способов конструирования моделей для использования в сюжетно-ролевых играх «Семья», 

«Загородный дом», «Дача», «Путешествия». 

«Здоровье» • развития способности удерживать произвольные движения в нужном направлении в процессе вырезывания по 

намеченной линии, разрезания до обозначенного предела, вклеивания ритмичного ряда элементов в узоре; 

• развития способности к дифференцировке силы нажима в процессе наклеивания деталей из разного материала, 

соединения деталей посредством пластилина и в ходе складывания бумаги, проглаживания линий сгиба; 

• развития умений ребенка анализировать строительный материал как основу для получения разных 

выразительных образов (грустный, веселый, рассерженный и т. д.). 
«Труд и 

творчество» 
освоения декодировки знаково-символической информации (чтение схемы, чертежа и выполнения по ним 

конструкции, поделки и т. п.); 

• практического экспериментирования поискового характера с новыми деталями конструктора с целью 

обнаружения самими детьми их свойств; 

• формирования у ребенка обобщенных способов формообразования - закручивание прямоугольника в цилиндр; 

закручивание круга в тупой конус; способности создавать разные выразительные поделки на основе каждого из 

них, а также использования уже знакомых способов, в том числе и очень простых (разрывание, скручивание, 

сминание и др.); 

• совершенствование техники оригами; 

• развития умений ребенка анализировать постройку, выделять крупные и мелкие части, их пропорциональные 

соотношения; 

• освоения ребенком правил создания прочных и высоких сооружений, декорирования постройки освоения 

несложных способов плоскостного, объемного и объемно-пространственного оформления; 

• развития у ребенка умения анализировать условия функционирования будущей конструкции, устанавливать   
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последовательность их выполнения и на основе этого создавать образ будущего объекта; 

• освоения ребенком способов построения схемы будущей конструкции; 

• поиска ребенком разных способов решения одной и той же задачи; 

«Социальная 

солидарность» 

развития вербальных и невербальных способов выражения благодарности, помощи друг другу в процессе 

изготовления конструкции, поделки; 

• поддержки стремления ребенка следовать групповым правилам взаимодействия со взрослыми и детьми в 

ситуации совместной конструктивно-творческой деятельности 

ДЕТИ С 6 ДО 8 ЛЕТ 

Эмоционально-

чувственная 

составляющая 

культурной 

практики 

«Семья» появления чувства удовлетворения ребенка от участия в совместной конструктивной деятельности с близкими 

взрослыми (мама, папа, брат, сестра). 

«Здоровье» формирования у ребенка позитивных установок к различным видам конструктивной деятельности и 

конструктивного творчества; 

• поддержки положительной самооценки конкретных собственных достижений ребенка в конструировании. 
«Труд и 

творчество» 
> поддержки стремления ребенка придумывать свои конструкции и изделия из разных материалов и 

воплощать их; 

• развития художественного вкуса ребенка в процессе оформления конструкций, изготовления поделок; 

• поддержки стремления ребенка помочь взрослым и сверстникам в уборке материалов к занятиям 

конструированию; 

• проявления индивидуальности ребенка в творческом конструировании; 

• воспитания ценностного отношения к собственному труду и труду сверстников, взрослых 

«Социальная 

солидарность» 

развития способности ребенка эмоционально откликаться на групповую совместно творческую конструктивную 

деятельность; разделять успех или неудачу; 

• поддержки стремления ребенка следовать групповым правилам во взаимодействии со взрослыми и детьми в 

ситуации совместно конструктивно-творческой деятельности; 

• поддержки стремления ребенка к коллективному изготовлению карнавальных и праздничных костюмов, 

атрибутов для игры, моделированию одежды для кукол и т. п. на основе знакомых для них способов и приемов; 

организации выставки детских работ; украшению интерьера детского сада; 

• поддержки стремления ребенка оказывать сверстникам посильную помощь в создании коллективной 

конструкции; 

• объединения детей на основе интереса к предстоящей конструктивной деятельности; 

• формирования позитивных установок к совместному участию мальчиков и девочек в конструктивных играх, в 

выполнении заданий. 

Деятельностная «Семья» поддержки детско-взрослого конструктивного творчества на основе семейных традиций.   
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составляющая 

культурной 

«Здоровье» •проявления ребенком разумной осторожности в процессе работы с мелкими деталями конструктора, 

ножницами, клеем. 

практики «Труд и 
творчество» 

• конструирования ребенком плоскостных изображений, выразительных узоров и многопредметных сюжетных 

композиций на основе разных по форме, цвету и величине сомасштабных геометрических фигур (сенсорные 

эталоны формы и детали более сложных форм); развития у ребенка умений встраивать в свои конструкции 

механические элементы: подвижные колеса, вращающееся основание подъемного крана и т. п., использовать 

созданные конструкции в играх; 

• совершенствования каркасного конструирования (Г-образная, Т-образная, П-образная фигуры и т. п.) с целью 

создания разных конструкций на одной и той же основе, а также выразительных и оригинальных «образов» 

(конструкций), включение их в более широкий контекст; 

• развития творческого самостоятельного конструирования ребенка через усложнение условий (построить мост 

через реку определенной ширины для транспорта; мост и для пешеходов, и для транспорта; двухэтажный 

мебельный магазин, пожарную часть для конкретных машин, такой же дом, что и образец, но, чтобы балкон был 

с той же стороны, что и вход и пр.), схем; 

• развития творческого мышления и воображения ребенка, умения преобразовывать плоскостной материал в 

объемные формы, каждая из которых является основой разных поделок; 

• развития у ребенка умений создавать простейшие двигающиеся механизмы (рычаг, блок, зубчатая передача); 

• развития у ребенка планирующей деятельности (создание замысла, соответствующего условиям, планирование, 

отбор и «изобретение» новых способов, контроль) и осознание способа выполнения; 

• решения ребенком задач проблемного характера: достраивание блоков разных конфигураций, практическое 

экспериментирование поискового характера с новыми деталями конструктора, поиск новых тем для 

конструкций; 

• поддержки самостоятельного экспериментирования ребенка с разнообразным материалом, сочетание разного 

материала друг с другом. 
 

«Социальная 

солидарность» 
• развития коллективного сюжетного конструирования, включающего декоративные, сюжетные, пейзажные 

композиции; 

• развития коллективного художественного конструирования («Новогодний праздник», «Заснеженный лес», 

создание декораций к сказкам, украшение зала весенними цветами и т. п.), обращая внимание на разные 

композиционные решения расположения объектов; 

• развития инициативной речи детей (описание своих «героев», включение их в общий сюжет и придумывание 

рассказа, сказки); 

• организации совместного обсуждения детских работ; 

• развития у ребенка навыков конструктивного взаимодействия в процессе совместного конструирования:   
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умения приемлемо разрешать спор, проявлять доброжелательность в общении, стремление помочь, поделиться 

строительным материалом, попросить о помощи. 

Когнитивная 

составляющая 

культурной 

практики 

«Семья» освоения способов конструирования по фотографиям, чертежам, схемам, выкройкам для организации сюжетно-

ролевых игр «Семья». 

«Здоровье» стимулирования и совершенствования сенсомоторной координации в процессе вырезания, работы с шаблонами, 

преобразования форм и размещения деталей на основе; 

• развития матерализованных форм движений в процессе складывания бумаги в разных направлениях, а также 

соединяя детали в поделке между собой; 

• освоения ребенком правил безопасного поведения в процессе конструирования, при использовании разнообразного 

оборудования, материалов, разных видов конструктора; 

• освоения ребенком способов конструирования сооружений для организации подвижных игр, атрибутов для 

разнообразной двигательной активности; 

• освоения ребенком способов конструирования статичных и подвижных объектов в процессе конструирования 

макетов объектов спортивной направленности (Парк аттракционов, Стадион, Олимпийские игры и др.). 
«Труд и 

творчество» 
формирования умения декодировать знаково-символическую информацию (читать схемы, чертежи и выполнять 

по ним конструкции, поделки и т. п.); 

• знакомства с разными видами конструкторов, их свойствами, развития первичных представлений о законах 

механики; 

• освоения детьми различных способов конструирования из бумаги: отгибание боковых сторон прямоугольника, 

полученного из квадрата, к его центру; отгибание нижних углов треугольника, полученного из квадрата, к 

противоположным сторонам; отгибание нижних углов треугольника, полученного из квадрата, к 

соответствующим сторонам; закручивание прямоугольника в цилиндр; закручивание круга в конус, закручивание 

полукруга в острый конус и преобразование квадрата в куб; плетение; 

• ознакомление со свойствами природного материала (многообразие форм и цвета); 

•совершенствования приемов конструирования из природного материала (изменение пространственного 

положения основы, дополнение ее или убирание лишнего). 

«Социальная 

солидарность» 
организации коллективного конструирование на основе создания общего замысла и распределения его содержания 

между детьми, формирует умение договариваться и строить совместную деятельность; 

• расширения представлений детей о созидательном труде людей творческих и прочих профессий, связанных с 

созданием художественных и материальных ценностей (архитекторы, дизайнеры, инженеры-конструкторы, 

ученые, строители, станочники и пр.). 
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Формы, методы, приемы работы с детьми 
Содержание образовательной деятельности выстраивается с учетом 

концентрического принципа. Ознакомление детей с определенной областью действительности 

от этапа к этапу усложняется, т.е. содержание одной и той же темы раскрывается в 

следующей последовательности: предметная, функциональная и смысловая стороны, сфера 

отношений, причинно-следственных, временных и прочих связей между внешними признаками и 

функциональными свойствами. Таким образом, повторность в работе с детьми позволяет 

формировать у них достаточно прочные представления об окружающем мире, 

социализировать детей, обеспечивать их всесторонне развитие, предупреждать и 

корригировать психомоторные нарушения. 

Коррекционно-развивающая работа проводится в процессе занятий, экскурсий, 

экспериментирования, подвижных, дидактических, сюжетно-ролевых и театрализованных игр 

и т. д. Особенности организации образовательной деятельности с детьми с ТНР состоят в 

необходимости индивидуального и дифференцированного подхода, сниженного темпа обучения, 

структурной простоты содержания знаний и умений, наглядности, возврата к уже изученному 

материалу, развития самостоятельности и активности детей. 

Коррекционно-развивающая работа в основном представляет собой игровую 

деятельность. Игры-занятия являются ведущими в образовании детей этой категории, так как 

дети нуждаются в упорядочивании своей деятельности, в определенном алгоритме ее 

реализации. Педагогический замысел игрового занятия направлен на решение коррекционно-

развивающих, обучающих, воспитательных задач. В разных формах организации деятельности 

детей игровой метод используется как ведущий. 

Взаимодействие с семьями воспитанников 

Взаимодействие с детьми строится на: 

- общение с детьми, выборе стратегии поддержки и развития для каждого ребенка, 

учитывающей его потребности; 

- понимание, того, что выбор методов воспитания и обучения может либо облегчать 

участие ребенка в видах деятельности, либо создавать препятствия; если дети испытывают 

трудности в обучении, то происходит это потому, что технологии и методы обучения не 

позволяют этим детям освоить соответствующее действие, а не потому, что они не 

обладают способностью учиться; 

- выборе определенных методов и приемов, чтобы особенности и потребности 

большинства детей не препятствовали их участию в работе и достижению успеха в 

деятельности; 

- использование разнообразных методов обучения и поддержка детей с различными 

потребностями в обучение, учет их интересов и сильных сторон развития; 

- постоянное слежение за тем, не появляются ли сигналы, которые свидетельствуют 

о том, что, возможно, метод не «работает» в отношении конкретного ребенка или группы 

детей, и готовность предпринять соответствующие меры для адаптации; 

- направление и облегчение процесса познания ребенка, стимулирование познания, 

разделяя с ребенком ответственность за обучение; 

- планирование и создание условий для развития детей, учет индивидуальных 

способностей каждого ребенка; 

- предоставление детям разнообразных материалов и создание ситуаций, которые 

дают им неограниченные возможности взаимодействия с окружающим миром. Дети учатся 

успешнее, когда делают что-либо самостоятельно, выясняя путем проб и ошибок, как устроен 

мир. Изученные понятия хорошо закрепляются с помощью активных упражнений; 

- наблюдении за тем, как дети работают с материалами, что помогает определить, 

какие задания следует давать детям, исходя из их интересов, специфических потребностей, 

стилей восприятия; фиксации, к каким материалам дети явно не проявляют интереса, 

выяснение причин его отсутствия и обеспечение разнообразия игр и заданий; 

- представление о типичном развитии дошкольников и индивидуальных особенностях 
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каждого ребенка; знание, какие материалы необходимы ребенку на том конкретном этапе 

развития, на котором он находится; 

- умение задавать детям открытые вопросы, помогая им продолжать исследовать и 

узнавать новое. Открытые вопросы предполагают более одного «правильного» ответа. Они 

также позволяют понять мыслительный процесс ребенка. Вопросы-ответы помогают 

развивать не только мышление, но и речь. Если воспитатель часто задает вопросы, то и дети 

начнут о многом спрашивать. Развитие мышления имеет гораздо большее значение для 

образования, чем запоминание фактической информации; 

- предоставление детям времени на обдумывание того, что они делают, что позволяет 

лучше усвоить вводимое понятие; 

- предоставление времени на вопросы и ответы, а также на самостоятельное 

выражение мыслей; 

- обсуждение с детьми сделанных выводов и заключений, как верных, так и не совсем. 

Часто обсуждение идеи, которая в результате оказывается неверной, приносит больше 

пользы, чем обсуждение верного ответа; 

- умение идти на риск, пробовать новые материалы и новые пути использования старых 

материалов. Некоторые занятия окажутся особенно успешными; некоторые - наоборот. 

Своевременная замена материалов или нахождение способа продолжить и развить занятие, 

которое имеет особенный успех. Предложение детям нового занятия, чтобы приучить их 

активно пробовать новое; 

- умение признать, что они чего-то не знают, — это лучше, чем дать неверную или 

неточную информацию. Говоря «не знаю» - создание обстановки, в которой все вместе 

участвуют в поиске ответов и решений, совместном исследовании мира. При этом дети учатся 

пользоваться различными источниками; замечают, что и взрослые тоже учатся; общаются и 

играют с детьми, разделяют их стремление узнать новое и проявляют интерес ко всему, что 

дети делают и исследуют; 

- умение почувствовать, когда их присутствие не нужно; когда детей следует 

предоставить самим себе, чтобы они самостоятельно управляли процессом познания. 

Взаимодействие с семьями воспитанников 
В основе взаимодействия детского сада и семьи лежит сотрудничество, т.е. 

совместное определение целей деятельности, совместное планирование предстоящей работы, 

совместное распределение сил, средств, предмета деятельности во времени в соответствии с 

возможностями каждого участника, совместный контроль и оценка результатов работы, а 

затем и прогнозирование новых целей, задач и результатов. 

Сотрудничество предполагает не только взаимные действия, но и взаимопонимание, 

взаимопознание, взаимовлияние. Мы понимаем, что чем лучше знают и понимают партнеры 

друг друга, тем больше у них возможностей для формирования положительных личностных и 

деловых отношений, для того чтобы прийти к согласию, договориться о совместных действиях. 

Инициаторами установления сотрудничества являются педагоги, поскольку они 

профессионально подготовлены к образовательной работе, а, следовательно, понимают, что 

ее успешность зависит от согласованности и преемственности в воспитании и обучении детей. 

Педагог сознает, что такое сотрудничество в интересах ребенка и что в этом 

необходимо убедить родителей. 

Инициатива в установлении взаимодействия с семьей и квалифицированная реализация 

задач этого взаимодействия определяют нашу направляющую роль в семейном воспитании. 

Важнейшим способом реализации сотрудничества педагогов и родителей является 

организация нашей совместной деятельности, в которой родители - не пассивные наблюдатели, 

а активные участники образовательного процесса, т.е. включение родителей в деятельность 

детского сада. 

Семья и ДОО - равноправные участники образования ребенка, преследуют одни и те же 

цели и сотрудничают для их достижения; родители могут участвовать в любом 

образовательном действии с участием их детей. Родители регулярно вовлекаются в 

образовательную деятельность (приглашаются к участию в различных формах 

образовательной деятельности детей, к участию в экскурсиях, в общественных проектах и 
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т.д.) 

Взаимодействие с родителями в образовательной деятельности постоянно 

совершенствуется. Собираются и анализируются данные о качестве взаимодействия с 

родителями в разрезе показателей качества. 

Индивидуальная поддержка развития детей в семье: 
• предусмотрено комплексное сопровождение развития ребенка в семье, регулярное 

планирование содержания индивидуальной поддержки, постоянное взаимодействие с семьей и 

постоянное совершенствование индивидуальной поддержки; 

• осуществляется комплексное сопровождение развития ребенка в семье (все 

образовательные области), индивидуальная поддержка развития в соответствии с 

запланированным содержанием. Напр., имеется лист рекомендаций в портфолио ребенка; 

• педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при необходимости 

привлекают других специалистов и службы (логопеда, психолога); 

• педагог находится на связи с родителями (родителям доступна возможность 

общения с педагогом лично или с помощью электронной почты, мессенджеров и пр.). Родители 

могут задать вопрос о развитии ребенка и получить ответ педагога; 

• педагоги иногда навещают семьи (особенно семьи в тяжелой жизненной ситуации) 

на дому и оказывают им поддержку в воспитании ребенка; 

• в распоряжение родителей предоставляются информационные ресурсы, 

развивающие их навыки; 

• проводятся образовательные мероприятия для просвещения родителей 

Взаимодействие педагогов ДОО и семьи выстраивается по следующим 

направлениям: 
• вовлечение родителей в планово-прогностическую, организационную, экспертно-

аналитическую деятельность; 

• организация психолого-педагогического, нормативно-правового просвещения 

родителей; 

• практическая помощь семье в воспитании ребенка; 

• использование в практической деятельности позитивного опыта общественного и 

семейного воспитания; 

• оказание помощи родителям в профилактике девиантных форм поведения детей; 

• разработка тематического оформления образовательного учреждения по работе с 

семьей; 

• активизация педагогического самообразования родителей; 

• расширение сферы дополнительного образования и досуговых услуг. 

Показатели степени включения родителей в деятельность ДОО: 
1. Сформированность представлений родителей о сфере педагогической деятельности, 

т.е. наличие представлений: 

• о нормативно-правовой базе системы дошкольного образования; 

• о возрастных и психологических особенностях развития ребенка дошкольного 

возраста; 

• о педагогической деятельности в целом; 

• о специфике работы с детьми дошкольного возраста; 

• об адекватных средствах и условиях развития ребенка; 

• об особенностях образовательного процесса в детском саду; 

• о предполагаемых и реальных результатах развития детей дошкольного возраста. 

2. Владение необходимыми знаниями, практическими умениями и навыками воспитания 

и обучения детей дошкольного возраста. 

3. Степень проявления интереса к активному включению в планирование, организацию и 

оценку результатов образовательного процесса. 

4. Удовлетворенность. В ДОО предусмотрено измерение удовлетворенности родителей 

по всем основным направлениям деятельности ДОО (напр., качество управления, качество 
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образования, безопасность, качество питания, сохранение и развитие здоровья детей и др. - 

области качества). 

Программа коррекционно-развивающей работы АОП для детей с ТНР в части, 

формируемой участниками образовательных отношений 

Программой предусмотрена возможность реализовать образовательную деятельность в 

форме различных видов активности детей дошкольного возраста (игровой, коммуникативной, 

познавательной, исследовательской, двигательной, музыкальной, изобразительной и др.) с 

учетом индивидуальных потребностей ребенка, связанных с его жизненной ситуацией и 

состоянием здоровья, определяющих особые условия получения им образования (далее - особые 

образовательные потребности), индивидуальных потребностей отдельных категорий детей, в 

том числе с ограниченными возможностями здоровья (в соответствии с заключением медико-

психолого-педагогической комиссии, индивидуальной программой реабилитации инвалида); 

осуществить квалифицированную коррекцию недостатков в физическом и (или) в психическом 

развитии детей, обеспечить психолого-педагогическую помощь и поддержку каждому ребенку, 

испытывающему трудности в развитии, в освоении Программы. 

В Программе учитывается, что получение качественного дошкольного образования 

каждым ребёнком в настоящее время закреплено в законодательных документах, где 

определено, что к детям с ограниченными возможностями здоровья отнесены физические лица, 

имеющее недостатки в физическом и (или) психологическом развитии, подтвержденные 

психолого-медико-педагогической комиссией и препятствующие получению образования без 

создания специальных условий. Статус обучающегося (воспитанника) с ОВЗ определяется 

психолого-медико-педагогической комиссией, и ею разрабатываются рекомендации по созданию 

специальных условий получения образования. 

Задачи коррекционно-развивающей работы с детьми дошкольного возраста с ОВЗ: 

> Формирование и развитие социально-бытовых ориентировок, закрепление навыков 
самообслуживания. 

> Стимулирование речевой деятельности. 

> Формирование вербальных и невербальных способов общения. 

> Формирование коммуникативной функции речи. 

> Удовлетворение потребности в общении с окружающими. 

> Формирование предметно-практической деятельности. 

> Развитие познавательной деятельности. 

> Обучение простейшим предметным и трудовым действиям. 

> Коррекция взаимоотношений в семье. 

> Деятельность учителя-логопеда, дефектолога. 
Коррекционно-развивающая работа и (или) инклюзивное образование в Программе 

направлены на создание условий: 

- формирования у детей общей культуры, развития физических, интеллектуальных, 

нравственных, эстетических и личностных качеств, предпосылок учебной деятельности, 

сохранения и укрепления здоровья, 

- обеспечения эмоционального благополучия с использованием адекватных возрасту и 

физическому и(или) психическому состоянию методов обучения и воспитания; 

- обеспечения коррекции нарушений развития различных категорий детей с ограниченными 

возможностями здоровья, оказания им квалифицированной помощи и поддержки в освоении 

Программы; 

- освоения детьми с ОВЗ Программы, их разностороннее развитие с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей и особых образовательных потребностей, социальной 

адаптации; 

- совместного обучения детей с ОВЗ и их нормально развивающихся сверстников с 

использованием адекватных вспомогательных средств и педагогических приемов, организацией 

совместных форм работы воспитателей и специалистов (педагога-психолога, учителя-

логопеда и др.)
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Особенности организации коррекционно-развивающей работы с детьми с ТНР 

Категория типов 

нарушенного развития 

Нарушение интеллекта 

Нарушения речи, 

обусловленные органическим 

поражением центральной 

нервной системы (ОНР, 

алалия, дизартрия и др.) 

Общее недоразвитие речи 

(ОНР I-IV уровень), которое включает нарушения всех компонентов речевой системы. 

Дизартрия - нарушение произносительной стороны речи, обусловленное недостаточной иннервацией речевого аппарата. 

Алалия - отсутствие или недоразвитие речи вследствие органического поражения речевых зон коры головного мозга. 

Заикание - нарушение темпо-ритмической организации речи, обусловленное судорожным состоянием мышц речевого 

аппарата. 

Характеристики соматического и неврологического статуса, выражающиеся в повышении утомляемости и 

истощаемости, раздражительности, эмоциональной неустойчивости, тревожности и беспокойства, наличии 

неврологических отклонений (тики, энурез, головные боли, мышечная дистония, нарушение аппетита, сна), могут 

выражаться в недоразвитии общей и мелкой моторики, в нарушениях звукопроизношения, структурно-семантического 

оформления высказывания, в снижении работоспособности. 

Особенности состояния познавательной сферы, выраженные в отставании развития психических процессов, в нарушении 

пространственной ориентировки, в позднем формировании произвольности, в неспособности к длительному физическому 

и умственному напряжению, в трудности овладения анализом и синтезом, сравнением и обобщением, могут приводить к 

неравномерности развития, к не достаточному уровню общей осведомленности, к позднему формированию причинно-

следственных связей, к низкой речевой активности, некритичности к собственной речи, к ограничению диапазона игр, в 

которых долго преобладает бытовая тематика, к неадекватной оценке степени трудности, к более позднему 

формированию навыков учебной деятельности. 

Состояние личностной сферы и социально-коммуникативное развитие детей характеризуется снижением потребности в 

общении, неумением ориентироваться в ситуации общения, иногда негативизмом, замкнутостью, раздражительностью, 

обидчивостью, неуверенностью в себе, неадекватной самооценкой, трудностями формирования самосознания и 

самооценки. Это может выражаться в нарушении развития волевой регуляции, общения и сотрудничества, в трудности 

адаптации, в несформированности способов коммуникации (диалогическая и монологическая речь), в эмоциональной 

бедности, невыразительности речи, в нарушениях поведения 

Формы, методы, приемы 

работы с детьми 
Формы 

> Игра. Виды игр: сюжетная игра, игра с правилами, подвижная игра, театрализованная игра-драматизация, 
дидактическая игра. 

> Игровая ситуация. 

> На основе подражания, по образцу. 

> Чтение, как основнаяформа восприятия художественной литературы.   
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> Мастерская, как основная форма организации продуктивной деятельности. Ситуации общения, игровые ситуации 

и др. 

> Экспериментирование и исследования. 
Практическое (направлено на постижение многообразия окружающего мира) и социальное (направленное на отношения 

ребёнка со своим социальным окружением). 

> Проект. Практический опыт, поисковая ситуация. 

> Беседы, загадки, рассказывание. 

> Викторины и конкурсы. Использование информационно-развлекательного содержания, в которых предполагается 
посильное участие детей. 

> Слушание музыки, исполнение и творчество. 
Методы и приемы 

> Наглядные: 

• непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдение в природе, экскурсии); 

• опосредованное наблюдение (использование наглядных пособий, в изобразительной деятельности: 

рассматривание игрушек, картин, рассказывание по игрушкам и картинам, рассматривание картин, демонстрация кино 

- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций.). 

> Словесные: 

• образовательные ситуации, игры, пояснение, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или 

предметно-схематическую модель, чтение художественной литературы, рассматривание и др. 
Организация развивающей 

предметно 

пространственной среды 

При организации условий для речевого развития детей необходимо соблюдать следующие требования: 

• дидактическое оснащение должно соответствовать структуре речевых нарушений детей, их индивидуальным и 

возрастным особенностям; 

• неотъемлемым атрибутом речевого уголка должна быть игрушка - «одушевленный персонаж», который помогает 

решать такие важные коррекционные задачи, как преодоление неуверенности, стеснительность, достижение 

эмоциональной устойчивости, саморегуляции, вызывать у детей речевой интерес, побуждать к речевой активности. 

Насыщение предметно-развивающего пространства для детей: 

4-го года жизни 

1. Картинки по лексическим темам. 

2. Картотеки игр: по звуковой культуре речи; упражнений артикуляционной гимнастики; упражнений дыхательной 

гимнастики; пальчиковой гимнастике. 

3. Словесные дидактические игры на развитие грамматических категорий (род, число, согласование существительных с 

прилагательными, простые предлоги и др.). 

4. Чистоговорки, стихи, потешки, поговорки, приговорки.   
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6. Предметные картинки (на звуки ы, и, й, э, с, з, ц). 

7. Картинки: с изображением знакомых сказок, стихов, потешек самостоятельного рассказывания; с изображением 

характерных особенностей времен года; предметами домашнего обихода; деталями предметов; с изображением размера, 

формы, цвета, качества предметов; с изображением действий в том числе с предметами. 

8. Дидактический материал на развитие фонематических процессов (картинки на звукоподражание, звучащие предметы 

и др.) 

5-го года жизни 

1. Альбомы по лексическим темам. 

2. Картотеки игр: по звуковой культуре речи; упражнений артикуляционной гимнастики; упражнений дыхательной 

гимнастики; пальчиковой гимнастике. 

3. Словесные дидактические игры на развитие грамматических категорий (согласование существительных с падежами, 

наречиями, глаголами, простые и сложные предлоги) . 

4. Чистоговорки, стихи, потешки, поговорки, приговорки. 

5. Схемы и мнемотаблицы для составления описательных рассказов. 

6. Картинки: с изображением явлений природы; с изображением предметов домашнего обихода; с изображением 

основными частями предметов; изображением труда взрослых; с изображением размера, цвета, качества предметов; с 

изображением действий; с изображением предметов во множественном числе; для согласования существительных с 

числительными. 

7. Предметные картинки (на звуки ч, щ, ш, ж, ль). 

8. Дидактический материал на развитие фонематических процессов (картинки со словами близкими по звучанию кот - кит 

и др.) 

6-го года жизни 

1. Альбомы по лексическим темам. 

2. Картотеки игр: по звуковой культуре речи; упражнений артикуляционной гимнастики; упражнений дыхательной 

гимнастики; о пальчиковой гимнастике; игр на развитие фонематического слуха (цветовые обозначения звуков). 

3. Словесные дидактические игры на развитие грамматических категорий (сложные предлоги, словообразование, 

согласование существительных с числительными, временем и др.), а также лексических категорий (синонимы, антонимы, 

притяжательные прилагательные). 

4. Чистоговорки, стихи, потешки, поговорки, приговорки. 

6. Предметные, сюжетные картинки, серии сюжетных картин для составления рассказов. 

7. Картинки: с изображением явлений природы; с изображением профессий; с изображением видов транспорта; с 

изображением техники специального назначения, электротехники; с четко выраженными признаками предметов; с 

изображением действий; с изображением животных во множественном числе; с изображением предметов во   
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множественном числе; с изображением несклоняемых существительных. 

8. Предметные картинки (на звуки р, рь, л, ль). 

9. Дидактический материал на развитие фонематических процессов (картинки со словами близкими по звучанию коса - 

коза, игры на определение наличия и места звука в слове и др.) 

10. Зеркало или индивидуальные зеркала. 

7-го года жизни: 

1. Альбомы по лексическим темам. 

2. Картотеки игр: по звуковой культуре речи; упражнений артикуляционной гимнастики; упражнений дыхательной 

гимнастики; пальчиковой гимнастике; игр на развитие фонематического слуха (цветовые обозначения звуков). 

3. Словесные дидактические игры на развитие грамматических категорий (сложные предлоги, словообразование, 

согласование существительных с числительными, временем и др.), а также лексических категорий (синонимы, антонимы, 

притяжательные прилагательные). 

4. Чистоговорки, стихи, потешки, поговорки, приговорки. 

5. Предметные, сюжетные картинки, серии сюжетных картин для составления рассказов. 

6. Картинки: с изображением явлений природы; для развития словообразования (сложных слов, приставочных 

предлогов и др.); с изображением профессий; с изображением видов транспорта; с изображением техники специального 

назначения, электротехники; с четко выраженными признаками предметов; с изображением действий; 

с изображением животных во множественном числе; с изображением предметов во множественном числе; с 

изображением синонимов и антонимов; с изображением несклоняемых существительных. 

7. Предметные картинки (на звуки р, рь, л, ль). 

9. Дидактический материал на развитие фонематических процессов (картинки со словами близкими по звучанию рожки - 

ложки, игры на определение наличия и места звука в слове, игры на составление слов по опорным звукам и др.) 

10. Дидактический материал для подготовки к обучению грамоте (разрезная азбука, кубики с буквами и др.). 

11. Зеркало или индивидуальные зеркала. 

Нарушения речи 

Классификация нарушений 

функциональные нарушения 

речи (ФФН, дислалия, 

ринолалия и др.) 

- отклонение от речевой нормы, принятые в данной языковой среде, которые полностью или частично препятствуют 

речевому общению и ограничивают коммуникативные и социокультурные возможности формирования основ ключевых 

компетентностей в дошкольном возрасте. 

Фонетико-фонематическое недоразвитие речи (ФФН), или нарушение процесса формирования произносительной системы 

родного языка у детей с различными расстройствами вследствие дефектов восприятия и произнесения фонем. 

Дислалия - нарушение произносительной стороны речи при нормальном слухе и сохранной иннервации речевого аппарата. 

Ринолалия - нарушение тембра голоса и звукопроизношения, обусловленное анатомо-физиологическими дефектами 

речевого аппарата.   
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Фонетико-фонематическое недоразвитие может провоцировать возникновение психологических особенностей: 

стеснительность, замкнутость, нерешительность, а также проявляться в чертах общего и речевого поведения, что 

приводит к снижению речевой и психологической активности. Старшие дошкольники с фонетико-фонематическим 

недоразвитием начинают осознавать недостатки своей речи, что негативно влияет на эмоционально-психическое 

состояние ребенка и нередко ведет к осложнениям при общении. Такие дети стараются меньше говорить, замыкаются, 

нарушается коммуникативная функция речи. 

Для детей характерна эмоциональная реактивность, повышенная возбудимость. Отмечаются невротические реакции. 

Подвержены зависимости от отношения окружающих. В поведении могут быть проявления негативизма, агрессии. 

Формы, методы, приемы 

работы с детьми 
Формы 

• Игра. 

Виды игр: сюжетная игра, игра с правилами, подвижная игра, театрализованная игра-драматизация, режиссерская, 

дидактическая игра. 

• Ситуация. 

Ситуация общения и взаимодействия, проблемные ситуации, практические ситуации по интересам детей, ситуации 

морального выбора. 

• Чтение, как одна из форм восприятия художественной литературы, коммуникативной деятельности. 

Мастерская, как основная форма организации продуктивной деятельности. 

Коллекционирование как одна из форм познавательной активности. 

• Экспериментирование и исследования. 

Практическое (направлено на постижение многообразия окружающего мира) и социальное (направленное на отношения 

ребёнка со своим социальным окружением), умственное экспериментирование (поиск ответов на поставленные вопросы и 

решение проблемных ситуаций) 

• Проект. Практический опыт, поисковая ситуация. 

• Беседы, загадки, рассказывание. 

• Викторины и конкурсы. Использование информационно-развлекательного содержания, в которых предполагается 

посильное участие детей. 

• Слушание музыки, исполнение и творчество. 

Методы и приемы 

• Наглядные: непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдение в природе, экскурсии); опосредованное 

наблюдение (использование наглядных пособий, в изобразительной деятельности: рассматривание игрушек, картин, 

рассказывание по игрушкам и картинам, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций.). 

• Словесные: образовательные ситуации, игры, пояснение, беседа, обсуждение, рассказ воспитателя или детей,   
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составление рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую модель, творческие задания, чтение 

художественной литературы, рассматривание и др. 

• Практические: дидактические игры и упражнения, опыты и экспериментирование, игры-драматизации, режиссерские 

игры, упражнения на основе образца воспитателя, пластические этюды, соревнования, хороводные игры. 

• Метод проектов. 

Средства 

• демонстрационные и раздаточные; 

• визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

• естественные и искусственные; 

• реальные и виртуальные. 

Организация развивающей 

предметно-

пространственной среды 

При организации условий для речевого развития детей необходимо соблюдать следующие требования: 

• дидактическое оснащение должно соответствовать структуре речевых нарушений детей, их индивидуальным и 

возрастным особенностям ; 

• приоритет в организации РППС для детей ФФНР - развитие звуковой культуры речи, фонематических процессов; 

• неотъемлемым атрибутом речевого уголка должна быть игрушка - «одушевленный персонаж», который помогает 

решать такие важные коррекционные задачи, как преодоление неуверенности, стеснительность, достижение 

эмоциональной устойчивости, саморегуляции, вызывать у детей речевой интерес, побуждать к речевой активности. 

Насыщение предметно-развивающего пространства для детей: 

4-го года жизни 

1. Картинки по лексическим темам. 

2. Картотеки игр: по звуковой культуре речи; упражнений артикуляционной гимнастики; упражнений дыхательной 

гимнастики; пальчиковой гимнастике. 

3. Словесные дидактические игры на развитие грамматических категорий (род, число, согласование существительных с 

прилагательными, простые предлоги и др.). 

4. Чистоговорки, стихи, потешки, поговорки, приговорки. 

5. Предметные картинки (на звуки ы, и, й, э, с, з, ц). 

6. Дидактический материал на развитие фонематических процессов (картинки на звукоподражание, звучащие предметы и 

др.) 

5-го года жизни 

1. Альбомы по лексическим темам. 

2. Картотеки игр: по звуковой культуре речи; упражнений артикуляционной гимнастики; упражнений дыхательной 

гимнастики; по пальчиковой гимнастике. 

3. Словесные дидактические игры на развитие грамматических категорий (согласование существительных с падежами,   
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наречиями, глаголами, простые и сложные предлоги) . 

4. Чистоговорки, стихи, потешки, поговорки, приговорки. 

5. Предметные картинки (на звуки ч, щ, ш, ж, ль). 

6. Дидактический материал на развитие фонематических процессов (картинки со словами близкими по звучанию кот - 

кит и др. 

6-го года жизни: 

1. Альбомы по лексическим темам. 

2. Картотеки игр: по звуковой культуре речи; упражнений артикуляционной гимнастики; упражнений дыхательной 

гимнастики; по пальчиковой гимнастике; игр на развитие фонематического слуха (цветовые обозначения звуков). 

3. Словесные дидактические игры на развитие грамматических категорий (сложные предлоги, словообразование, 

согласование существительных с числительными, временем и др.), а также лексических категорий (синонимы, антонимы, 

притяжательные прилагательные). 

4. Чистоговорки, стихи, потешки, поговорки, приговорки. 

6. Предметные, сюжетные картинки, серии сюжетных картин для составления рассказов. 

7. Предметные картинки (на звуки р, рь, л, ль). 

9. Дидактический материал на развитие фонематических процессов (картинки со словами близкими по звучанию коса - 

коза, игры на определение наличия и места звука в слове и др.) 

10. Зеркало или индивидуальные зеркала. 

7-го года жизни 

1. Альбомы по лексическим темам. 

2. Картотеки игр: по звуковой культуре речи; упражнений артикуляционной гимнастики; упражнений дыхательной 

гимнастики; по пальчиковой гимнастике; игр на развитие фонематического слуха (цветовые обозначения звуков). 

3. Словесные дидактические игры на развитие грамматических категорий (сложные предлоги, словообразование, 

согласование существительных с числительными, временем и др.), а также лексических категорий (синонимы, антонимы, 

притяжательные прилагательные). 

4. Чистоговорки, стихи, потешки, поговорки, приговорки. 

5. Предметные, сюжетные картинки, серии сюжетных картин для составления рассказов. 

6. Предметные картинки (на звуки р, рь, л, ль). 

7. Дидактический материал на развитие фонематических процессов (картинки со словами близкими по звучанию рожки - 

ложки, игры на определение наличия и места звука в слове, игры на составление слов по опорным звукам и др.) 

8. Дидактический материал для подготовки к обучению грамоте (разрезная азбука, кубики с буквами и др.). 

9. Зеркало или индивидуальные зеркала. 
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РАЗДЕЛ 3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации АОП 

АОП в соответствии п. 51.5. ФАОП ДО предполагает создание следующих психолого-

педагогических условий, обеспечивающих образование ребенка с ТНР в соответствии с его особыми 

образовательными потребностями: 

1. Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с ТНР предоставляется 

возможность выбора деятельности, партнера, средств; обеспечивается опора на его личный опыт 

при освоении новых знаний и жизненных навыков. При этом учитывается, что на начальных этапах 

образовательной деятельности педагогический работник занимает активную позицию, постепенно 

мотивируя и включая собственную активность ребенка с ТНР. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 

успешности ребенка с ТНР, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, (но не 

сравнение с достижениями других обучающихся), стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ТНР, учитывая, что у 

обучающихся с ТНР игра без специально организованной работы самостоятельно нормативно не 

развивается. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому 

развитию ребенка с ТНР и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельности по 

освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; 

совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности. Учитывая особенности 

познавательной деятельности обучающихся с ТНР, переход к продуктивной деятельности и 

формирование новых представлений и умений следует при устойчивом функционировании ранее 

освоенного умения, навыка. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка с ТНР. Это 

условие имеет особое значение, так как одной из причин задержки развития у обучающихся могут 

быть неблагоприятные условия жизнедеятельности и воспитания в семье. 

7. Профессиональное развитие педагогических работников, направленное на развитие 

профессиональных компетентностей, овладения новыми технологиями, в том числе 

коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования ребенка с ТНР, а также владения 

правилами безопасного пользования интернетом, предполагающее создание сетевого 

взаимодействия педагогических работников и управленцев, работающих по Программе. 

Важным условием является составление индивидуального образовательного маршрута, 

который дает представление о ресурсах и дефицитах в развитии ребенка с ТНР, о видах трудностей, 

возникающих при освоении основной образовательной программы дошкольного образования; 

раскрывает причину, лежащую в основе трудностей; содержит примерные виды деятельности, 

осуществляемые субъектами сопровождения. 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда(далее-РППС) представляет собой единство 

специально организованного пространства как внешнего (территория),так и внутреннего 

(групповые, специализированные, технологические, административные и иные пространства), 

материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов и средств обучения и 

воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, материалов для 

организации самостоятельной творческой деятельности детей. 

РППС в ДОО создано как единое пространство, все компоненты которого, как в помещении, 

так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, художественному решению. 
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Согласно п. 52.2. ФАОП ДОРППС В ДОО: 

- содержательно-насыщенна и динамична, т.е. включает средства обучения (в том числе 

технические и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, 

спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, 

познавательную, исследовательскую и творческую активность, экспериментирование с 

материалами, доступными детям; двигательную активность, в том числе развитие общей и тонкой 

моторики обучающихся с ОВЗ, участие в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное 

благополучие обучающихся во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; 

игрушки должны обладать динамичными свойствами - подвижность частей, возможность собрать, 

разобрать, возможность комбинирования деталей; возможность самовыражения обучающихся; 

- трансформируема, т.е. обеспечивает возможность изменений РППС в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и возможностей 

обучающихся; 

- полифункциональна, т.е. обеспечивает возможность разнообразного использования 

составляющих РППС (детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том числе природных 

материалов) в разных видах детской активности; 

- доступна, т.е. обеспечивает свободный доступ обучающихся с ТНР к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности. Все игровые 

материалы подбираются с учетом уровня развития познавательных психических процессов детей, 

стимулируют познавательную и речевую деятельность обучающегося с ТНР, создают необходимые 

условия для его самостоятельной, в том числе, речевой активности; 

- безопасна, т.е. все элементы РППС соответствуют требованиям по обеспечению 

надежности и безопасности их использования; 

- эстетична, т.е. все элементы РППС привлекательны, игрушки не содержат ошибок в 

конструкции, способствуют формированию основ эстетического вкуса ребенка; приобщают его к 

миру искусств.; 

РППС в ДОО обеспечивает условия для эмоционального благополучия обучающихся 

различных нозологических групп, а также для комфортной работы педагогических работников. 

В оснащении РППС использованы элементы цифровой образовательной среды. В ДОО 

созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого в помещениях и на 

территории ДОО имеется оборудование для использования информационно-коммуникационных 

технологий в образовательном процессе. 

Интерактивная информационно-развивающая среда как инновационный ресурс 

реализации АОП 
Имеющийся в ДОО комплект поддержки интерактивной информационно-развивающей 

среды, обеспечивающей возможность обучения и развития детей при помощи новейших 

образовательных технологий, обеспечивает возможность педагогическому коллективу решать 

обширный круг образовательных задач обязательной части АОП, знакомить детей с возможностями 

и навыками компьютерных технологий и начал программирования (образовательной 

робототехники): 

Интерактивная доска 
Занятия с интерактивной доской проводят воспитатели и специалисты ДОО в определенное 

время. Занятия детей с интерактивной доской включают в себя несколько взаимосвязанных 

компонентов: 

- активное познание детьми окружающего мира с использованием соответствующих 

электронных образовательных ресурсов; 

- поэтапное усвоение все усложняющихся игровых способов и средств решения игровых 

задач; 

- моделирование различных ситуаций и среды; 

- изменение предметно-знаковой среды, благодаря применению мультимедиа технологий; 

- активизирующее общение ребенка с взрослыми и другими детьми с опорой на 
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представленные изображения (герои, ситуации и т. п.); 

- общение детей друг с другом. Дети общаются, советуются, помогают друг другу, пытаются 

наладить деловое сотрудничество, согласовать свои действия для достижения цели, что и составляет 

главное содержание потребности в общении, способствует обогащению речи. 

Программно-аппаратный комплекс «Колибри» 
ПАК «Колибри» уже оснащен российским программным обеспечением для организации 

различных видов деятельности, в соответствии с ФГОС - игровой, коммуникативной, 

познавательноисследовательской, проектной, двигательной и т.д. 

Цифровая лаборатория «Наураша» 
Это игровой мультимедийный комплекс для дошкольников и младших школьников 

(примерно 5–10 лет), который помогает в увлекательной форме знакомиться с основами 

естественных наук: физики, химии, биологии. Его цель — пробудить у детей исследовательский 

интерес, развить любознательность, логическое мышление и навыки экспериментальной 

деятельности. При этом лаборатория соответствует требованиям ФГОС ДО и ФГОС НОО . 

Конструктор «LEGO Education WeDo 2.0» 
Конструктор LEGO Education WeDo 2.0 — это образовательный робототехнический набор, 

который позволяет детям не просто собирать модели из деталей LEGO, а «оживлять» их: добавлять 

движение, реагировать на внешние условия и управлять всем этим с помощью простых программ. 

Интерактивный комплекс "Сундучок психолога-дефектолога "Антошка" 

Это профессиональный развивающий комплекс для психологов и дефектологов. Его главная 

задача — помочь специалисту провести диагностику ребёнка (в том числе с ограниченными 

возможностями здоровья, ОВЗ), выявить особенности или трудности и наметить стратегию 

коррекционной работы. 

Интерактивный комплекс "Сундучок психолога-дефектолога "Антошка" 

Это профессиональный набор для логопедов и коррекционных педагогов. Его задача — 

сделать занятия увлекательными и помочь решать разные задачи: развивать речевое дыхание и 

звукопроизношение, внимание, память, логическое мышление, а также навыки чтения и письма. 

Данные средства являются значимыми для интеллектуального развития дошкольников, 

позволяют педагогу осуществлять обучение детей в виде игры, активной познавательной и 

исследовательской, творческой активности. 

Особенности организации предметно-пространственной среды Обеспечение 

эмоционального благополучия 
Для обеспечения эмоционального благополучия детей обстановка в ДОО является 

располагающей, почти домашней, в таком случае дети быстро осваиваются в ней, свободно 

выражают свои эмоции. Все помещения ДОО, предназначенные для детей, оборудованы таким 

образом, чтобы ребенок чувствовал себя комфортно и свободно. Комфортная среда — это среда, в 

которой ребенку уютно и уверенно, где он может себя занять интересным, любимым делом. 

Комфортность среды дополняется ее художественно-эстетическим оформлением, которое 

положительно влияет на ребенка, вызывает эмоции, яркие и неповторимые ощущения. Пребывание 

в такой эмоциогенной среде способствует снятию напряжения, зажатости, излишней тревоги, 

открывает перед ребенком возможности выбора рода занятий, материалов, пространства. 

В группе созданы условия для: 

- комфортной встречи и провожания детей (места в раздевалке достаточно, чтобы не 

сталкиваться при раздевании и одевании); 

- комфортной совместной деятельности детей (место для совместных обсуждений, 

совместных игр); 

- индивидуального отдыха и уединения детей (место для уединения и спокойного 

рассматривания книжек). 

Организовываются эмоционально насыщенные события, позволяющие вызвать 

эмоциональное отношение и отклик ребенка на него. Педагоги обсуждают с детьми полученные 

впечатления, формируя интерес к человеческим отношениям, чувствам других людей. 
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В группе имеются детские книги, иллюстрирующие разные эмоциональные состояния, книги 

с художественными произведениями, которые могут служить опорой в работе над эмоциональным 

развитием; дидактические материалы, которые используются для эмоционального развития, и они 

включены в педагогическую работу. 

Для развития самостоятельности 
Среда является вариативной, состоит из различных центров (мастерских, исследовательских 

площадок, художественных студий, библиотечек, игровых, лабораторий и пр.), которые дети могут 

выбирать по собственному желанию. Предметно-пространственная среда меняется в соответствии с 

интересами и проектами детей не реже чем один раз в несколько недель. В течение дня 

предусмотрено выделять время, чтобы дети могли выбрать пространство активности (площадку) по 

собственному желанию. 

В группе созданы условия для активной самостоятельной деятельности детей (выделены 

места для мини-групповой и индивидуальной деятельности детей). 

Самостоятельную работу детей в малых группах и индивидуальную, помогает реализовывать 

командные и индивидуальные замыслы детей. 

Детям предоставляется возможность самостоятельно трансформировать игровое 

пространство (напр., выгораживать место с помощью передвигаемой мебели). 

Для развития игровой деятельности 
Игровая среда стимулирует детскую активность и постоянно обновляется в соответствии с 

текущими интересами и инициативой детей. Игровое оборудование разнообразно и легко 

трансформируемо. Дети имеют возможность участвовать в создании и обновлении игровой среды. 

Возможность внести свой вклад в ее усовершенствование имеют и родители. 

В группе имеются различные игровые атрибуты, доступные для свободной игры детей 

различные виды игр: дидактические, сюжетно-ролевые, игры с песком и пр. 

В группе организована привлекательная игровая среда, со стимулами и свободным 

пространством для разнообразной игры (включающие развитие по всем образовательным областям: 

социально-коммуникативной, речевой, познавательной и пр.). 

Для развития познавательной деятельности 
Среда для развития познавательной деятельности является насыщенной, предоставляет 

ребенку возможность для активного исследования и решения задач, содержит современные 

материалы (конструкторы, материалы для формирования сенсорики, наборы для 

экспериментирования и пр.). 

В группе достаточно разнообразных материалов и они доступны детям, что позволяет детям 

принимать самостоятельные решения при выборе игр, материалов для учения и пр. 

Используемые для познавательной активности детей вещества, предметы и материалы 

соответствуют возрастным возможностям и потребностям детей. 

Предметно-пространственная среда организована так, чтобы стимулировать познавательный 

интерес детей, побуждать их к исследованиям и экспериментам (дети заинтересованно играют с 

различными предметами и материалами, экспериментируя с их свойствами, собирая, классифицируя 

и пр.). 

Пространство группы зонировано так, чтобы предоставить детям возможность по 

собственной инициативе исследовать что-либо и экспериментировать с чем-либо в разных 

познавательных сферах (центр математики, «центр науки», центр строительства и пр.) 

Для обогащения познавательного развития ребенка имеются различные аудио- и 

видеоматериалы, различные электронные ресурсы. Среда насыщена материалами, позволяющими 

на разном уровне изучать новые понятия, явления и пр. (разноуровневые задания, вариативное 

использование предметов и пр.) Оснащение среды регулярно изменяется, поддерживая 

естественную любознательность детей. 
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Для развития проектной деятельности 
Для развития проектной деятельности детям предлагается большое количество 

увлекательных материалов и оборудования, стимулируя детей к исследованию и творчеству. 

Природа и ближайшее окружение - важные элементы среды исследования, содержащие множество 

явлений и объектов, которые можно использовать в совместной исследовательской деятельности 

воспитателей и детей. 

В группе имеется большое количество разнообразных материалов, связанных с освоением 

содержания всех 5 образовательных областей, что позволяет им создавать и реализовывать свои 

проекты. 

Пространство группового помещения и его оснащение позволяют организовать групповое 

взаимодействие детей. 

Пространство позволяет организовать командное участие детей в работе над совместными 

задачами, проектами и т.п. 

В группе присутствуют детские книги, материалы, иллюстрирующие различные социальные 

ситуации и поведение людей в них. 

В группе присутствуют информационные материалы, описывающие правила, установленные 

в группе. 

Для поддержки самовыражения детей средствами искусства 
Для поддержки самовыражения детей средствами искусства среда насыщена необходимыми 

материалами и обеспечивает возможность заниматься разными видами деятельности: живописью, 

рисунком, игрой на музыкальных инструментах, пением, конструированием, актерским 

мастерством, танцем, различными видами ремесел, поделками по дереву, из глины и пр. 

Для физического развития 
Среда стимулирует физическую активность детей, присущее им желание двигаться, 

познавать, побуждать к подвижным играм. В ходе подвижных игр, в том числе спонтанных, дети 

имеют возможность использовать игровое и спортивное оборудование. Игровая площадка 

предоставляет условия для развития крупной моторики. Игровое пространство (как на площадке, 

так и в помещениях) является трансформируемым (меняется в зависимости от игры и предоставляет 

достаточно места для двигательной активности). 

Детям доступны предметы и инструменты для развития мелкой моторики (бумага и 

карандаши для штриховки, крупы и фасоль для сортировки и пр.). 

Зонирование пространства позволяет детям спокойно играть в игры, развивающие мелкую 

моторику, в течение дня. 

Стационарное и мобильное оборудование для разноуровневой двигательной активности, 

развития крупной моторики детей и проведения активных игр (имеются игровые комплексы, горки, 

качели и пр., мячи, обручи, скакалки), подобранное с учетом их интересов. Обустроено место для 

хранения мобильного оборудования, инвентаря, снаряжения. Обустройство пространства включает 

все необходимое для полноценных подвижных игр и спортивных занятий детей, места хранения 

маркированы и подписаны. 

Детям доступно различное оборудование и спортивное снаряжение для разноуровневой 

двигательной активности. Пространство поддерживает разнообразные возможности 

индивидуализации образовательного процесса (имеется место для физического развития детей в 

группе, в мини-группах, в парах, индивидуального). Детям доступны различные материалы, книги, 

оборудование для закаливания, электронные ресурсы, способствующие становлению здорового 

образа жизни. 

Создано и оснащено пространство здорового образа жизни (пространство, поддерживающее 

двигательную активность детей, соблюдение правил гигиены, здорового питания и пр.). 

Для развития мотивации детей к труду 
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В группе и на прилегающей к ДОО территории имеются материалы для трудовых занятий 

(тряпочки для вытирания пыли, щетка и совок для подметания, грабли для сбора листьев, лейка для 

полива цветов и пр.). 

Детям доступны книги и материалы, которые содержат информацию о навыках 

самообслуживания и труде; различное оборудование и материалы для развития навыков 

самообслуживания и освоения навыков элементарного бытового труда (рамка с тканью и большими 

пуговицами, со шнуровкой или липучками или аналогичные книжки-игрушки, куклы с разной 

одеждой, которую можно снять/одеть и пр.) 

Для формирования основ безопасности жизнедеятельности 
На информационных стендах в ДОО, размещенных на уровне глаз детей, иллюстрируются 

типовые опасные ситуации и правила поведения в них (правила поведения при пожаре и т.п.). 

Детям доступны книги и информационные материалы, иллюстрирующие правила 

безопасного поведения в разных ситуациях (на улице, дома, на воде, в лесу, на проезжей части и 

т.п.). 

Предметно-пространственная среда ДОО позволяет детям развивать самоконтроль своих 

действий, позволяет соблюсти баланс между потребностями детей в стимулирующем окружении, их 

правом на свободный выбор, самостоятельное проявление активности и соблюдением требований 

безопасности. 

В ДОО созданы специальные предметно-пространственные условия для развития навыков 

безопасного поведения (нанесена дорожная разметка и расставлены дорожные знаки в кабинете 

«Светофор», на прилегающей территории, способствующие формированию навыков безопасности 

дорожного движения и пр.). 

Для речевого развития детей 
В группе имеются некоторые дидактические материалы и пособия для речевых занятий и игр. 

В группе предусмотрены: 

- разнообразные стимулы для речевого развития детей (иллюстрированные книги, картинки, 

игровые дидактические материалы); 

- пространственно-предметные возможности для самостоятельной активности ребенка в 

области речевого развития; 

- имеются материальные свидетельства документирования детских высказываний, историй, 

рассказов (в виде записей в портфолио, на рассыпных листах, собрание «большой книги историй»). 

Реализуются различные детско-взрослые проекты в сфере речевых коммуникаций (детское 

радио и пр.). 

В группе детям доступны звучащие предметы (речевые книжки, игрушки, аудиозаписи на 

различных носителях, музыкальные инструменты). 

Детям доступны специальное оборудование и материалы для развития речевого слуха 

(компьютер с соответствующим программным обеспечением, наушники и пр.). 

Для развития словарного запаса в группах имеются различные предметы для рассматривания, 

сравнения, обсуждения свойств, действий с предметами и пр. 

Для стимулирования словарной работы в старшем возрасте (напр., по видовому/ родовому 

обобщению и пр.) имеются различные предметы и материалы (картинки и фигурки зверей и их 

детенышей, птиц, людей, транспортных единиц и пр.). 

Для обогащения представлений детей об окружающем мире в группах имеются различные 

предметы, материалы, связанные с реализуемой в настоящий момент деятельностью (если 

изучаются насекомые, то фигурки насекомых, которые можно подержать в руках и поговорить о 

них, книги о насекомых и пр.). 

Оформление пространства групп содержит материалы, активизирующие словарный запас (на 

шкафы наклеены этикетки с надписями, развешены иллюстрации, представлены образцы детского 

творчества, доступны для рассматривания итоги совместного планирования с детьми и пр.) 
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В группе имеются современные оборудование и материалы (компьютеры с соответствующим 

программным обеспечением, аудио- и видеозаписи), позволяющие стимулировать развитие 

словарного запаса детей. 

Для освоения письменной речи 
Детям доступен разнообразный материал с буквами, слогами и словами (кубики с буквами, 

объемные буквы, магнитные буквы, деревянные буквы, наборы букв, электронные игры с буквами). 

Детям доступны для самостоятельного использования различные пишущие средства 

(карандаши, фломастеры, ручки), а также различные поверхности для фиксации буквенных записей 

(письма) (бумага, доска, магнитная доска и пр.). 

Детям доступна хорошо оснащенная зона письма для самостоятельного использования, в 

которой предлагаются (печатные штампы, трафареты и пр.). 

Для художественно-эстетического развития 
В ДОО имеются материалы для знакомства детей с миром искусства (напр., картины, 

художественная литература, музыкальные записи и пр.); разнообразные произведения искусства 

(картины, скульптуры, музыкальные записи), разных стилей, эпох, авторов. 

Детям доступны коллекции различных художественных и музыкальных произведений, 

книги, в т. ч. книги по искусству. 

Для обогащения опыта и художественно-эстетического развития ребенка детям доступы 

различные аудио- и видеоматериалы, различные электронные ресурсы. 

Предусмотрено место для выставок детских работ в группе и за ее пределами. Детям 

доступны для самостоятельного использования некоторые материалы и инструменты для 

творчества. 

Выделена пространственная зона для самостоятельных творческих занятий детей. Детям 

доступны разнообразные материалы и инструменты для творчества (напр., бумага и картон 

различных размеров, сортов и цветов; краски различных видов (акварельные, масляные); глина, 

пластилин, воск; природные материалы (ракушки, засушенные ягоды, корковая пробка); бисер 

стразы, нитки, ткань). Для хранения материалов предусмотрены полки, ящики и емкости, 

маркированные символами и/или подписанные для удобного поиска детьми нужных им материалов. 

Наряду с детскими работами на стенах ДОО вывешиваются репродукции картин известных 

художников, которые дети могут рассматривать. Набор материалов регулярно меняется, материалы 

усложняются по мере освоения детьми тех или иных приемов и техник изобразительного творчества. 

Детям доступны для самостоятельного использования различные музыкальные инструменты, 

различные музыкальные коллекции. Предусмотрены полки, маркированные ящики и пр. для 

хранения музыкальных записей и инструментов. Детям доступны разнообразные инструменты (для 

миниоркестра, ансамбля), ноты, танцевальные костюмы, фонограммы и другие необходимые 

материалы и оборудование для музыкально--танцевальных занятий. 

 

Для индивидуализации образовательного процесса 
Многие компоненты образовательного процесса в ДОО индивидуализированы и 

персонифицированы. Предусмотрены: 

- условия для реализации индивидуальной траектории развития (предусмотрены ситуации 

выбора ребенком деятельности, используемых материалов, созданы условия дифференциации 

содержания образования); 

- индивидуализация образования с учетом результатов педагогической диагностики и 

наблюдений. Педагоги ориентируются на результаты педагогических наблюдений и предлагает 

детям игры и задания, которые им по плечу, а также на шаг впереди; ориентируются на результаты 

педагогической диагностики и наблюдений, индивидуализируя образовательный процесс 

(предлагает индивидуальные задания, игры и пр.); наблюдают за ребенком, поддерживают его в 

текущих играх и периодически предлагают ему задачу чуть сложнее; хорошо ориентируется в 
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индивидуальных особенностях и интересах каждого ребенка группы, предлагая лучшие 

возможности для индивидуального развития (фиксируют в планах работы); 

- индивидуализация образования путем разработки индивидуальных образовательных 

маршрутов. 

Детям предоставляется возможность: 

- выбирать разнообразные интересные им виды игр и материалов; 

- участвовать в разных видах деятельности (в проектах, в обсуждениях и пр.), в случае 

усталости они могут свободно выйти из игры и отдохнуть в уголке уединения; 

- обсуждать индивидуальные различия между ними, уважительно к ним относиться, 

помогать друг другу в разных совместных действиях; 

- доступа материалов, книг, учебных пособий, позволяющих на разном уровне освоения 

содержания образования (напр., карточки с разноуровневыми заданиями или заданиями, в которых 

ребенок может выбирать свой способ выполнения); 

- общения в зонированном пространстве, где его оснащение позволяет им в течение дня 

реализовывать свои интересы на доступном им уровне. 

Для реализации ОП ДО пространство групп организуется в виде хорошо разграниченных зон 

(«центров активности», «площадки», «мастерские» и пр.), оснащенных большим количеством 

развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование 

и пр.). Разделение пространства в помещении группы на центры активности способствует большей 

упорядоченности самостоятельных игр и занятий и позволяет детям заниматься конкретной 

деятельностью, используя конкретные материалы, без дополнительных пояснений и вмешательства 

со стороны взрослого. Кроме того, наличие центров активности помогает детям лучше понимать, 

где и как работать с материалами. Количество и организация Центров варьируется в зависимости от 

возраста детей, размера и конфигурации помещения каждой Группы, возможностей ДОО. 

Основные принципы организации центров активности 
Выделение центров активности. Центры активности четко выделены. Игры наиболее 

эффективны, если детей, находящихся в том или ином центре, не отвлекают проходящие через центр 

люди. Поэтому при планировании центров активности педагогами заранее предусматриваются 

места для проходов, которые не будут проходить через пространство центра. Центры активности 

выделяются при помощи низких стеллажей, столов или с помощью ковровых покрытий, мольбертов 

и пр. 

Места для отдыха. Люди любят окружать себя мягкими предметами, связывая с ними 

понятие уюта и комфорта. Для удовлетворения этой потребности в помещении каждой группы 

размещаются места для отдыха, оснащая его мягкой мебелью и делая максимально уютным. Это 

место, где ребенок сможет побыть один, если площадь ограничить так, чтобы в нем помещалось не 

больше двух человек. Однако такое место может занимать и относительно большое пространство, 

став частью, например, литературного центра. И в первом, и во втором случае здесь запрещены 

любые активные игры, нарушающие покой отдыхающих детей. Малыши хорошо понимают 

назначение места для отдыха. Если они забывают, как надо себя здесь вести, педагог может мягко 

переместить их в другой центр, более подходящий для активных игр. В одном помещении может 

быть несколько мест для отдыха. Кроме того, мягкая мебель может быть поставлена разных иных 

центрах активности. Например, в центре ролевых игр. Здесь дети могут просто отдохнуть, а могут 

поиграть (в том случае, если игры не становятся слишком активными и шумными). 

Уголки уединения. Постоянно быть частью большой группы сверстников - большая нагрузка 

для дошкольника. Поэтому в помещении групп предусматриваются уголки уединения, которые 

помогут ребенку избежать стресса. У ребенка должна быть возможность побыть одному, если он в 

этом нуждается. Уголок уединения может стать и местом для игры одного или двух детей. В нем 

может находиться стол с одним или двумя стульями. Соответственно, любой центр, 

предоставляющий место лишь для одного или двух детей, можно рассматривать в качестве уголка 

уединения. Педагоги следят, чтобы другие дети не беспокоили находящихся в нем одногруппников. 
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Важно научить детей понимать, что в уголках уединения не может быть много людей, а также 

уважать потребность в уединении, возникающую у других. 

Ограничение количества детей в центрах активности. Иногда возникает необходимость 

ограничивать количество детей, желающих играть в одном центре. Конечно, если речь идет о всеми 

любимом центре, многие дети могут расстроиться из-за невозможности находиться в нем столько, 

сколько они хотят. В этом случае педагоги создают условия для их расширений. Если из-за 

ограниченной площади это не представляется возможным, создается система, которая позволяла бы 

каждому ребенку понимать, что данный центр уже заполнен, и знать, когда подойдет его очередь 

поиграть в нем. Вырабатываемые вместе с детьми правила призваны создать более комфортные для 

детей условия, а не ограничить их свободу - важно, чтобы дети видели, что все находятся в равных 

условиях. 

Оптимальное использование пространства. Обеспечивается максимальная реализация 

образовательного потенциала пространства ДОО, групп, а также территории ДОО и для организации 

детской деятельности используется не только игровые комнаты, но все возможное пространство - 

спальня, рекреации, дополнительные помещения ДОО, территория ДОО. Для этого предусмотрено 

использование различных приемов, в том числеиспользование рекреаций, коридоров и других 

свободных пространств ДОО для различных целей: 

- для выставки детских достижений (рисунки, фотографии, поделки, коллективные работы 

и пр.); 

- для проведения акция; 

- для информационных целей (стенды, объявления и т. д. для родителей и детей); 

- максимальное использование территории ДОО, не ограничивающее детскую деятельность 

рамками групповой площадки и создавая условия для разновозрастного общения. 

Основные принципы оформления пространства 
В групповом помещении всегда есть специальное место для размещения различных плакатов, 

объявлений, детских работ, фотографий и пр., так называемый «групповой стенд» (один или 

несколько). Такие групповые стенды являются эффективным средством развития детей. Стенд 

становится незаменимым помощником воспитателей в обучении детей, отвечает перечисленным 

ниже требованиям: 

- материал стенда нужен и интересен детям 

- материалы регулярно обновляются 

- материалы снабжены надписями 

- стенд с фотографиями 

- выставка детских работ правильно оформляется. 

Мебель для центров активности 
Мебель в центрах активности максимально способствует детской игре и обеспечивает 

доступность для детей и удобство размещения игровых материалов. Мебель в группе мобильна 

(легко передвигаема), что позволяет легко трансформировать (изменять) пространство. 

Обустройство групп безопасно. Мебель и оборудование в группе и на участке располагается 

таким образом, чтобы обеспечить безопасность передвижения детей. Именно поэтому используются 

низкие шкафчики или стеллажи без задних стенок, а высокая мебель ставится вдоль стен. 

В группе предусмотрено специальное место для хранения детских портфолио. Портфолио - 

легко доступны детям. 

Материалы для центров активности 

Правильный подбор и оснащение центров активности игровыми развивающими 

материалами. Чтобы самостоятельные занятия детей в центрах активности несли максимальный 

развивающий и обучающий эффект, соблюдаются основные условия: 

Упорядоченность материалов. У каждого материала - свое определенное место. Весь 
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материал хорошо классифицирован, сгруппирован и находиться в соответствующих центрах 

активности. Оснащение соответствует характеру занятий в центре активности, чтобы дети всегда 

знали, что где находится. В центрах активности не хранятся предметы, не соответствующие их 

назначению. 

Достаточность материалов. Материалов достаточно для всех желающих ими 

воспользоваться, чтобы у детей не возникало излишней конкуренции и опасения, что более не будет 

возможности воспользоваться этими материалами. 

Разнообразие материалов. Материалы максимально разнообразны, чтобы любой ребенок 

смог найти себе занятие по интересам, и полифункциональные, чтобы побуждать детей к творчеству 

и инициативе. 

Соответствие возрастным и индивидуальным возможностям. Материалы разного 

уровня сложности, отвечают возрастным и индивидуальным возможностям детей. Учебные 

материалы подбираются таким образом, чтобы работа с ними не была слишком легкой, но и не 

вызывала у детей серьезных затруднений. 

Доступность и удобство использования. Все материалы для игр и самостоятельных 

занятий доступны детям (хранятся на доступной детям высоте, в понятном им порядке). Центры 

активности и материалы помечены ярлыками (рисунками, пиктограммами) и снабжены четкими 

надписями крупными печатными буквами. Материалы, предназначенные для активной детской 

деятельности, размещены в открытые пластмассовые контейнеры (коробки, корзины, банки и т. д.). 

При этом контейнеры, легкие и вместительные, располагаются на полках таким образом, чтобы ими 

было легко и удобно пользоваться. Они систематизированы и снабжены необходимыми надписями 

и символами (слова + пиктограммы-картинки/фотографии). 

Автодидактика. Во всех центрах активности много материалов, с которыми дети могут 

работать без помощи воспитателя, а также материалы с элементами автодидактики. 

Регулярное обновление. Учебные и игровые материалы регулярно обновляются в 

соответствии с интересами детей. Новый материал появляется не реже чем 1 раз в неделю. 

Привлекательность для детей. Материалы центров интересны детям как по содержанию, 

так и по оформлению, дети с увлечением и по собственной инициативе работают с материалами, 

проявляют интерес к новинкам, стараются научиться ими пользоваться. Надо помнить - то, что 

ребенку- дошкольнику не интересно, то для него в плане обучения практически бесполезно. 

Прочность и безопасность. Все материалы обладают определенным запасом прочности, 

чтобы дети не боялись сломать или испортить их. 

Содержательной характеристикой образовательного процесса — свободной 

самостоятельной деятельности детей в развивающей предметно-пространственной среде 

ДОО является: 
- действия ребенка в разнообразной предметной среде; 

- предоставление ребенку выбора дел по интересам; 

- индивидуальные действия ребенка во взаимодействии со сверстниками; 

- воспроизведение ребенком показанных ему взрослым практических способов и приемов 

работы с материалами и оборудованием. 

 

Направленность центров на совместную, индивидуальную деятельность детей 

 

Центры активности Направленность материалов на: 

Центр двигательной 

активности 

ориентирован на организацию игр средней и малой подвижности в групповых 

помещениях, средней и интенсивной подвижности в физкультурном и музыкальном 

залах, интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной площадке, всей 

территории детского сада в интеграции содержания образовательных областей 

«Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое 

развитие» 
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центр безопасности позволяющий организовать образовательный процесс для развития у детей навыков 

безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания образовательных 

областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие» 
центр игры содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских игр, 

предметы-заместители в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие» 
центр конструирования в котором есть разнообразные виды строительного материала и детских 

конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, демонстрационных 

материалов для организации конструкторской деятельности детей в интеграции 

содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое 

развитие» 

центр логики и математики содержащий разнообразный дидактический материал и развивающие игрушки, а 

также демонстрационные материалы для формирования элементарных 

математических навыков и логических операций в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие» 

Центр 

экспериментирования, 

Организации наблюдения и 

труда 

игровое оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия 

которого способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой 

деятельности детей в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально- коммуникативное 

развитие» 

Центр познания и 

коммуникации детей 

оснащение которого обеспечивает расширение кругозора детей и их знаний об 

окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми и сверстниками в 

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие» 
книжный уголок содержащий художественную и познавательную литературу для детей, 

обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной 

литературы, воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение 

познавательных потребностей в интеграции содержания всех образовательных 

областей 

Центр театрализации и 

музицирования 

Оборудование которого позволяет организовать музыкальную и театрализованную 

деятельность детей в интеграции с содержанием образовательных областей 

«Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Физическое развитие» 

центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения воспитанников 

центр творчества детей предназначен для реализации продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, 

аппликация, художественный труд) в интеграции содержания образовательных 

областей «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие», 

«Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие» 
центр коррекции предназначенный для совместной деятельности воспитателя с детьми с ОВЗ, 

направленную на коррекцию имеющихся нарушений   
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Количество и организация Центров (мастерских) варьируется в зависимости от возраста детей, 

размера и конфигурации помещения. 

Детский сад имеет территорию, которая озеленена. Все выделенное игровое пространство 

оснащено различными играми и игрушками, дидактическими и природными материалами для 

детской активности. Некоторое оборудование и материалы обладают полифункциональными 

свойствами. Ребенок делает осознанный выбор тех средств и материалов, которые помогут ему 

организовать любую деятельность в интересной и привлекательной для него форме. 

Игровое пространство обустроено так, чтобы минимизировать дискомфорт ребенка в мокрую 

и холодную погоду (напр., предусмотрены деревянные полы и защитное покрытие сверху). 

Оформление пространства содержит изменяемые в течение года элементы (летом на участке 

высаживаются живые цветы, зимой участок украшается новогодними гирляндами). В теплый период 

года реализации АОП, когда большую часть времени дети проводят на прогулочных площадках 

(участках), РППС переносится на свежий воздух, на веранду, на площадки, где дети могут 

реализовать свои потребности в развитии, самостоятельности, движении, игре в теплое время года. 

В этот период на территории ДОО организованы ресурсные центры и ресурсные площадки. 

Ресурсные площадки создаются для организации деятельности детей в соответствии с их 

интересами, потребностями, способностями. Ресурсные центры, большое подспорье для ресурсных 

площадок, так как содержат различные материалы, оборудования для проведения и организации 

детской деятельности. 

Ресурсные площадки создаются для организации деятельности детей в соответствии с их 

интересами, потребностями, способностями. Ресурсные центры, большое подспорье для ресурсных 

площадок, так как содержат различные материалы, оборудования для проведения и организации 

детской деятельности. 

На территории ДОО созданы ресурсные площадки: 

- «библиотека», ресурсная площадка, организованная для пропаганды чтения, повышения 

интереса к книгам, возрождение интереса к чтению, знакомит с писателями и поэтами. Дает 

возможность создавать свои книги с помощью «Детской типографии». 

- «картинная галерея» - ресурсная площадка, организованная для проведения выставок 

детских работ, фотографий, совместных детско-взрослых работ, репродукций используется летняя 

картинная галерея. В подобной галерее проводится обсуждение репродукций картин, 

изображающих природу, фотографии интересных мероприятий. 

- «тихий уголок», оборудован для организации спокойного отдыха, а также с целью 

восстановления психологического комфорта детей. Тихий уголок создает возможности для отдыха 

и уединения, используется для детского отдыха, проведения с детьми спокойных игр, а также для 

занятий творчеством. Внутри стулья и лавочки; мольберты для детского творчества, мини-столики 

для хранения материалов, используемых в творческой деятельности детей. 

- «мини-лаборатория» - ресурсная площадка, создана для исследовательской и 

экспериментальной деятельности. 

- «цветник» - ресурсная площадка для осуществления экологического и трудового 

воспитания. 

- спортивная площадка - ресурсная площадка направлена на физическое развитие детей, на 

знакомство с разными видами спорта, дает возможность ребенку наглядно представить эти виды 

спорта, их своеобразие и красоту, способствует обогащению эмоциональной сферы личности 

дошкольника. 

- «метеостанция» как ресурсная площадка в ДОО — это специально организованная среда 

(на участке или в помещении) для знакомства детей с погодой и природными явлениями. 

Дети вместе с педагогом выбирают ресурсную площадку, и решают, как будет осуществляться 

деятельность: где они будут играть, что конкретно они будут делать, и какие им для этого нужны 

материалы. 

Ресурсные центры созданы таким образом, чтобы ребята не мешали друг другу, могли работать 

в малых группах и индивидуально. Дети многому учатся друг от друга; такие центры дают им 
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возможность естественного общения, приобретения самостоятельности, опыта принятия решений и 

выражения своих мыслей и чувств. 

3.3. Материально-техническое обеспечение АОП ДО, обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания 

Материально-технические условия в ДОО, соответствующие п. 53.3 ФАОП ДО, обеспечивают 

возможность достижения воспитанниками результатов освоения АОП. 

ДОО оснащено полным набором оборудования для различных видов детской деятельности в 

помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной территорией. 

В ДОО имеется необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и 

образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), 

педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

- помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка с 

участием взрослых и других детей - оснащение РППС, включающей средства обучения и 

воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей 

дошкольного возраста, содержания ОП ДО; 

- мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для 

художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

- административные помещения, методический кабинет; 

- помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, педагог-психолог); 

- помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического 

здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

- оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО. 

Помещение Техническое обеспечение 

Групповая комната: Детская мебель для практической деятельности. Столы, стулья, кровати, детские шкафы 

для одежды по количеству детей, мольберт, стеллажи 

Центры художественно-эстетического развития. 

Центры речевого развития. 

Центры познавательного развития и детского экспериментирования.  

Центры физической активности и здоровья. 

Игровая мебель. Атрибуты для сюжетно-ролевых игр «Семья», «Шофер», «Магазин», 

«Парикмахерская», «Больница», «Ателье», «Библиотека», «Школа» и др. 

Конструкторы различных видов. 

Головоломки, мозаики, пазлы, настольно-печатные игры, лото. 

Развивающие игры по математике, логике, развитию речи. 

Различные виды театров. 

Дидактические игры на развитие психических функций: мышления, внимания, памяти, 

воображения. 

Дидактические материалы по сенсорному развитию, математике, развитию речи, 

обучению грамоте. 

Карта России, карта Мира. 

Муляжи овощей и фруктов. 

Календарь погоды. 

Плакаты и наборы дидактических наглядных материалов с изображений овощей, 

фруктов, мебели, транспорта, одежды, животных, птиц, насекомых, обитателей морей и 

рек, инструмента, техники и др. 

Магнитофоны, аудиозаписи. 

Телевизоры. 
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Музыкальный зал Цифровое фортепиано 

Детские музыкальные инструменты 

Стульчики детские с хохломской росписью 

Сказочный домик 

Ширма для кукольного театра 

Технические средства 

Проектор + Экран Lumien Vien – 1 in 

Музыкальный центр Soni MHC-EX99 

Телевизор  LG50PN 650 T 

В музыкальном зале имеется звукоусиливающая аппаратура для слабослышащих детей 

 Спортивный зал Батут детский 

Беговая дорожка 

Бревно гимнастическое напольное  

Мат гимнастический 

Мат с разметкой 

Тренажер Бенч детский 

Тренажер Гребля  

Тренажер детский Бегущий по волнам 

Тренажер Министеппер детский 

Велотренажер детский 

Доска гладкая с зацепами 

Дуга для подлезания 

Дуга для подлезания большая 

Канат гладкий 

Канат с узлами 

Качалка-мостик 

Массажная роликовая доска 

Стенка гимнастическая 

Стойки переносные для прыжков 

Сухой бассейн квадратный 

Шест гимнастический 

Щит баскетбольный 

Палатка Тоннель 

Магнитола BBК ВХ -1104- 1 шт. 

Кабинет логопеда Кабинет логопеда оснащен, наглядно – практическим материалом по коррекции 

речевой патологии,  развивающими  и дидактическими играми различной 

направленности, материалом для предметной деятельности. 

Пособия для развития артикуляции, мимики, 

коррекции звукопроизношения 

Артикуляционные профили 

План — схемы для анализа артикуляции 

Разборные план — схемы для анализа артикуляции и характеристики звука 

Иллюстрированные альбомы, картотеки для артикуляционной и мимической 

гимнастики (в т. ч. авторские) 

Картотека «Массаж тела и лица», «Массаж языка» 

Слоговые таблицы, игры — «бродилки» по автоматизации и дифференциации звуков (в 

т. ч. числе авторские). 

Комплексы чистоговорок и скороговорок (в т. ч. авторские) 

Картотека картинок для автоматизации и дифференциации звуков на основе пособий: 

Игры с парными карточками (на звуки С,З,Ц,Ш,Ж,Ч,Щ,Л,Р),  

Пособия для развития слухового восприятия 

Детские музыкальные инструменты: погремушки, колокольчики, дудочки 

Звучащие предметы: стеклянные, металлические, пластмассовые, бумажные, 

целлофановые, деревянные и т.д. 

«Звучащие коробочки» с разными наполнителями 
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 Фонотека «Звуки природы» 

Фонотека «Голоса животных и птиц» 

Фонотека «Бытовые звуки и звуки улицы» 

Пособия для развития дыхания и голоса 

Комплект картинок – султанчиков 

Комплекты на поддувание: тучки, тучки с дождём, облака-барашки, снежинки, 

варежки, бабочки, цветочки, листочки, чашки, пчёлки, пёрышки, птички, султанчики, 

вертушки. 

Игровое поле «Дыхательный футбол» 

Пособия «Накорми животных» 

Пособия «Фруктовый футбол» 

Стеклянные пузырьки разного диаметра 

Коктейльные трубочки разного диаметра 

Дыхательные тренажёры – бутылочки («Листопад», «Метель») 

Таблица «Методика дыхания по Ипполитовой» 

Кабинет педагога-

психолога 

Кабинет педагога-психолога оснащен мебелью для занятий с подгруппой детей, 

наглядно – практическим материалом,  развивающими  и дидактическими играми 

различной направленности, материалом для предметной деятельности.  

Имеются компьютерные программы – тест Д. Векслера (WPPSI) для исследования 

интеллекта детей дошкольного возраста 4-6,5 лет в адаптации М.Н. Ильиной.  

Методика психолого-педагогической диагностики познавательного развития детей 

раннего возраста (2-3 лет).  

Методика Е.Стребелевой. Развивающе-коррекционная методика с 

видеобиоуправлением «Timocco».   

Компьютерная программа – тест тревожности Р.Тэммл, М. Дорки и Ф. Амен 

Дидактическая игра «Чувства в домиках» 

Дидактическая игра «Что такое хорошо, а что такое плохо» 

Демонстрационный материал «Эмоции» 

Карточки «Эмоции» 

Дидактическая игра «Моя семья» 

Дидактическая игра «Мой дом» 

Набор предметных картинок разной тематики. 

Фотографии детей с различными эмоциональными состояниями 

Дидактическая игра «Мышонок и его настроение» 

Дидактическая игра «В мире эмоций» 

Набор пиктограмм эмоций. 

Мячи 

Карточки «Овощи и фрукты», «Дикие животные», «Домашние животные», «Ягоды», 

«Деревья», «Транспорт», «Мебель», «Посуда», «Игрушки», «Времена года». 

Кубики 

Мешочек 

Дидактическая игра «Найди отличия» 

Дидактическая игра «Подбери пару» 

Сюжетные картинки «Времена года» 

Дидактическая игра «Четвёртый лишний» 

Карточки «Птицы» 

Дидактическая игра «Найди тень» 

Бланки «Корректурные пробы» 

Карточки «Рыбы» 

Дидактическая игра «Собери картинку» 

Предметные картинки 

Клубки ниток 

Счётные палочки 
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Изостудия Изостудия обеспечена мебелью, мольбертами для занятий детей; техническими 

средствами, наглядно – практическим иллюстрационным и демонстрационным 

материалами; материалами для рисования и изобразительного творчества. 

Мольберт — 1 шт. 

Тележка для рисования- 1 шт. 

Комплект изделий из хохломы – 1 шт. 

Стульчики детские с хохломской росписью – 20шт. 

Технические средства – 

Интерактивная доска smart board 660- 1 шт. 
Кабинет ПДД Кабинет предназначен для формирования правил дорожного движения у 

дошкольников. 

Набор «Главная дорога» -1 шт. 

Конструктор «Городок» большой-1 шт. 

стол для демонстрации наглядного материала-1 шт. 

Стеллаж «Гараж» -1 шт. 

Пуфик-кресло с гранулами-1 шт. 

Уголок передвижной-1 шт. 

Детский столик «трапеция» -3 шт. 

Стульчик детский -10 шт. 

Садовый домик-1 шт. 

Набор «Кузнецкий трейлер» -1 шт. 

Строительный набор «Стена» -1 шт. 

Электронный светофор 1 шт. Комната психологической 

разгрузки 

  

Кресло «Трансформер» -1 шт. 

Пузырьковая панель-1 шт. 

Сухой душ-1 шт. 

Сухой бассейн-1 шт. 

Шары для сухого бассейна-1 шт. 

Шар зеркальный-1 шт. 

«Кресла для релаксации» капли-1 шт. 

Сенсорная тропа-1 шт. 

— «Дорожка Следочки» -1 шт. 

— Центр для воды и песка-1 шт. 

Методический кабинет Компьютер, ноутбуки для педагогов, принтеры 

Брошюратор, ламинатор 
Шкафы для используемых пособий, игрушек, атрибутов и прочего материала. 
Материалы и оборудование для организации образовательной деятельности 

Столы, стулья 

Библиотечный фонд 

Спортивная площадка (на 

территории детского сада) 

Площадка для спортивных игр, площадка для проведения праздников на улице, 

подвижных игр. 

Оборудование для подлезания, лазания 

Лыжи, городки, мячи и т.д. 
Прогулочная площадка 

Веранда. Песочница. 

Оборудование для развития двигательной активности- горки, малые формы. 

Оборудование для развития игровой, познавательно-исследовательской, продуктивной 

и самостоятельной деятельности.   
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Обстановка в группе создается таким образом, чтобы предоставить ребенку поддержку 

детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, 

исследовательской, проектной, познавательной и т.д.) 

Список методических материалов, средств обучения и воспитания: 
Методические материалы 

коррекционно-развивающей 

работы 

Забрамная С.Д., Боровик О.В. Методические рекомендации к пособию 

"Практический материал для проведения психолого-педагогического 

обследования детей". - М.: Владос, 2003. 

Крюкова С.В., Слободяник Н.П. Удивляюсь, злюсь, боюсь, хвастаюсь и 

радуюсь. Программа эмоционального развития детей дошкольного и 

младшего школьного возраста: Практическое пособие. – М.: Генезис, 2006 г. 

Нищева Н.В. Дети с ТНР в детском саду. Коррекционная и образовательная 

деятельность в соответствии с ФАОП ДО 

Социально-эмоциональное развитие детей 3-7 лет: совместная деятельность, 

развивающие занятия. / Авт. сост. Т.Д. Пашкевич. – Волгоград: Учитель, 

2012. 

Развитие внимания и эмоционально-волевой сферы детей 4-6 лет: разработка 

занятий, диагностический и дидактический материал. / Авт. сост. Ю.Е. 

Веприцкая. – Волгоград: Учитель, 2011. 

Хухлаева О.В. Практический материал для работы с детьми 3-9 лет. 

Психологические игры, упражнения, сказки. – «Интермедиатор», 2016 год. 

Чернецкая Л.В. Психологические игры и тренинги в детском саду. – Р-на- 

Дону: Феникс, 2005. 

Шевченко С.Г. Подготовка к школе детей с задержкой психического 

развития. 

 
Социально-коммуникативное 

развитие 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и соц. окружением Нищева Н.В., 

Кириллова Ю.А. Я люблю Россию. Патриотическое и духовно - нравственное 

воспитание детей старшего дошкольного возраста (с 5 до 7 лет) в 

соответствии с ФОП. 

Нищева Н. В. Мои права. Дошкольникам о правах и обязанностях. 

 

Познавательное развитие Павлова О.В. Познание предметного мира 

Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников (4-7 лет) 

Речевое развитие Тригер Р.Д. Подготовка к обучению грамоте 

Волкова И.Н. Ознакомление с художественной литературой 

Художественно эстетическое 

развитие 

Колдина Д.Н. Аппликация, лепка 

Леонова Н.Н. Творческое развитие детей с ограниченными возможностями 

здоровья в процессе изобразительной деятельности. 

Лыкова И. А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, 

конспекты занятий, методические рекомендации. 

Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала. 

Нищева Н. В., Гавришева Л. Б. Новые логопедические распевки. 

Музыкальная пальчиковая гимнастика и пальчиковые игры. Выпуск 2. 

Ельцова О. М. Сценарии образовательных ситуаций по ознакомлению 

дошкольников с деткой литературой (с 6 до 7 лет) Физическое развитие Ковалько В.И. Азбука физкультминуток для дошкольников 

Метельская Н. 100 физкультминуток на логопедических занятиях 

Бутко Г.А. Физическое воспитание детей с задержкой психического развития 

Мастюкова Е.М. Коррекционно-педагогическая работа по физическому 

воспитанию дошкольников с задержкой психического развития 
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Всем воспитанникам групп доступен широкий круг разнообразных учебных и практических 

материалов, что позволяет выстроить индивидуальный образовательный маршрут с учетом их 

потребностей, способностей и интересов. Материалы, доступные воспитанникам групп, 

анализируются с опорой на критерии качества учебно-методического обеспечения и их подбор 

непрерывно совершенствуется. 

Педагогам доступен широкий круг разнообразных материалов, отбираемых в соответствии с 

критериями качества учебно-методического обеспечения как в печатной, так и в электронной форме. 

Педагоги участвуют в разработке учебно-методического обеспечения совместно с 

заместителем заведующего и другими специалистами с целью сохранения и распространения их 

педагогического опыта. 

Предусмотрено развернутое библиотечно-информационное обеспечение, необходимое для 

организации всех форм образовательной деятельности с учетом потребностей, возможностей, 

интересов и инициативы воспитанников. 

Педагогам и воспитанникам группы доступен фонд дополнительной литературы, включающий 

художественную и научно-популярную литературу, справочно-библиографические и 

периодические издания, сопровождающие реализацию ОП ДО. 

В группах ДОО регулярно организуются различные тематические проекты с использованием 

библиотечных ресурсов. 

Региональные информационно-образовательные ресурсы 
- Министерство образования, науки и молодежной политики Свердловской области 

http://minobraz.egov66.ru/ 

- ИРО Свердловской области https://www.irro.ru/ 

СМИ образовательной направленности 
- Система «Методист детского сада»https://1metodistш/about/ 

- Журнал «Обруч» http://www.obruch.ru/ 

- Группа компаний «Просвещение»https://prosv.ru/ 

Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений 

для реализации ФОП ДО 

Перечень художественных произведений От 5 до 6 лет - п. 33.1.5. ФОП ДО 

От 6 до 7 лет - п. 33.1.6. ФОП ДО 

Перечень музыкальных произведений От 5 до 6 лет - п. 33.2.7. ФОП ДО 

От 6 до 7 лет - п. 33.2.8. ФОП ДО 

Перечень произведений изобразительного 

искусства 
От 5 до 6 лет - п. 33.3.4. ФОП ДО 
От 6 до 7 лет - п. 33.3.5. ФОП ДО  

Перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных произведений 

соответствует п. 33.4. ФОП ДО. 
В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного просмотра, бесед 

и обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе в качестве иллюстраций 

природных, социальных и психологических явлений, норм и правил конструктивного 

взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта 

ребенка, формирования у него эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного просмотра и 

не могут быть включены в образовательный процесс ДОО. Время просмотра ребенком цифрового и 

медиа контента должно регулироваться родителями (законными представителями) и 

соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые анимационные произведения требуют 

http://minobraz.egov66.ru/
https://www.irro.ru/
https://1metodist.ru/about/
https://prosv.ru/
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особого внимания к эмоциональному состоянию ребенка и не рекомендуются к просмотру без 

обсуждения со взрослым переживаний ребенка. Ряд фильмов содержат серию образцов социально 

неодобряемых сценариев поведения на протяжении длительного экранного времени, что требует 

предварительного и последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов, должен 

осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от информации, 

причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации1:  

- с 5 лет п.33.4.1. ФОП ДО 

- 6-7 лет п.33.4.2. ФОП ДО 

3.4. Кадровые условия реализации Программы 

Реализация АОП обеспечивается квалифицированными педагогами, наименование 

должностей которых соответствует номенклатуре должностей педагогических работников 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей 

образовательных организаций, утвержденной постановлением Правительства Российской 

Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, 

№ 9, ст. 1341) Укомплектованность, профессионализм и квалификация кадров являются значимыми 

в реализации поставленных в АОП целей и задач. 

Характеристика педагогических кадров, участвующих в реализации АОП: 

Состав педагогических кадров по стажу педагогической работы 

Общее количество педагогов 6 Воспитатель - 2 

Музыкальный руководитель - 1 

Учитель-логопед – 1 

Инструктор по физической культуре - 1 
Педагог-психолог – 1 

Квалификационный ценз педагогов 

Высшая квалификационная 

категория: 

4 66% 

Первая квалификационная 

категория: 

2 34% 

Образовательный ценз педагогических работников 

Высшее профессиональное 3 50% 

Среднее профессиональное 3 50% 

Педагогический стаж 

До 5 лет 0 0% 

От 5-10 лет 1 17% 

Более 10 лет 5 83% 

 

Профессиональная переподготовка МАДОУ Детский сад № 9 «Теремок» 1 17% 

Курсы повышения квалификации за 3 года 

МАДОУ Детский сад № 9 «Теремок» 6 педагогов 100% 

Владение ИКТ компетентностями 

МАДОУ Детский сад № 9 «Теремок» 6 педагогов 100% 

Входят в группы в сети интернет 

МАДОУ Детский сад № 9 «Теремок» 6 педагогов 100% 

Выход в интернет сайт МАДОУ Детский 

сад № 9 «Теремок» 

http://detsad9turinsk.com.ru  

 
1 Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. N 436-ФЗ "О защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью 

и развитию" (Собрание законодательства Российской Федерации, 2011, N 1, ст. 48; 2021, N 27, ст. 5092). 



143 

 

 

Для обеспечения качественных условий реализации АОП в ДОО работают педагоги - имеющие 

определенный уровень образования - обладающие значимыми профессиональными компетенциями, 

необходимыми для решения образовательных задач развития детей дошкольного возраста с учетом 

их возрастных и индивидуальных особенностей. 

В образовательной деятельности участвуют педагоги, квалификация которых позволяет 

удовлетворить потребности всех воспитанников групп ОВЗ (ТПР), создать условия для развития 

детей с учетом их потребностей и интересов. 

В целях эффективной реализации АОП в ДОО созданы условия для профессионального 

развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. их дополнительного профессионального 

образования, в различных формах и программах дополнительного профессионального образования, 

в т.ч. учитывающих особенности реализуемой АОП. Предусмотрено систематическое повышение 

профессиональной квалификации педагогических кадров. Предусмотрена возможность обучения 

педагогов с отрывом от производства. 

Педагоги информируются о новых технологиях и методах педагогической, психологической 

работы, и им предоставляется возможность пройти обучение для их освоения. 

Созданы условия для командного обучения педагогов. Постоянное совершенствование 

педагогической работы обозначено как неизменная цель ДОО. Предусмотрено совершенствование 

педагогической работы с опорой на факты, на результаты мониторинга/оценивания качества 

педагогической работы (внутренней и внешней). Предусмотрены критерии качества педагогической 

работы. Педагоги анализируют самостоятельно и с помощью коллег качество своей работы, 

определяют сильные стороны и стороны, требующие совершенствования, риски и возможности в 

сфере развития качества педагогической работы с опорой на критерии ее качества. 

Предусмотрено содействие педагогам в определении собственных целей, личных и 

профессиональных потребностей и мотивов, целей профессионального развития. 

Профессиональное развитие педагогов производится с учетом текущего уровня их 

профессионального развития и индивидуальных целей профессионального развития с учетом 

интересов и инициативы педагогических работников. 

В ДОО предусмотрено организационно-методическое сопровождение педагогов как 

самостоятельно, так и с привлечением других организаций и партнеров обеспечивать 

консультативную поддержку руководящих и педагогических работников по вопросам образования 

детей, в том числе реализации программ инклюзивного образования дошкольников. 

Созданы условия для системного профессионального развития педагогов. Педагогам доступен 

широкий круг разнообразных материалов для профессионального развития. 

Реализуется предусмотренная комплексная программа профессионального развития 

педагогов. 

Проводится комплексная самооценка, оценка уровня профессионального развития педагогов 

ДОО. Результаты используются в качестве основания для разработки программы 

профессионального развития педагога, а также влияют на размер оплаты труда педагогов. 

Предусмотрено время в течение рабочего дня для профессионального развития педагогов. 

Созданы условия для индивидуальной исследовательской и участия в инновационной 

деятельности. 

Наблюдается высокая культура совершенствования педагогической работы в контексте 

социокультурного окружения. Педагоги активно участвуют в обмене опытом между разными ДОО 

региона, страны (на местном, региональном и федеральном уровнях). 

В ДОО имеется пространство для индивидуальных профессиональных бесед сотрудников и 

групповых обсуждений с целью совершенствования качества педагогической работы. Педагогам 

доступен широкий круг разнообразных материалов для совершенствования педагогической работы. 

В свободном доступе педагогов находятся актуальные выпуски профильных периодических 

изданий. Педагогам предоставлена возможность заказать литературу, необходимую для 

профессионального самосовершенствования. 
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ДОО применяет сетевые формы реализации АОП /отдельных ее компонентов, в связи с чем 

задействован кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с ДОО, 

квалификация которого отвечает указанным выше требованиям. 

Продолжительность рабочего время воспитателей, непосредственно осуществляющими 

обучение, воспитание, присмотр и уход за воспитанниками с ОВЗ составляет не более 25 часов в 

неделю. 

3.5. Режим и распорядок дня 

Ежедневная организация жизни и деятельности детей в зависимости от их возрастных и 

индивидуальных особенностей, социального заказа родителей, предусматривающая личностно-

ориентированные подходы к организации всех видов детской деятельности. 

Организация жизни и деятельности детей спланирована согласно СП 2.4.2.4283-26 от 28 

сентября 2020 г. № 28, СП 1.2.3685-21 от 28 января 2021 г. № 2. 

Ежедневная организация жизни и деятельности детей дошкольного возраста: 

• соответствует функциональным возможностям ребенка, их возрасту и состоянию 

здоровья; 

• обеспечивает баланс между разными видами активности детей (интеллектуальной, 

физической и др.), их чередование; 

• организация гибкого режима пребывания детей в детском саду. 

План образовательной деятельности составляется в соответствии требованиями - СП 

2.4.2.4283-26, СП 1.2.3685-21. 

Утренний прием детей 
Прием детей очень важный момент в режиме дня. Встречая ребенка, педагог каждый раз 

показывает ему, как он ему рад, как он его любит, называет по имени, приобнимает, поглаживает; 

при необходимости подсказывает ребенку, во что он может поиграть до зарядки; если позволяет 

время, то говорит с ребенком, расспрашивает его (что делал дома, где гулял и т. д.). Повышенное 

внимание уделяется детям, которые неохотно расстаются с родителями и не хотят оставаться в 

группе, особенно в период адаптации к детскому саду. Кроме того, утренний прием детей - хорошая 

возможность для персонального общения с родителями. Педагоги стремятся использовать это время 

максимально эффективно. 

Задачи педагога 
Встречать детей приветливо, доброжелательно, здороваясь персонально с каждым ребенком. 

Пообщаться с родителями, обменяться необходимой информацией (сообщить о предстоящих 

событиях, об успехах и проблемах ребенка). 

Ожидаемый образовательный результат 
Эмоциональный комфорт и положительный заряд на день. 

Развитие навыков вежливого общения. 

Вовлеченность родителей в образовательный процесс. 

Утренняя гимнастика 
Утренняя зарядка в детском саду — это не столько занятие физкультурой, сколько 

организационный момент в начале дня, нацеленный на создание положительного эмоционального 

настроя и сплочение детского коллектива. 

Зарядка проводится под музыку или детские песенки, в игровой форме, весело и интересно. 

Раз в 2 недели в зарядке что-нибудь изменяется: комплекс упражнений, музыка, какое-либо 

упражнение или движение, чтобы был элемент новизны и у детей поддерживался интерес. 

В теплое время года прием детей и утренняя гимнастика проводится на улице. 

Продолжительность зарядки не менее 10 минут. 

Задачи педагога 
Провести зарядку весело и интересно. Способствовать сплочению детского сообщества. 

Ожидаемый образовательный результат 
Положительный эмоциональный заряд. 

Сплочение детского коллектива, развитие добрых взаимоотношений между детьми, умения 
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взаимодействовать. 

Музыкальное и физическое развитие. 

Соблюдение требований к организации режимных процессов: 
Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (в сне, 

питании). 

Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели. 

Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах, поощрение 

самостоятельности и активности. 

Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов. 

Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка. 

Спокойный, доброжелательный тон воспитателя. 

Отсутствие напряженности и ускоренного темпа проведения режимных процессов. 

Недопустимость сокращения времени в режиме дня, отведенного для игровой деятельности 

детей. 

Ежедневное пребывание детей на свежем воздухе не менее 3-х часов. 

Организация дневного сна детей 
Полноценный сон детей является одним из важнейших факторов их психофизиологического 

благополучия и профилактики детских неврозов. 

Предусмотрены критерии качества деятельности по организации отдыха, релаксации и сна 

детей. 

Процессы и условия организации отдыха, релаксации и сна детей анализируются и 

оцениваются в разрезе критериев качества. Если ребенок проснулся раньше других, то он может 

встать и найти себе занятие. 

Для детей, которые не спят или проснулись раньше предусмотрено отдельное 

помещение/выделена отдельная игровая зона. 

В группах созданы условия для индивидуального отдыха и уединения детей (место для 

уединения и спокойного рассматривания детских книг). 

Спокойное состояние, необходимое малышу перед засыпанием, создается уже в конце 

прогулки, поддерживается во время обеда и подготовки ко сну. 

Дневной сон для детей от 3 до 7 лет организуется однократно продолжительностью 2,5 часа в 

зависимости от возрастной категории детей. 

Для детей от 1,5 до 3 лет дневной сон организуют однократно продолжительностью не менее 

3 часов. Перед сном не рекомендуется проведение подвижных эмоциональных игр, закаливающих 

процедур. Во время сна детей присутствие воспитателя (или его помощника) в спальне обязательно. 

Дети с трудным засыпанием и чутким сном укладываются первыми и поднимаются 

последними. 

Спокойный сон ребенка обеспечивается благоприятными гигиеническими условиями его 

организации: 

• игровая, занимательная мотивация на отдых, отсутствие посторонних шумов; 

• спокойная деятельность перед сном; 

• проветренное помещение спальной комнаты; 

• минимум одежды на ребенке; 

• спокойное поглаживание, легкая, успокаивающая улыбка, укрывание детей педагогом; 

• чтение произведений художественной литературы перед сном, любимых произведении 

или спокойная классическая музыка по выбору детей; 

• постепенный подъем: предоставление возможности детям полежать после пробуждения в 

постели несколько минут; 

• «ленивая» гимнастика после сна. 
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После дневного сна детей поднимают постепенно. Тех, которые засыпают позже других 

(слабых или перенесших заболевание), поднимают последними, дают им возможность поспать 

подольше, но и не задерживают в постели больше положенного времени. 

Спальные комнаты - в спокойной цветовой гамме, оказывающие благотворное влияние на 

психическое состояние ребенка. 

Для обеспечения благоприятного сна детей педагоги проводят беседы о значении сна, об 

основных гигиенических нормах и правилах сна. Укладываясь спать, ребенок учится в определенной 

последовательности раздеваться и аккуратно складывать свои вещи. Хорошо, если в спальне звучит 

спокойная, убаюкивающая музыка. 

Чтение перед сном. Многие дети не хотят днем спать. Чтение перед сном помогает уложить 

детей в постель, успокаивает, помогает детям уснуть. Ежедневное чтение очень важно для развития 

и воспитания детей, особенно в век интернета и смартфонов. Иногда вместо чтения ставится 

хорошая аудиозапись, начитанная профессиональными актерами. Чтение перед сном не заменяет 

совместного чтения и обсуждения в течение дня и в процессе занятий по развитию речи и 

ознакомлению с художественной литературой. 

Если ребенок не хочет спать. Большинство детей после чтения засыпают. Но есть дети, 

которые днем не засыпают и очень плохо переносят необходимость два часа лежать в кровати ничего 

не делая. Таких особенных детей, которые никак не спят днем даже после адаптационного периода, 

бесполезно и неправильно заставлять спать. Правильнее будет с такими детьми договариваться. 

Например, договориться, что он 1 час спокойно лежит, а потом, после того как воспитатель скажет, 

что час прошел, идет тихонько играть. Часто такой договор снимает у детей чувство протеста, и 

ребенок засыпает. Ну а если не засыпает, то воспитатель честно соблюдает договоренности и дает 

ребенку встать и пойти играть. 

Задачи педагога 
Создавать условия для полноценного дневного сна детей (свежий воздух, спокойная, 

доброжелательная обстановка, тихая музыка и пр.). 

Учить детей самостоятельно раздеваться, складывать одежду в определенном порядке. 

Стремиться заинтересовать детей чтением, чтобы у детей формировалась любовь и 

потребность в регулярном чтении. 

Ожидаемый образовательный результат 
Укрепление здоровья детей, профилактика утомления. 

Развитие навыков самообслуживания. 

Формирование интереса и потребности в регулярном чтении. 

Приобщение к художественной литературе. 

Подготовка к прогулке (возвращение с прогулки) 

Задачи педагога 
Учить детей самостоятельно одеваться на прогулку, после прогулки самостоятельно 

раздеваться, убирать свою одежду в шкафчик, на сушилку. 

Развивать доброжелательность, готовность детей помочь друг другу. 

Использовать образовательные возможности во время режимных моментов. 

Ожидаемый образовательный результат 
Развитие навыков самообслуживания, умения самостоятельно одеваться и раздеваться в 

соответствии со своими возрастными возможностями. 

Развитие доброжелательности, готовность помочь сверстнику. 

Организация прогулки 
Для укрепления здоровья детей, удовлетворения их потребности в двигательной активности, 

профилактики утомления организуются ежедневные прогулки. Обеспечивается достаточное 

пребывание детей на свежем воздухе в течение дня. 

Для оптимального развития детей тщательно продумывается содержание прогулки, 
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насыщается ее интересными видами деятельности, обеспечиваются условия для самостоятельных 

подвижных и сюжетных игр (игрушки, игровое и спортивное оборудование и пр.). 

Прогулка является одним из эффективных средств закаливания организма дошкольников, 

направлена на оздоровление, реализацию естественной потребности детей в движении и включает в 

себя наблюдение, подвижные игры, самостоятельную игровую, продуктивную деятельность, 

индивидуальную работу по всем основным направлениям развития детей (познавательному, 

речевому, физическому, художественно-эстетическому и социально-коммуникативному). 

Прогулка организуется 2 раза в день: в первую половину дня до обеда, во вторую половину 

дня перед уходом детей домой. При температуре воздуха ниже - 15 градусов и скорости ветра более 

7 м/с продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не проводится при температуре воздуха 

ниже - 15 градусов для детей до 4 лет, а для детей 5 - 8 лет при температуре воздуха ниже - 20 

градусов. 

С целью сохранения здоровья детей, выход на прогулку организуется по подгруппам, а ее 

продолжительность регулируется индивидуально в соответствии с возрастом, состоянием здоровья 

и погодными условиями. 

Относительно слабо закаленные или пришедшие в группу сразу после перенесенного 

заболевания дети выходят на участок при температуре воздуха не ниже -13-15. 

Прогулка состоит из следующих структурных элементов: 

- самостоятельная деятельность детей; 

- подвижные и спортивные игры, спортивные упражнения; 

- различные уличные игры и развлечения; 

- наблюдение, экспериментирование; 

- спортивные секции и кружки (дополнительное образование); 

- индивидуальные или групповые занятия по различным направлениям развития детей 

(основное и дополнительное образование); 

- посильные трудовые действия. 

Задачи педагога 
Позаботиться о том, чтобы прогулка была интересной и содержательной. 

Обеспечить наличие необходимого инвентаря (для сюжетных и спортивных игр, 

исследований, трудовой деятельности и пр.). 

Организовывать подвижные и спортивные игры и упражнения. 

Приобщать детей к культуре «дворовых игр» - учить их различным играм, в которые можно 

играть на улице. 

Способствовать сплочению детского сообщества. При возможности, организовывать 

разновозрастное общение. 

Максимально использовать образовательные возможности прогулки. 

Ожидаемый образовательный результат 
Укрепление здоровья детей, профилактика утомления. 

Удовлетворение потребности в двигательной активности. 

Физическое развитие, приобщение к подвижным и спортивным играм. 

Сплочение детского сообщества, развитие доброжелательности, умения взаимодействовать со 

сверстниками. 

Развитие игровых навыков. 

Развитие разновозрастного общения. 

Особенности организации питания 
Предусмотрено обеспечение участников образовательного процесса полноценным 

рациональным сбалансированным питанием с учетом потребностей воспитанников и рекомендаций 

родителей, а также питание сотрудников с учетом их потребностей (ограничений в питании). 

В ДОО организуется рациональное и сбалансированное питание воспитанников. Ведется сбор 
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информации об ограничениях в питании детей — специальных рекомендации (медицинских 

рекомендаций или рекомендаций родителей). 

Детям доступно разнообразное питание в соответствии с возрастными нормами и с учетом 

рекомендаций по специальному питанию отдельных детей (в меню представлены блюда выбора). 

В ДОО организовано четырехразовое питание, в соответствии с примерным 10 - дневным меню 

на основе картотеки блюд с учетом сезонного наличия свежих овощей, фруктов, зелени. Питание 

детей разнообразно, в 10-дневном меню не повторяются одни и те же блюда в один день или 

смежные дни. 

Для детей с хроническими заболеваниями (сахарный диабет, пищевая аллергия, часто 

болеющие дети) питание организовано в соответствии с принципами лечебного и 

профилактического питания детей с соответствующей патологией на основе соответствующих норм 

питания и меню. 

Разработаны и утверждены локальные акты ДОО, регулирующие организацию питания детей, 

а также локальные акты, регулирующие контроль качества питания. 

Контроль за соблюдением натуральных норм продуктов и проведение С-витаминизации 

готовой пищи осуществляется медсестрой. 

Бракераж готовой продукции проводится регулярно с оценкой вкусовых качеств блюд. 

Контроль за условиями хранения продуктов и сроками их реализации, санитарно-

эпидемиологический контроль за работой пищеблока, правильной организацией питания в ДОО 

осуществляется заведующей с привлечением членов родительского комитета. Все продукты 

поступают и принимаются в ДОО только при наличии гигиенического сертификата соответствия. 

Ежедневно в рацион питания детей включаются соки и свежие фрукты, салаты, проводится 

витаминизация третьего блюда. В летний и осенний периоды при приготовлении овощных блюд 

используются свежие кабачки, патиссоны, цветная капуста, помидоры, огурцы и свежая зелень. 

Основные принципы организации питания: 

• адекватная энергетическая ценность рационов, соответствующая энергозатратам детей; 

• сбалансированность рациона; 

• максимальное разнообразие блюд; 

• высокая технологическая и кулинарная обработка; 

• учет индивидуальных особенностей. 

Обязательно ежедневное ведение накопительной ведомости учета ежедневного расхода 

продуктов на одного ребенка в течение месяца. Расчет пищевой ценности рациона (содержание 

белков, жиров и углеводов) и его энергетической ценности (калорийности) проводится один раз в 

месяц по данным среднемесячного количества продуктов, выданных на каждого ребенка. 

Меню питания составляется на 10 дней, с учетом физиологических потребностей детей 

дошкольного возраста в основных пищевых веществах и энергии. Продукты и готовые блюда 

обладают достаточной пищевой ценностью, распределение калорийности блюд соответствует 

СанПин. 

Режим дня в части питания детей выполняется для всех детей групп (ни один ребенок не 

остается без пищи больше чем на 3 часа). Если блюда не подходят ребенку по состоянию здоровья 

(напр., по причине аллергии), то ребенку предоставляется адекватная замена блюд, и сотрудники 

ДОО контролируют своевременность питания всех детей. 

В ДОО осуществляется работа с сотрудниками по повышению качества, организации питания, 

с родителями воспитанников в целях организации рационального питания в семье, с детьми, 

посещающими дошкольное образовательное учреждение по формированию представлений о 

правильном питании и способах сохранения здоровья. Для обеспечения преемственности питания 

родителей информируют об ассортименте питания ребенка, вывешивается ежедневное меню за 

время пребывания детей в ДОО. 

Предусмотрено постоянное совершенствование среды ДОО в режимных моментах, связанных 

с организацией питания воспитанников. 
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Предусмотрено формирование культуры организации питания воспитанников (ценности, 

принципы, традиции, обычаи) и сотрудников ДОО. 

Предусмотрен учет климатических особенностей региона, времени года, изменений при 

разработке режима питания, включение соответствующих продуктов и блюд, повышение или 

понижение калорийности рациона. 

Предусмотрено обеспечение индивидуального подхода к каждому ребенку при организации 

его питания, учет состояния его здоровья, особенности развития, периода адаптации, хронических 

заболеваний. 

Учитываются пожелания родителей об организации питания детей (если ребенок предпочитает 

есть с помощью вилки, ему предоставляется такая возможность). 

Отчеты об организации питания открыто предоставляются заинтересованным лицам. 

Дети помогают накрывать на стол, убирать со стола после окончания приема пищи. 

Педагоги принимают пищу вместе с детьми, общаются с ними за столом, поддерживают 

позитивную атмосферу во время еды. С детьми проводятся беседы на тему важности регулярного и 

полноценного питания, другие мотивирующие мероприятия. 

Детям и сотрудникам доступны разнообразная посуда и материалы, игры и игрушки для 

развития навыков самообслуживания при организации питания. 

Дежурство 
Ежедневно определяются дежурные по столовой - 2-3 ребенка. Правило, по которому 

определяются дежурные, вырабатываются вместе с детьми, и оно понятно всем детям. То, что 

дежурные должны делать, тоже всем понятно, и в первую очередь самим дежурным. Имена 

дежурных могут писаться крупными печатными буквами на специальном стенде, хотя дети еще и не 

умеют читать (желательно рядом с именами помещать фотографии детей). Дежурные выделяются, 

например, выдаются фартуки или повязки, чтобы всем было видно, кто сегодня дежурит. Дежурство 

— это почетно, это важно, это интересно, это ответственно. Именно такое отношение к 

общественно-полезным занятиям формируется у детей. 

Задачи педагога 
Позаботиться о том, чтобы все знали, кто сегодня дежурит: обозначить имена дежурных на 

стенде, выдать им необходимые атрибуты (фартук, повязку или др.), объявить дежурных на 

утреннем круге. 

Давать дежурным посильное задание, чтобы они знали свои обязанности, и чтобы могли 

успешно с ними справиться. 

Формировать у дежурных ответственное отношение к порученному делу, стремление сделать 

его хорошо. 

Способствовать тому, чтобы остальные дети видели и ценили труд дежурных, учились быть 

им благодарными за их старание, не забывали поблагодарить. 

Использовать образовательные возможности режимного момента (поддержание навыков 

счета, развитие речи, мышления и т. д.). 

Ожидаемый образовательный результат 
Приобщение к труду, воспитание ответственности и самостоятельности. Воспитание умения 

ценить чужой труд, заботу, умения быть благодарным. 

Формирование привычки пользоваться «вежливыми» словами. 

Подготовка к приему пищи 
Главное в подготовке к любому приему пищи — это необходимость мыть руки перед едой. 

Привычку мыть руки перед едой и умение это делать лучше всего вырабатываться в начале учебного 

года, когда идет тема знакомства с детским садом. Помогают в этом специальные песенки, игры, 

плакаты. 

Задачи педагога 
Учить детей быстро и правильно мыть руки. 
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Приучать детей к самостоятельности (мыть руки самостоятельно, без напоминаний). 

Обсуждать с детьми, почему так важно мыть руки, чтобы дети понимали, что чистота рук - это 

не просто требование педагога, а жизненная необходимость для сохранения здоровья. 

Ожидаемый образовательный результат 
Умение самостоятельно и правильно мыть руки (воспитание культурно-гигиенических 

навыков, навыков самообслуживания). 

Понимание того, почему необходимо мыть руки перед едой, (формирование навыков 

здорового образа жизни). 

Выработка привычки мыть руки перед едой без напоминаний (развитие самостоятельности и 

саморегуляции). В процессе организации питания решаются задачи гигиены и правил питания: 

• мыть руки перед едой 

• класть пищу в рот небольшими кусочками и хорошо ее пережевывать 

• рот и руки вытирать бумажной салфеткой 

• после окончания еды полоскать рот. 

Для того чтобы дети осваивали нормы этикета, стол сервируют всеми необходимыми 

приборами: тарелкой, чашкой, вилкой, столовой и чайной ложками. На середину стола ставятся 

бумажные салфетки, хлеб в хлебнице. 

В организации питании принимают участие дежурные - воспитанники группы. Учитывается и 

уровень самостоятельности детей. Работа дежурных сочетается с работой каждого ребенка: дети 

сами могут убирать за собой тарелки, а салфетки собирают дежурные. Огромное значение в работе 

с детьми имеет пример взрослого. Исходя из этого, предъявляются высокие требования к культуре 

каждого сотрудника дошкольного учреждения. 

Свободная игра 
В режиме дня предусмотрено время для свободной игры, 3-4 часа. Время в режиме дня, 

обозначенное как «свободная игра», предназначено для разнообразных детских деятельностей, как 

с участием, так и без участия взрослого. Игры, занятий в разные периоды дня: 

Игры, занятия после завтрака. Это время в первую очередь для организованных занятий, 

совместных проектов, образовательных событий, то есть тех детских активностей, где важна роль 

взрослого. Для свободных игр и для самостоятельных занятий детей в центрах активности время 

тоже предусмотрено. 

Игры, занятия после прогулки. Это время для свободных игр и для самостоятельных занятий в 

центрах активности, а также это время используется для совместных дел (проектов), репетиций, 

разучивания песенок, для дополнительных индивидуальных и подгрупповых занятий, для занятий 

со специалистами. Дети перед обедом играют в спокойные игры, так как вскоре предстоит дневной 

сон. 

Игры, занятия после дневного сна. Во второй половине дня больше возможностей для 

самореализации детей- самостоятельных игр, дополнительных занятий, проектной и событийной 

деятельности. Задача педагога - создать каждому ребенку возможность найти себе занятие по своим 

интересам. 

Особенности организации занятий 
Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного 

возраста, условия организации образовательного процесса соответствуют требованиям, 

предусмотренным Санитарными правилами и нормами СанПиН1.2.3685 - 21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». Для детей раннего возраста от 

1,5 до 3 лет продолжительность занятий не превышает 10 мин. Продолжительность дневной 

суммарной образовательной нагрузки в первую половину дня 20 минут. Допускается осуществлять 
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образовательную деятельность на игровой площадке во время прогулки. 

Продолжительность занятий для детей дошкольного возраста от 3 до 4 лет - не более 15 минут, 

для детей от 4 до 5 лет - не более 20 минут, для детей от 5 до 6 лет - не более 25 минут, а для детей 

от 6 до 7 лет - не более 30 минут. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки в первую половину дня для 

детей от 3 до 4 лет - 30 минут, для детей от 4 до 5 лет - 40 минут, для детей от 5 до 6 лет - 50 минут, 

75 мин при организации 1 занятия после дневного сна, а для детей от 6 до 7 лет - 90 минут. В середине 

времени, отведенного на занятие, проводят физкультурные минутки. Перерывы между занятиями - 

не менее 10 минут. 

Воспитателю предоставляется право варьировать место занятий в педагогическом процессе, 

интегрировать содержание различных видов образовательной деятельности в зависимости от 

поставленных целей и задач обучения и воспитания, их место в образовательном процессе. 

Уход детей домой 
Когда ребенок уходит домой, воспитатель лично очень дружелюбно, ласково и весело 

прощается с ребенком, называя его по имени; похвалил его перед родителем, повышая его 

самооценку, формируя желание вновь прийти в детский сад. С родителем тоже обеспечивается 

общение, разговор о ребенке, рассказ, как прошел день, сообщение необходимой информации. 

Важно, чтобы родитель был в курсе того, что происходит в детском саду, чувствовал себя 

участником образовательного процесса. 

Задачи педагога 
Попрощаться с каждым ребенком ласково и доброжелательно, чтобы у ребенка формировалась 

уверенность в том, в детском саду его любят и ждут, всегда ему рады. 

Пообщаться с родителями, сообщить необходимую информацию, способствовать вовлечению 

родителей в образовательный процесс, формированию у них ощущения причастности к делам 

группы и детского сада. 

Ожидаемый образовательный результат 
Эмоциональный комфорт. Формирование у ребенка желания прийти в детский сад на 

следующий день. 

Приобщение родителей к образовательному процессу. 

Обеспечение единства воспитательных подходов в семье и в детском саду. 

Оздоровительная деятельность 
Оздоровительная деятельность организуется в полном соответствии с действующим СП 

2.4.2.4283-26 и направлена на охрану здоровья детей и формирование основы культуры здоровья. В 

детском саду разработан и реализуется план оздоровительных мероприятий на учебный год, 

который содержит организационные мероприятия, противоэпидемическую работу, питание детей, 

физическое воспитание детей, лечебно-оздоровительные мероприятия, санитарно-

просветительскую работу с педагогами, с младшим обслуживающим персоналом, с родителями. 

Таким образом, организация жизни детей осуществляется так, чтобы сделать ее спокойной и 

яркой, содержательной и интересной, тесно увязав повседневную жизнь с обучением, игрой, трудом 

- важнейшая задача каждого воспитателя. 

Организуя жизнь детей, их разнообразную активную деятельность, воспитатель, прежде всего, 

заботится об охране и укреплении здоровья каждого ребенка, его полноценном физическом 

развитии, о создании бодрого, жизнерадостного настроения. 

Особенности организации физического воспитания 
Физическое воспитание детей должно быть направлено на улучшение здоровья и физического 

развития, расширение функциональных возможностей детского организма, формирование 

двигательных навыков и двигательных качеств. 

Двигательный режим, физические упражнения и закаливающие мероприятия следует 
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осуществлять с учетом здоровья, возраста детей и времени года. 

Рекомендуется использовать формы двигательной деятельности: утреннюю гимнастику, 

занятия физической культурой в помещении и на воздухе, физкультурные минутки, подвижные 

игры, спортивные упражнения, ритмическую гимнастику, занятия на тренажерах, плавание и 

другие. 

Суммарный объем двигательной активности в день не менее 1 часа. Для реализации 

двигательной деятельности детей используются оборудование и инвентарь физкультурного зала и 

спортивных площадок в соответствии с возрастом и ростом ребенка. 

Занятия по физическому развитию осуществляются в соответствии с режимом занятий. 

Особенности организации закаливания 
Закаливание детей включает комплекс мероприятий: широкая аэрация помещений, правильно 

организованная прогулка, физические упражнения, проводимые в легкой спортивной одежде в 

помещении и на открытом воздухе, умывание прохладной водой и другие водные, воздушные и 

солнечные процедуры. 

Для закаливания детей основные природные факторы (солнце, воздух и вода) используют 

дифференцированно в зависимости от возраста детей, здоровья, с учетом подготовленности 

персонала и материальной базы дошкольной образовательной организации. Закаливающие 

мероприятия проводятся с согласия родителей. 

При организации закаливания должны быть реализованы основные гигиенические принципы 

- постепенность систематичность, комплексность и учет индивидуальных особенностей ребенка. 

Для достижения достаточного объема двигательной активности детей необходимо 

использовать все организованные формы занятий физическими упражнениями с широким 

включением подвижных игр, спортивных упражнений. 

Работа по физическому развитию проводится с учетом здоровья детей при постоянном 

контроле со стороны медицинских работников. 

Особенности организации образовательной деятельности в летний оздоровительный 

период 
Работа ДОО летом имеет свою специфику: с детьми занимаются не в помещениях, а на воздухе, 

где так много интересного и неопознанного. Внимание дошкольников рассредоточено, они больше 

отвлекаются, поэтому их деятельность всячески разнообразится. 

В летний период проводятся с детьми: 

- оздоровительные мероприятия на свежем воздухе - зарядка, бег, спортивные игры, 

физические упражнения и прочее; 

- игры на снятие эмоционального напряжения, лого игры, пальчиковые и артикуляционные 

игры, логоритмика, игры на развитие чувства ритма; 

- проводятся беседы с детьми о здоровье на темы: «Болезни грязных рук», «Закаляйся, если 

хочешь быть здоров», «В здоровом теле здоровый дух», «О пользе фруктов и овощей», «Полезные 

и вредные привычки», «Режим дня», «Виды спорта», «Витамины я люблю - быть здоровым я хочу», 

«Мы запомним навсегда, для здоровья нам нужна витаминная еда»; 

- закаливание организма; 

- воспитание культурно-гигиенических навыков. 

Организация образовательного процесса в летний период имеет свою специфику. 

Важнейшая задача взрослых - учитывать различные психофизиологические возможности 

детей раннего, младшего и старшего дошкольного возраста при организации общих игр и других 

досуговых мероприятий. 

Создание педагогически целесообразных условий для разнообразной игровой деятельности 

является одной из первостепенных задач в организации на участке благоприятного 

психологического микроклимата, соответствующего потребностям и интересам дошкольников. 

Предметная среда на территории ДОО включает: 
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- участки групп с верандами; 

- спортивную площадку; 

- ресурсные площадки; 

- ресурсные центры 

Условия для полноценной прогулки детей: 

На внешней территории детского сада созданы ресурсные центры и ресурсные площадки. 

Ресурсные площадки создаются для организации деятельности детей в соответствии с их 

интересами, потребностями, способностями. 

Ресурсные центры, большое подспорье для ресурсных площадок, так как содержат 

различные материалы, оборудования для проведения и организации детской деятельности. Ребенок 

делает осознанный выбор тех средств и материалов, которые помогут ему организовать любую 

деятельность в интересной и привлекательной для него форме. 

Распорядок и режим дня для детей разновозрастной группы с 5 до 7 лет  

(холодный период) 

Режимные 

моменты 

Образовательная деятельность в режимных моментах Время/ 

длительность 

Приход детей в 

детский сад, 

самостоятельная 

деятельность 

Утренняя 

гимнастика (не 

менее 10 минут) 

Обеспечение постепенного вхождения ребенка в жизнь детского сада; 

создание спокойного психологически комфортного настроя для каждого 

ребенка; способствовать укреплению интимно-личностного контакта 

воспитателя с каждым ребенком; содействовать формированию у детей 

чувства общности. «Свободная игра» (дидактические, настольно-

печатные, сюжетно-ролевые, игры малой подвижности), 

самообслуживание или бытовой труд и др. Общение детей по интересам. 

Беседы с детьми. Наблюдения, труд. Работа с портфолио. Гимнастика 

(артикуляционная, дыхательная, пальчиковая): физиологическая 

активизация организма ребенка. Индивидуальная работа с детьми. 

Самостоятельная деятельность детей. Физическая активность. Разные 

комплексы гимнастики: игровая, корригирующая, беговая, гимнастика с 

предметами. Музыкальное сопровождение. 

7.30-8.30 

Санитарно-

гигиенические 

процедуры 

Подготовка к 

завтраку Завтрак 

Формирование гигиенических навыков подготовки к приему пищи 

(внешний вид, чистые руки). Самообслуживание. Умывание прохладной 

водой. Фольклорное, литературно-художественное сопровождение. 

Формирование культуры еды. Самообслуживание. (соблюдение правил 

приема пищи, правильное пользование столовыми приборами). 

Этикетные формы приема пищи. Объяснение особенностей 

приготовленных блюд, их значения для здоровья человека. 

8.30-8.45 

Утренний сбор  Мотивация к образовательной деятельности. Проблемные, игровые, 

образовательные ситуации. Содействие созданию у детей позитивного и 

деятельностного настроя на образовательную деятельность. 

Совместное планирование образовательной деятельности на день 

(неделю) 

8.45-9.00 

Занятия в игровой 

форме (включая 

перерывы между 

занятиями - 10 

минут), проведение 

педагогической 

диагностики 

Специально организованная непрерывная образовательная деятельность, 

осуществляемая в процессе организации различных видов детской 

деятельности. Образовательные ситуации на игровой основе. Обучение, 

воспитание и развитие детей в различных видах общения и деятельности 

с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и 

физиологических особенностей. 

Занятия по 

подгруппам 9.00-

10.50 

«Свободная игра» 

Второй завтрак 
Формирование культуры еды. Самообслуживание. (соблюдение правил 

приема пищи, правильное пользование столовыми приборами). 

Самостоятельная деятельность детей. 

10.10-10.30 
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Подготовка к 

прогулке, прогулка, 

возвращение с 

прогулки 

Формирование навыков самообслуживания. Закрепление алгоритма 

последовательности одевания, раздевания (уход за одеждой и обувью). 

Оказание помощи друг другу (помощь воспитателя и наиболее активных 

детей), мотивация на прогулку (содержание, проблемные ситуации). 

Художественное слово (пословицы, поговорки, загадки, стихи). Создание 

радостного, приподнятого настроения. Укрепление здоровья детей и 

оптимизация двигательной активности. Создание условий для 

разнообразной самостоятельной двигательной активности; подвижные 

дидактические игры; подвижные игры с правилами; игровые упражнения; 

соревнования; народные игры, пробежки; самодеятельные игры детей. 

Развитие художественно-эстетического восприятия детей к окружающей 

действительности. Развитие познавательных интересов детей. Целевые 

прогулки, экскурсии, близкие прогулки за пределы д/с, познавательные 

беседы, наблюдения, элементы экспериментирования, опыты. 

Индивидуальная работа с детьми. «Свободная игра» детей по интересам, 

игры с выносным материалом 

10.15-12.00 

Гигиенические 

процедуры. 

Подготовка к 

обеду Обед 

Формирование гигиенических навыков. Самообслуживание 

Закрепление алгоритма последовательности раздевания потребности 

ухода за одеждой и обувью (складывать правильно и на место), 

взаимопомощи. Формирование гигиенических навыков подготовки к 

приему пищи. Формирование культуры еды. Формирование навыков 

культурного поведения за столом (соблюдение правил приема пищи, 

правильное пользование столовыми приборами). Формы этикета 

12.00-12.40 

Подготовка ко сну, 

дневной сон, 

постепенный 

подъем, 

оздоровительные и 

гигиенические 

процедуры 

Формирование (соблюдение) гигиенических навыков подготовки ко сну 

(гигиенические процедуры, настрой). Чтение знакомых произведений. 

Аудиозаписи спокойной музыки. Релаксационная подготовка 

(успокоение, настрой на сон). Восстановление психофизического 

потенциала ребенка. Воспитание потребности в здоровом образе жизни. 

Температурный режим - 17-19 градусов. 

Местное проветривание. Режим тишины. Создание условий для 

постепенного физиологического пробуждения детей. Физиологическая 

активизация организма ребенка. Воспитание потребности в здоровом 

образе жизни. Гимнастика пробуждения «ленивая» гимнастика. 

Тренажерные дорожки. Закаливающие процедуры. Музыкальное 

сопровождение. Художественное слово. 

12.40-15.00 

Подготовка к 

полднику Полдник 

Формирование навыков самообслуживания. Формирование 

гигиенических навыков (умывание, полоскание горла). 

Соблюдение алгоритмизации технологии выполнения гигиенических 

процедур. Совершенствование навыков культурного поведения за столом 

15.00-15.20 

«Свободная игра», 

общение 

самостоятельна я 

деятельность по 

интересам и выбору 

детей. 

Итоговый сбор. 

Самостоятельная (свободная) деятельность детей. Обеспечение условий 

для переноса в свободную деятельность знаний, умений и навыков детей, 

полученных в разных формах образовательной деятельности. 

Обогащенная пространственная предметно- развивающая среда, 

адекватная теме дня, интересам детей. «Свободная игра» детей, 

организованные по собственной инициативе. 

Индивидуальная работа на основе ИОМ. Проблемные ситуации. 

Интегрированная деятельность в центрах развития детей по интересам. 

Чтение художественной и познавательной литературы, прослушивание 

аудиозаписей (сказки, стихи, спектакли). Сюжетно -ролевые игры. 

Мастерские. Экспериментирование. Совместное с педагогом 

подведение итогов дня (недели) детьми. Минутки рефлексии. 

Самооценка, самоанализ, самоконтроль. 

15.20-16.30 
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Подготовка к 

прогулке, прогулка, 

уход домой 

Формирование навыков самообслуживания. Оказание помощи друг другу 

(помощь воспитателя и наиболее активных детей), мотивация на прогулку 

(содержание, проблемные ситуации). Художественное слово (пословицы, 

поговорки, загадки, стихи). Укрепление здоровья детей и 

совершенствование основных видов движений. Коллекционирование. 

Реализация проектов. Решение ситуативных задач. Конструирование. 

Подвижные игры, наблюдения по инициативе детей или воспитателя. 

Свободная самостоятельная деятельность детей. Индивидуальная работа 

с детьми. Взаимодействие с родителями. Рассказы воспитателя о детях, 

результатах дня и о предстоящем дне. 

16.30-17.30 

Итого: реализация образовательной деятельности (ООП ДО) в течение всего времени 

пребывания детей в ДОУ 

7.30-17.30 10 час. 
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Распорядок и режим дня для детей разновозрастной группы с 5 до 7 лет 

(теплый период) 

Режимные 

моменты 

Образовательная деятельность в режимных моментах Время/ 

длительность 

Утренний прием 

детей, игры, 

общение Утренняя 

гимнастика. 

Возвращение с 

прогулки. 

Обеспечение постепенного вхождения ребенка в жизнь детского сада; 

создание спокойного психологически комфортного настроя для каждого 

ребенка; способствовать укреплению интимно-личностного контакта 

воспитателя  с каждым ребенком; содействовать формированию у детей 

чувства общности. «Свободная игра» (дидактические, настольно-

печатные, сюжетно-ролевые, игры малой подвижности), 

самообслуживание или бытовой труд и др. Общение детей по интересам. 

Беседы с детьми. Наблюдения, труд. Работа с портфолио. Гимнастика 

(артикуляционная, дыхательная, пальчиковая): физиологическая 

активизация организма ребенка. Индивидуальная работа с детьми. 

Самостоятельная деятельность детей. Физическая активность. Разные 

комплексы гимнастики: игровая, корригирующая, беговая, гимнастика с 

предметами. Музыкальное сопровождение. Возвращение с прогулки 

(самообслуживание, взаимопомощь) 

7.30-8.30 

Санитарно-

гигиенические 

процедуры 

Подготовка к 

завтраку Завтрак 

Формирование гигиенических навыков подготовки к приему пищи 

(внешний вид, чистые руки). Самообслуживание. Умывание 

прохладной водой. Фольклорное, литературно-художественное 

сопровождение. Формирование культуры еды. Самообслуживание. 

(соблюдение правил приема пищи, правильное пользование 

столовыми приборами). Этикетные формы приема пищи. Объяснение 

особенностей приготовленных блюд, их значения для здоровья человека. 

8.30-9.00 

Свободная 

(совместная) 

деятельность 

воспитателя и детей 

Обеспечение условий для переноса в свободную деятельность знаний, 

умений и навыков детей, полученных в разных формах совместной 

деятельности. Обогащенная пространственная предметно- 

развивающая среда, адекватная теме дня. «Свободная игра» детей, 

организованная по собственной инициативе. Индивидуальная работа по 

плану. Проблемные ситуации. Интегрированная деятельность в центрах 

развития детей по интересам. Игровая, продуктивная, познавательно-

исследовательская, музыкально-художественная, двигательная 

деятельность, коммуникативная, трудовая, чтение. 

9.00-9.30 

Второй завтрак 
 

10.30 

Подготовка к 

прогулке, прогулка, 

возвращение с 

прогулки 

Игры, досуги, общение, «свободная игра». 9.30-12.00 

Водные процедуры, 

закаливание 

Физиологическая активизация, закаливание организма ребенка 12.00-12.30 

Гигиенические 

процедуры. 

Подготовка к 

обеду Обед 

Подготовка ко сну 

Формирование навыков самообслуживания, аккуратности, культуры еды. 

Чтение знакомых произведений. Аудиозаписи спокойной музыки. 

Релаксационная подготовка (успокоение, настрой на сон). 

12.30-13.00 

Дневной сон, 

постепенный 

подъем, 

пробуждающая 

гимнастика 

Восстановление психофизического потенциала ребенка. Воспитание 

потребности в здоровом образе жизни. Создание условий для 

постепенного физиологического пробуждения детей. Физиологическая 

активизация организма ребенка. Гимнастика пробуждения «ленивая» 

гимнастика 

13.00-15.30 

Подготовка к 

полднику Полдник 

Формирование навыков самообслуживания, аккуратности, культуры еды 15.30-15.50 
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«Свободная игра» Обогащенная пространственная предметно-развивающая среда, 

адекватная теме дня. «Свободная игра» детей, организованная по 

собственной инициативе. Индивидуальная работа по плану. 

Проблемные ситуации. Интегрированная деятельность в центрах 

развития детей по интересам. Игровая, продуктивная, познавательно- 

исследовательская, музыкально-художественная, двигательная 

деятельность, коммуникативная, трудовая, чтение. 

15.50-16.30 

Подготовка к 

прогулке, прогулка, 

уход домой 

Формирование навыков самообслуживания. Оказание помощи друг другу 

(помощь воспитателя и наиболее активных детей), мотивация на прогулку 

(содержание, проблемные ситуации). Художественное слово (пословицы, 

поговорки, загадки, стихи). Укрепление здоровья детей и 

совершенствование основных видов движений. Коллекционирование. 

Реализация проектов. Решение ситуативных задач. Конструирование. 

Подвижные игры, наблюдения по инициативе детей или воспитателя. 

Свободная самостоятельная деятельность детей. Индивидуальная работа 

с детьми. Взаимодействие с родителями. Рассказы воспитателя о детях, 

результатах дня и о предстоящем дне. 

16.30-17.30 

Итого: реализация образовательной деятельности (ООП ДО) в течение всего времени 

пребывания детей в ДОУ 

7.30-17.30 

10 час.  

За счет гибкой структуры распорядок дня позволяет обеспечить «поточность» и плавный 

переход от одних режимных моментов к другим. Контроль за выполнением режимов дня в ДОО 

осуществляют: заведующий, заместитель заведующего, педагоги, родители (законные 

представители). 

Режим дня при плохой погоде и t воздуха ниже - 15 градусов 
«При плохой погоде и t воздуха ниже - 15 градусов» - оптимальное распределение режимных 

моментов в соответствии с погодными условиями: 

- изменяется время и продолжительность прогулки; - 

активизируется режим двигательной активности детей в помещении: используются 

музыкальный и спортивный зал); 

- увеличивается время на игровую, совместную и самостоятельную деятельность детей. 

Режим дня воспитанников ДОУ при карантине 
На время действия карантина: организация режимных моментов и образовательного процесса 

согласуется с медицинской сестрой с учетом типа заболевания и организацией профилактических 

мероприятий; 

- прекращается контакт с другими группами; 

- уменьшается время образовательной деятельности и увеличивается время прогулок (для 

более продолжительного сквозного проветривания, санитарной обработки группового помещения); 

- не проводится работа с раздаточным материалом; 

- занятия со специалистами проводятся в группе. 

Адаптационный режим дня воспитанников ДОУ 
«Адаптационный режим» - применяется в период адаптации, продолжительность его 

использования согласовывается с медицинской сестрой. 

Сокращено время пребывания ребёнка в ДОУ. Постепенное увеличение времени пребывания 

ребёнка в ДОУ (индивидуально для каждого ребёнка). 

Занятия не проводятся. Рекомендованная форма – совместная деятельность взрослого с 

детьми. 

Корректируется время прогулки и дневного сна (увеличивается, сокращаетсяили сдвигается). 

Не проводятся закаливающие процедуры. 
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Выполнение рекомендаций по организации работы с детьми, перенесших заболевание: 

Щадящий режим для детей, перенесших заболевание. 
«Щадящий» - (скорректированный) – режим для детей, поступивших после болезни. 

Рекомендовано: 

- уменьшение длительности пребывания ребенка в детском саду на 1,5 -2часа; 

- уменьшение длительности непрерывной образовательной деятельности (ребенок 

подключается по желанию); 

- уменьшение нагрузки или освобождение от занятий по физической культуре; 

- увеличение времени дневного сна на 20 минут (поздний подъем); 

- соблюдение теплового режима; 

- гибкий режим прогулок (сокращение времени прогулки, ребенок одевается на прогулку 

последними раздевается первым после прогулки); 

- сокращение времени воздушных ванн и отмена закаливающих процедур. 

3.6. Календарный план воспитательной работы 

В календарный план воспитательной работы в обязательном порядке включены 

воспитательные события, указанные в Примерном перечне основных государственных и народных 

праздников, памятных дат (п. 54.1. ФАОП ДО). 

 

Календарный план воспитательных событий 

№ Дата Воспитательное событие Формы организации образовательного 

процесса 

1. 1 сентября День знаний Познавательный досуг 

2. 3 сентября День солидарности в борьбе с 

терроризмом 

Презентация 

3. 27 сентября Международный день туризма Поход с участием родителей «По родному краю с 

рюкзаком шагаю» 

4. 27 сентября День воспитателя и всех дошкольных 

работников 

Выставка рисунков «Мой любимый человек в 

детском саду» 

5. 1 октября Международный день пожилых людей Продуктивная деятельность «Открытка для 

бабушки», ТОП «Секреты бабушкиного 

сундучка», акции 

6. 1 октября Международный день музыки Музыкальный досуг 

7. 5 октября День учителя Сюжетно-дидактическая игра «В школе» 

8. 15 октября День отца в России Продуктивная деятельность «Открытка для папы» 

9. 16 октября Всемирный день хлеба ТОП2 «Откуда хлеб пришел» 

10. 24-27 октября 
 

Осенний праздник 

11. 4 ноября День народного единства Беседа, занятия, продуктивная деятельность 

«Россия -родина моя!» 12. 10 ноября День сотрудника органов внутренних 

дел 

Презентация 

13. 26 ноября День матери в России Праздничные мероприятия 

14. 30 ноября День Государственного герба 

Российской Федерации 

ТОП «Что может герб нам рассказать?» 

15. 5 декабря День добровольца (волонтера) в России День добрых дел 

16. 9 декабря День Героев Отечества Презентация 

17. 12 декабря День Конституции Российской 

Федерации 

Творческий коллаж «Моя Россия» 

18. 26-29 декабря Новогодний утренник Праздничные мероприятия 

19. 9-12 января 
 

Неделя зимних игр и забав 

20. 27 января День полного освобождения 

Ленинграда от фашистской блокады 

Презентация 

21. 8 февраля День Российской науки ТОП «Хочу все знать» 

 
2 ТОП - тематический образовательный проект 
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22. 21 февраля День родного языка Девиз дня «Богат и красив наш русский язык» 

(сопровождение всех режимных моментов 

произведениями устного народного творчества) 
23. 23 февраля День защитника Отечества Развлечение 

24. 3 марта Русские обычаи Праздник «Масленица» 

25. 8 марта Международный женский день Утренники, посвящённые 8 Марта 

26. 27 марта Международный день театра Показ кукольного театра 

27. 30 марта Фестиваль детских исследовательских 

проектов 

Презентация детских проектов 

28. 12 апреля День космонавтики Выставка «Этот фантастический космос!» 

29. 22 апреля Всемирный день Земли Презентация 

30. 25-28 апреля 
 

Весенние праздники «К нам весна шагает» 

31. 1 мая День весны и Труда Трудовая акция 

32. 9 мая День Победы Акция «Г еоргиевская лента», музыкальный 

праздник 33. 19 мая День детских общественных 

организаций в России 

Экологическая акция 

34. 24 мая День славянской письменности и 

культуры 

Презентация 

35. 1 июня Международный день защиты детей Музыкальное развлечение 

36. 6 июня Пушкинский день России ТОП «Сказки Пушкина» 

37. 6 июня День русского языка  
38. 12 июня День России Презентация 

39. 22 июня День памяти и скорби Выставка рисунков «Чтобы не было войны!» 

40. 8 июля День семьи, любви и верности Праздник с участием родителей «Вся семья 

вместе!» 41. 20 июля Всемирный день шахмат Турнир «Шахматный гений» 

42. 12 августа День физкультурника Музыкально-физкультурный досуг 

43. 22 августа День Государственного флага 

Российской Федерации 

Беседа, презентации 

44. 27 августа День российского кино Выставка рисунков «Мой любимый герой» 
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ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

 

Особенности организации, развивающей предметно-пространственной среды 
Наиболее педагогически ценными для реализации образовательной программы «СамоЦвет» 

являются материалы и игрушки, обладающие следующими качествами: 

- полифункциональностью. Игрушки и материалы могут быть гибко использованы в 

соответствии с замыслом ребенка, сюжетом игры и других видов детских деятельностей. Тем 

самым способствуя развитию творчества, воображения, знаковой символической функции 

мышления и др.; 

- вариативностью. Предметная развивающая среда должна отвечать принципу 

вариативности, определяющимся содержанием воспитания, национально-культурными и 

художественными традициями, климатогеографическими и географическими особенностям 

Среднего Урала. 

- принадлежностью к изделиям художественных промыслов Урала. Игрушки, сувениры 

должны являться средством художественно-эстетического развития ребенка, приобщать его к 

миру народно-прикладного искусства и знакомить его с народным художественным творчеством 

Урала. 

- образно-символичностью. Группа образно-символического материала должна быть 

представлена специальными наглядными пособиями, репрезентирующими детям мир вещей и 

событий прошлого и настоящего родного края. Предметная развивающая среда обеспечивает 

возможность реализации образовательных областей: личностно-коммуникативного, физического, 

речевого, познавательного, художественно-эстетического развития ребенка в образовательном 

процессе, включающем: 

1) совместную партнерскую деятельность взрослого и детей; 

2) свободную самостоятельную деятельность самих детей в условиях созданной взрослыми 

предметной развивающей образовательной среды, обеспечивающей выбор каждым ребенком 

деятельности по интересам и позволяющей ему взаимодействовать со сверстниками или 

действовать индивидуально. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
Предметно-игровая среда содержит «предметы-оперирования», «игрушки-персонажи», 

«маркеры (знаки) игрового пространства» «Центры активности» редуцируются до ключевого 

маркера условного пространства, а «начинка» этого пространства (подходящие предметы 

оперирования, игрушки-персонажи) располагаются в стеллажах, полках, в непрерывной близости 

(доступности) для ребенка. В связи с тем, что игровые замыслы ребенка весьма разнообразны, весь 

игровой, познавательный, конструктивный, материал размещен таким образом, чтобы дети могли 

легко подбирать игрушки и материал комбинировать их «под замыслы». 

Образовательная область «Познавательное развитие» 
Познавательно-исследовательская деятельность имеет огромное значение для развития 

восприятия, мышления, речи ребенка. К образно-символическому материалу относятся специально 

разработанные, так называемые «наглядные пособия», репрезентирующие мир вещей и 

исторических событий Уральского региона, расширяющие круг представлений ребенка, 

способствующие поиску сходства и различия, классификационных признаков, установлению 

временных последовательностей, пространственных отношений. Это всевозможные наборы 

карточек с разнообразными изображениями, серии картинок и т.п. В этот тип включаются и 

материалы, содержащие графические (наглядные) модели, подводящие ребенка к «скрытым» от 

реального действия, более абстрактным и обобщенным связям между вещами и событиями 

исторического, географического прошлого и настоящего. Это как специально разработанные для 

детей иллюстрированные схемы- таблицы, графические «лабиринты», так и существующие во 

«взрослой» культуре, но доступные пониманию дошкольника условные изображения в виде карт, 
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схем, чертежей (например, глобус, карта Урала и т.п.). 

Образовательная область «Речевое развитие» 
В речевом развитии большое значение имеет нормативно-знаковый материала языковых и 

числовых знаков, вводящий детей в новую форму репрезентации мира. Это разнообразные наборы 

букв и цифр, приспособления для работы с ними, алфавитные таблицы и т.п. Этот материал, 

который постепенно опробуется и исследуется ребенком, готовит его к освоению письменной речи 

(чтения и письма), начальной математики, т.е. к овладению универсальными человеческими 

средствами внутренней мыслительной деятельности. Каждый из обозначенных типов материала 

постепенно вводится в арсенал детской деятельности. С возрастом расширяется диапазон 

материалов, они изменяются от простого к сложному, что в конечном итоге на каждом 

возрастном этапе создает возможность для развития речи ребенка. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 
К изобразительным (продуктивным) видам детской деятельности относятся рисование, 

лепка, аппликация и создание разного рода поделок, макетов из природного и бросового материала. 

Все эти виды детской активности играют важную роль в развитии ребенка-дошкольника. 

Социально-коммуникативному, художественно-эстетическому развитию ребенка способствует 

возможность проявления им созидательной активности, инициативности при создании рисунка, 

лепки, поделки и т.п., которые можно использовать самому или показать и подарить другим. В 

процессе изобразительной деятельности у детей формируется способность к целенаправленной 

деятельности, волевой регуляции поведения. Для художественно-эстетического развития ребенка 

важную роль играет моделирующий характер продуктивной деятельности, позволяющий ему по 

своему усмотрению отражать окружающую его действительность и создавать те или иные 

образы. И это положительно влияет на развитие воображения, образного мышления, творческой 

активности ребенка. Творческая работа ребенка с различными материалами, в процессе которой 

он создает полезные и эстетически значимые предметы и изделия для игры или украшения быта, 

заполняет его свободное время интересным и содержательным делом и формирует очень важное 

умение - самому себя занять полезной и интересной деятельностью. Кроме того, в процессе 

работы с разными материалами дети получают возможность почувствовать разнообразие их 

фактуры, получить широкие представления об их использовании, способах обработки 

используемыми как народными мастерами и ремесленниками прошлого, так и художниками, 

дизайнерами настоящего. 

Предметно-развивающая среда развития ребенка в музыкальной деятельности. В 

музыкальных центрах представлены: 

• пособия и материалы, побуждающие ребенка к развитию восприятия народной музыки; 

• пособия и материалы, побуждающие ребенка к детской исполнительской деятельности; 

• пособия и материалы, побуждающие ребенка к музыкально-творческой деятельности. 

Образовательная область «Физическое развитие» 
Подбор оборудования определяется задачами как физического, так и всестороннего 

воспитания детей. В детском саду оборудование и пособия дают возможность продуктивно их 

использовать в разных видах занятий по физической культуре, при этом создавая их вариативное 

содержание для развития произвольности движений детей, их самостоятельности и творческих 

замыслов. Такой материал предоставляет возможность детям играть в подвижные игры народов 

Среднего Урала, обеспечивать возможность осваивать элементы спортивных игр Среднего Урала. 

Развивающая предметно-пространственная среда соответствует возрасту, уровню 

развития, интересам, склонностям, способностям и личным особенностям детей группы. Подбор 

специальных материалов и оборудования осуществляется для тех видов деятельности, которые в 

наибольшей степени будут способствовать решению развивающих задач: 
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• различные варианты материалов по одной теме (живые объекты, объемные предметы, 

плоскостные предметы, иллюстрации, книги); 

• игротека сенсорного и познавательного развития - игровой материал для развития 

логического действия сравнения, логических операций классификации, сериации, на узнавание по 

описанию, ориентировку по схеме («Найди ошибку художника», «Логический домик», «Четвертый 

лишний», «Найди отличия», Логические блоки Дьенеша»); 

• подборка игрового материала для развития мелкой моторики (мозаики, пазлы, игры- 

шнуровки); 

• схемы и алгоритмы действий, операционные карты, отражающие последовательность 

действий по созданию какого-либо продукта; 

• модели последовательности рассказывания, описания; модели сказок и др. 

 

Обеспеченность методическими материалами, средствами обучения и воспитания 
Социально-

коммуникативное, 

познавательное, 

речевое, физическое, 

художественно-

эстетическое 

развитие 

Учебное пособие ОП ДО «СамоЦвет» по освоению культурных практик и социальных 

ценностей ребенком в совместной со взрослым и самостоятельной деятельности 

Программно-методический комплект парциальной образовательной программы «Мир 

без опасности» 

 

 

Организация режима и распорядка пребывания детей в образовательном учреждении в 

части, формируемой участниками образовательных отношений, полностью совпадают с 

организацией режима пребывания детей в образовательном учреждении обязательной части АОП 

ДО. 

Планирование образовательной деятельности 
АОП ДО предусматривает гибкость регламентирования образовательного процесса и 

календарного планирования образовательной деятельности, оставляя педагогам пространство для 

гибкого планирования их деятельности, исходя из особенностей реализации АОП ДО, условий 

образовательной деятельности, потребностей, возможностей и готовностей, интересов и 

инициатив воспитанников, их родителей, педагогов. 

Планирование опирается на результаты педагогической оценки индивидуального развития 

детей и направлено в первую очередь на создание психолого-педагогических условий для развития 

каждого ребенка, в том числе, на формирование развивающей предметно-пространственной 

среды. 

Назначение тематического уровня планирования состоит в том, чтобы сформировать 

целостное и одновременно конкретное представление о содержании той образовательной 

деятельности, в которую в течение года будет включаться ребенок. Для этого в каждой группе 

выделяются общие темы организации деятельности детей, охватывающие все направления 

развития: познавательного, речевого, социально-коммуникативного, физического и 

художественно-эстетического развития дошкольников, что позволяет перейти к планированию 

образовательный деятельности развивающего характера. 

Содержание образовательной деятельности структурируется по областям или 

направлениям развития ребенка: социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно- эстетическое и физическое развитие; или культурным практикам определяется, 

какие виды деятельности (образовательные практики) могут быть использованы при организации 

работы с дошкольниками по каждому направлению, что позволяет использовать в образовании 

дошкольников деятельностный подход и достичь целостности и комплексности планирования. 

Назначение тематического уровня планирования состоит в том, чтобы сформировать 
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целостное и одновременно конкретное представление о содержании той образовательной 

деятельности, в которую в течение года будет включаться ребенок. Для этого в ДОО выделяются 

общие темы организации деятельности детей, охватывающие все направления развития: 

познавательного, речевого, социально-коммуникативного, физического и художественно-

эстетического развитие дошкольников, что позволяет перейти к планированию образовательный 

деятельности развивающего характера. 

Отбор тем (проектов) для образовательной деятельности проводится согласно критериям 

их доступности для детей конкретной возрастной группы, мотивационной побудительности и 

направленности, с учетом их социокультурной значимости для их развития. То есть далеко не все 

темы, образованные данными факторами, могут быть включены в планы работы воспитателя. 

Нахождение разумного баланса между объемом заранее запланированных тем и тем, 

возникающих в процессе самой образовательной деятельности, и составляет сущность нового 

гибкого подхода к планированию. Такое планирование является гибким планированием от 

достигнутого, то есть от данных реального процесса развития ребенка. 

Основная направленность тем прослеживается из года в год. Продолжительность работы 

внутри одной темы зависит от возраста, интересов детей. Вместе с тем темы в группе 

объединены одной тематической «нитью», что позволяет узким специалистам (музыкальному 

руководителю, инструктору по физической культуре, педагогу-психологу) более качественно и 

быстро осуществлять подбор материала, необходимого для реализации тематического подхода. 

Воспитателю не обязательно строго придерживаться очерченного круга и порядка 

предложенных тем. На их основе конструируется живой педагогический процесс в реальной группе 

с учетом конкретных условий работы. Педагог может сформулировать тему самостоятельно и 

совместно с детьми, исходя из их интересов и пожеланий, на основании географических, 

национальных, социальных, личностных, индивидуальных и других особенностей детей группы, а 

также пожелания их родителей. 

Вся эта работа проводится не только в процессе непрерывной образовательной 

деятельности с детьми, но и в совместной деятельности с детьми в режимных моментах, решая 

все необходимые образовательные и коррекционно-развивающие задачи. 

Проектно-тематическое планирование АОП ДО 
Продолжительность работы внутри одной темы зависит от возраста детей. Тема части 

АОП ДО, формируемой участниками образовательных отношений может стать как основная, а 

может накладываться на тему проекта обязательной части АОП ДО. 

На их основе конструируется живой педагогический процесс в реальной группе с учетом 

конкретных условий работы. Педагог может найти тему самостоятельно, исходя из интересов 

детей и пожеланий родителей, сформулировать основании географических, национальных, 

социальных, личностных, индивидуальных и других особенностей детей группы, а также 

пожелания их родителей. При этом воспитателю необходимо сохранить объединяющую 

(«рамочную») тематику, представленную в проектно-тематическом планировании с целью 

систематизирования образовательной работы с детьми и сохранения объединения всех 

участников образовательного процесса. 

Вся эта работа проводится не только в процессе непрерывной образовательной 

деятельности с детьми, но и в совместной деятельности с детьми в течение всего времени их 

пребывания в детском саду, решая все необходимые образовательные и другие задачи. 

С учетом темы проекта участниками образовательных отношений продумывается 

(планируется) и предусматривается в содержании совместной (в том числе, непрерывно 

образовательной деятельности) и самостоятельной деятельности детей необходимые формы, 

методы и средства, деятельность детей в данном аспекте. 

В проектно-тематическом плане предусмотрены для освоения темы как обязательной части 

ОП ДО, так и части, формируемой участниками образовательных отношений. Темы проекта 

части, формируемой участниками образовательных отношений, как правило, интегрированы в 
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обязательную часть. 

Особенности планирования работы с детьми дошкольного возраста 

(«План-дело-анализ») 
Основополагающий принцип АОП ДО - ребенок учится лучше и научится большему в процессе 

самостоятельного взаимодействия с окружающим миром - через игру и открытия. 

Среда группы не ограничивает детскую инициативу, а наоборот, предоставляет 

возможности для проявления и - что важно - для развития и реализации разнообразных идей. Среда 

группы способствует навыкам партнерского общения, работы в команде, дает практику 

взаимопомощи и развивает навыки социального взаимодействия. 

Специфика заключается в том, что созданная в группах и помещениях детского сада 

развивающая предметно-пространственная среда служит, в большей степени, реализации 

самостоятельных замыслов ребенка, его саморазвитию. Развивающая среда изменяется от темы 

(проекта) к теме (проекту), постепенно наполняясь продуктами детской деятельности и 

совместного творчества взрослых с детьми. 

«Детский совет», «самоцветный круг» 
«Детский совет», «самоцветный круг» (утренний, вечерний или дневной сбор) называется 

время, когда дети собираются вместе и занимаются каким-то общим делом. Это может быть 

приветствие друг друга, игра, пение, чтение книги, беседа о том, что дети делали во время 

выходных, планирование деятельности и демонстрация ее результатов. 

Для большинства малышей 3-4 лет максимальный промежуток времени, в течение которого 

в состоянии сосредоточивать свое внимание, обычно составляет 5-10 минут. 

Для детей среднего дошкольного возраста этот промежуток составляет 10-15 минут. 

Дети старшего дошкольного возраста могут сосредоточиться на одной теме в течение 15-

20 минут. 

В начале учебного года отводится на групповой сбор лишь несколько минут, постепенно 

увеличивается его длительность. Групповой сбор - короткий, деловой и веселый. При этом 

меняются виды деятельности детей. 

Время проведения утреннего сбора в режиме дня может быть изменено. 

В группе воспитатели организуют круг. Дети садятся свободно в круг, могут сидеть на ковре 

или мягком покрытии, на подушках или на стульях. Они должны чувствовать себя комфортно. 

Рядом предусмотрено место для рабочей панели (доски), на которой вывешивается календарь, 

тема недели, информация на эту тему и новости дня. 

Утренний сбор 
Утренний сбор не является жестко обязательной для присутствующего ребенка формой 

работы. 

Задачи утреннего сбора 

1. Установить комфортный социально-психологический климат. 

2. Пообщаться с детьми, посмеяться и повеселиться. 

3. Выработать нормы и правила поведения. 

4. Дать детям возможность высказаться и выслушать друг друга. 

5. Познакомить детей с новыми материалами. 

6. Организовать планирование детьми своей деятельности. 

7. Организовать выбор партнеров. 

Как правило, ребенок, формально не включившийся в утренний сбор, хорошо слышит, о чем 

идет разговор и оказывается не менее информированным, чем остальные. 

На утреннем сборе: 
- Дети собираются все вместе, радуются встрече, началу нового дня. 

- Играют в разнообразные игры, не требующие крупных движений. 

- Обмениваются новостями, задают вопросы. 
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- Вырабатывают правила и нормы поведения. 

- Определяют тему работы. 

- Планируют содержание и формы работы по теме, если тема новая и/или планируют 

свою работу в центрах, если тема продолжается. 

Примерные вопросы для утреннего сбора: 
1. Какое у вас настроение? 

2. У всех ли светлое (радостное, приветливое, улыбающееся) лицо? 

3. У кого из детей самые нетерпеливые глаза (лицо)? 

4. Кто очень хочет задать вопрос? 

5. Кто хочет поделиться своими новостями (впечатлениями, идеями, мыслями)? 

6. О чем можно спросить Иру (воспитателя, Ирину, маму)? 

7. Что бы ты хотел уточнить у...? 

8. Что бы вы  хотели посоветовать...? 

9. Как бы ты поступил? 

10. Чем нам эта новость поможет? 

11. Что мы новое узнали о Тане (кошке, зиме, людях, превращениях)? 

12. Что вас порадовало (огорчило, удивило)? 

Для планирования на  утреннем сборе: 
1. Какая у нас тема? 

2. Какие интересные дела мы с вами решили выполнить? 

3. Что мы уже успели сделать(узнать),чему научились? 

4. Какие у вас есть предложения? 

5. Что еще можно предложить(узнать, сделать)? 

6. Чем бы ты хотел сегодня заняться? 

7. Какой у тебя план на сегодня? 

8. Какое дело ты выбираешь для себя? 

9. Что тебе нужно для того, чтобы выполнить план? 

10. Как ты это будешь делать? 

11. С чего ты начнешь? 

12. Какие материалы тебе понадобятся (нужны, пригодятся)? 

13. Какие материалы ты собираешься использовать в центре? 

14. Кого ты хочешь пригласить работать вместе с тобой? 

15. Тебе нужны помощники (партнеры)? 

16. Можешь ли ты включить в свою работу малышей, что они смогут делать вместе с 

тобой? 

Для того, чтобы идеи детей были реализованы, воспитатель утром (после завтрака) 

раскладывает в центрах активности подготовленные на этот день учебные и игровые материалы. 

Дети могут помогать раскладывать материалы. Это еще больше помогает им сориентироваться 

в возможных делах и действиях. Более того, они могут сами рассказать остальным во время 

презентации, какие материалы ждут в центрах. 

Не смотря на то, что группа разновозрастная, в силу специфики организации деятельности, 

когда каждый ребенок выбирает дело по собственной инициативе, трудностей с организацией 

учебной деятельности не возникает. 

Результат работы на утреннем сборе: 

1. Включенность, эмоциональный настрой детей на игру, познание. 

2. Ощущение общности и внимания к каждому. 

3. Тренинг коммуникативных умений: участие в играх, упражнениях, обмен новостями, 

Проговаривании и выслушивании планов. 

4. Индивидуальные планы детей на день. 
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Вечерний сбор 
Основная задача - рассмотреть выполненные работы, проанализировать успехи и трудности, 

наметить перспективы. 

Задачи вечернего сбора: 

- Пообщаться по поводу прожитого дня. 

- Обменяться впечатлениями. 

- Пообщаться с детьми, посмеяться и повеселиться. 

- Подвести итоги разных видов активности в течение дня. 

- Помочь детям продемонстрировать результаты своей деятельности; 

отрефлексировать, что получилось, что пока не удалось, почему; проанализировать свое поведение 

в группе. 

- Ввести новую тему и обсудить ее с детьми. 

- Выбрать работу на следующий день. 

На вечернем сборе дети приносят свои работы - рисунки, написанные слова, прочитанные 

книги, выпеченное печенье - все, что может быть принесено. 

Воспитатель подводит итоги с детьми, предлагает всем желающим рассказать о своих 

планах и выполненной работе, о том, что мешало и что помогло, что ребенок планирует доделать 

и когда, что хотел бы изменить, что еще хочет узнать, где можно поместить (повесить, 

использовать) работу ребенка, чему он научился сам. 

Вечерний сбор проводится для оценивания самими детьми своих успехов, для объединения 

результатов всех детей. 

Примерныевопросыдлявечернегосбора: 
1. Ты вы полнил все, что задумал? 

2. Кто тебе помог, что тебе помогло? 

3. Какой результат у тебя получился? 

4. Ты доволен своей работой? 

5. Что тебя больше всего порадовало в своей работе? 

6. Чему ты сегодня научился? 

7. Что новое тебе удалось узнать? 

8. В чем тебе помогла Ира (Ирина мама)? 

9. Как ты использовал трафареты (линейку, энциклопедию)? 

10. Ты планируешь продолжить свою работу? 

11. Что ты посоветуешь тем, кто будет работать в этом центре завтра (кто решит 

сделать такую же лодочку, кто заинтересовался этой книгой)? 

Индивидуализация образовательного процесса 
Воспитатели создают предпосылки для того, чтобы дети выросли активными, энергичными 

людьми, знающими, как добиваться цели, умеющими заботиться о других и способными повлиять 

на свой мир. Индивидуализация достигается за счет учета наличного уровня развития каждого 

ребенка и планирования соответствующих видов деятельности, которые гарантировали бы 

каждому ребенку возможность добиться успеха. Для этого используется всесторонняя 

информация о развитии ребенка, включающая здоровье, уровень физического и эмоционального, а 

также когнитивного развития. Работа воспитателя представляет собой процесс принятия 

решений, в ходе которого воспитатель наблюдает за ребенком, определяет, на какой стадии тот 

находится в наиболее существенных областях развития, и в соответствии с этим предпринимает 

те или иные действия. 

«Индивидуальный подход означает, что расписание жизнедеятельности группы учитывает 

потребности каждого ребенка как в активном действии, так и в отдыхе. Это значит, что все 

материалы и оборудование, которые находятся в группе, ее интерьер способствуют развитию 

каждого из детей, и что предлагаемые виды деятельности учитывают разброс уровней развития 
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разных детей не только по возрасту, но и по индивидуальным особенностям. Это также означает, 

что задания подаются таким образом, чтобы они представляли некий вызов, и вместе с тем, 

чтобы каждый ребенок мог в результате пережить чувство успеха. 

Обстановка в группе, ориентированная на ребенка, способствует индивидуализации 

образования. Оборудование, материалы и планировка группы работают на развитие каждого 

ребенка; подобранные задания подходят каждому ребенку. Дети сами осуществляют 

индивидуализацию, когда они выбирают определенный центр активности или берут головоломку, в 

которой требуется сложить картинку из пяти частей, а не из двенадцати. Уровень 

индивидуализации педагогом может быть оптимизирован. Планируя гибкие и интересные виды 

деятельности и внимательно наблюдая за детьми, воспитатель может при необходимости 

заменять или адаптировать материалы и задания. Групповая работа чаще проводится в малых 

группах, чтобы повысить уровень индивидуализации. Расписание непрерывно образовательной 

деятельности группы (режим занятий) учитывает потребности каждого ребенка как в активной 

деятельности, так и в отдыхе. 

Центры активности дают возможность самостоятельно индивидуализировать 

образовательный процесс, исходя из собственных навыков и интересов. Воспитатель наблюдает 

за действиями детей и делает для себя записи, касающиеся их развития. Спустя некоторое время 

он предложит детям более сложные материалы, которые усложнят задачу, или же, если 

потребуется, окажет прямую помощь ребенку во владении сложным умением. 

При таком подходе ребенок может расти и развиваться в своем собственном темпе. ООП 

ДО в этом случае — это прежде всего динамичная и изменчивая среда, наполненная материалами 

и возможностями приобретения опыта, которые соответствуют индивидуальным интересам 

ребенка и его уровню развития. 

Воспитатели выступают в роли помощников детей, организуют пространство помещения и 

планируют виды деятельности с учетом индивидуального уровня развития каждого ребенка. 

Распорядок дня включает различные виды НОД: совместные в малых группах и индивидуальные, 

под руководством взрослого или самостоятельно. Учитывается возможность выделения времени 

на занятия по выбору - так дети учатся сознательно делать выбор и реализовывать свои интересы 

и способности. 

Умение детей осуществлять выбор, решать проблемы, взаимодействовать с окружающими 

людьми, ставить и достигать индивидуальные цели — вот, что является наиболее важным для 

реализации ОПДО. 

Проектно-тематическое обучение 
Проектно-тематическое (или интегрированное) обучение - это глубокое, интенсивное, 

длительное изучение детьми совместно с педагогами и при их поддержке какой-либо проблемы или 

вопроса. 

Отличие проектно-тематического планирования обучения от привычного блочно-

тематического в том, что исследуемая проблема или область знания не похожи ни на одну другую 

тему из программы или учебника, готовой методической разработки. Это то, что возникло в 

конкретном сообществе под названием «группа... детского сада №...». Это то, что уникально 

именно для данного дошкольного сообщества, что возникло из его потребностей и интересов. 

При организации работы на основе проектов и тем, педагог должен владеть, как минимум 

двумя важными умениями: 

1. Уметь составлять собственный учебный план (т.е. программу обучения конкретно для 

детей своей группы). 

2. Уметь составлять индивидуализированные программы для конкретных детей. 

Реализация проектно-тематического подхода требует от педагога следующих умений: 

- самостоятельно конструировать образовательную деятельность; 

- анализировать и принимать решения.; 

- работать в команде, в том числе и с детьми. 
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Дневной цикл деятельности ребенка «План-дело-анализ» 

(содержание деятельности детей с учетом возраста) 
Утром, по мере прихода в группу, ребенок самостоятельно включается в игры. Вместе с 

воспитателем работает с календарем, участвует в групповых делах - дежурство, помощь в 

раскладывании материалов в центрах, уход за растениями и животными. 

Во время утреннего сбора ребенок участвует в играх и упражнениях, обмене новостями, 

выборе темы, планировании, сам принимает решение, в каком центре он сегодня будет работать, 

что именно в этом центре предполагает сделать, какие материалы ему понадобятся, кого он 

хочет видеть в своей команде (партнером, помощником), как будут распределены обязанности в 

совместной работе в центре, какого результата ребенок предполагает достичь. 

Так как центры могут быть выбраны самые разные, степень самостоятельности ребенка 

будет определена его готовностью к самостоятельной работе, качеством плана, наличием 

дружелюбных сверстников, готовых оказать помощь и поддержку. 

Спланированная работа, может быть, не закончена за один день. В этом случае ребенок 

может продолжить работу в последующие дни. Партнеры и помощники могут меняться в 

зависимости от желания самих детей. Более того, сам инициатор дела в какое-то время может 

утратить интерес к нему. В этом случае воспитатель не требует его обязательного присутствия 

- всегда найдутся те, кому эта работа интересна. 

«Оценка». Итоговый сбор служит оцениванию полученных результатов самим ребенком. 

В случае, если ребенок длительное время выбирает один и тот же центр, взрослые оценивают 

суть его деятельности - есть ли в ней движение вперед, освоение новых способов действий, 

приобретение новых знаний. Если есть - все в порядке. Если динамики нет, и ребенок выбирает 

этот центр только потому, что ему там проще всего, задача взрослых найти ненасильственные 

способы продвижения ребенка. 

Тематические проекты 
Обучение и развитие детей представляют собой интегрированный процесс: каждая область 

детского развития связана с другими. 

Тематические проекты, объединяющие в одной теме все способы познания, дают 

возможность каждому ребенку выбрать тот путь познания, который ему органичен. Вместе с 

тем, действуя каждый в своем направлении (кто-то лепит, рисует, кто-то читает и «пишет» 

книжку, кто- то делает опыты), все вместе получают максимум сведений, наглядно 

представленных результатов, раскрывающих эту тему с разных сторон. 

Темы проектов могут быть самыми различными - как более конкретными («Дома», 

«Игрушки», 

«Транспорт»), так и достаточно абстрактными («Дружба», «Мои права»), как более 

близкими практическому опыту детей («Домашние животные», «Посуда», «Зима»), так и 

удаленными («Цирк», «Космос», «Море»). 

Темы, основанные на интересах и потребностях самих детей, обеспечивают наилучшую 

мотивацию и наиболее успешное обучение. Интегративность темы дает возможность и младшим, 

и старшим детям в разновозрастной группе найти способы для реализации своих интересов, для 

приложения своих умений, позволяет каждому найти свое место в общем деле. 

Педагоги связывают выбор темы с интересами детей, их способностями и потребностями, 

имеющимся у детей опытом, общим уровнем развития всех детей группы, ФГОС ДО, 

национальными традициями, наличием ресурсов, необходимых для изучения темы. Темы могут 

идти от детей, педагогов и родителей.  

Продолжительность тематического проекта регламентируется интересами детей. 

Накануне выбора новой темы воспитатель в свободном общении  с детьми ведет разговор о 

том, что они знают по теме, что хотят узнать; что нужно сделать, чтобы узнать. Оптимальная 

возможность для этой работы – время после сна. 

Для заполнения модели трех вопросов не требуется опрашивать всех детей. 
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Общий вид модели трех вопросов: 

1. Что мы знаем о...? 

2. Что мы хотим узнать о...? 

3. Что нужно сделать, чтобы узнать? 

 

Таким образом, воспитатель получает первичную информацию о базовом запасе знаний, 

представлений детей по теме, ориентируется сам и помогает ориентации детей в способах 

получения, уточнения знаний, в возможных формах предстоящей работы. Высказывания детей 

записываются без адаптации, без «причесывания» фразы. 

Вечером, к приходу родителей, вывешивается заполненная модель трех вопросов в приемной, 

чтобы родители имели представление: 

- о направлении интересов детей в группе и интересов своего ребенка, 

- о том, что дети уже знают и что хотят узнать, 

- чем, в целом, дети будут заниматься в ближайшее время, 

- каких результатов можно ожидать, 

- о чем можно  поговорить с ребенком дома, 

- какие материалы могут понадобиться. 

Все идеи детей воспитатель, или помощник воспитателя, или присутствующие в группе 

родители записывают на «Паутинке» печатными буквами, обязательно указывая имя ребенка. 

В планировании «Паутинка» используются ДВА постоянных цвета: один - для записи идей 

детей, второй - для записи идей взрослых. Это условие соблюдается ВСЕГДА для того, чтобы 

можно было анализировать и делать выводы об эффективности работы взрослых, о динамике 

развития детей. 

Воспитатели и родители предлагают свои идеи наряду с детьми. Идеи взрослых 

записываются также печатными буквами, но другим цветом. Это дает обильный аналитический 

материал (насколько 

инициативен тот или иной ребенок, чья инициатива преобладает - детей или взрослых, какие 

виды деятельности чаще всего предлагаются, какие виды деятельности или центры не вызывают 

инициативы детей и т.п.). 

Схема заполнения плана «Паутинка»: 

Центр 

театрализации 

 
 

Как правило, на первый день начала темы, она не будет спланирована полностью. Задача 

воспитателя, других сотрудников детского сада, родителей, - дополнить идеи детей, подобрать 

разнообразные материалы для реализации идей в разных центрах активности: книги, игры и 

игрушки, задания, ориентированные на разный возраст, разную степень сложности и интересы 

детей группы. Оттого, насколько разнообразно будет обеспечена тема материалами, 

соответствующими разному возрасту, разным интересам детей, во многом зависит 

самостоятельность работы в центрах, и однозначно зависит длительность работы по теме. 

Так как выбранная тема «работает» в группе от нескольких дней до месяца и больше 

(насколько хватает интереса у детей, идей и ресурсов у взрослых), то в последующие дни 

воспитатель предлагает детям дополнять план: 

«У кого из вас появились новые идеи? Что еще можно сделать в центрах?». 

Цент конструирования Цент творчества Центр безопасности Центр 

экспериментирования 
Центр познания и 

коммуникации 

Книжный уголок 

ролевых игр математики 

Центр 

двигательной 

активности 
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Презентация центров активности 
Следующим шагом планирования на утреннем сборе- презентация воспитателем центров 

активности. 

Во время презентации воспитатель сообщает детям, какие именно материалы их ожидают 

в центрах. 

Выбор и планирование детьми работы в центре активности 
Воспитатель предлагает детям подумать и решить, в какой центр они пойдут и чем будут 

сегодня заниматься: «Подумайте и решите, в какой центр вы пойдете. Чем вы сегодня будете 

заниматься (какое дело вы хотите сегодня выполнить, какие планы у вас будут сегодня, кто будет 

вашим партнером или помощником). Наблюдая за детьми, воспитатель определяет, кто из детей 

сделал свой выбор, предлагает нескольким из детей рассказать о своем плане. 

По мере выбора детьми центров и вида деятельности, воспитатель задает дополнительные 

вопросы: «Какие материалы тебе нужны, с чего ты начнешь работу, что ты хочешь сделать к 

концу работы, какая помощь тебе понадобится». 

Воспитатель опрашивает нескольких детей, либо по их собственной инициативе, либо 

называя тех, кто заведомо может дать образец планирования собственной деятельности, либо 

тех, кто, как правило, молчит, не проявляя инициативы. В данном случае, высказывания старших 

детей могут служить хорошим примером для малышей, они помогут им сориентироваться в 

возможных видах деятельности, помогут научиться планировать, высказываться. 

Если есть необходимость - подобным образом можно «продавить» еще 2-3 центра (наиболее 

важных, но не очень выбираемых детьми, обращая внимание детей на новый, необычный вид 

работы или интересный материал). 

Все планы, проекты опрошенных детей записываются на информационном листе. В 

заключении: «Я думаю, что у вас у всех появились свои планы. Сейчас вы будете делать выбор 

центра». Далее дети отмечают свой выбор на доске выбора. 

Привлечение родителей в образовательный процесс 
Осмысленное вовлечение семей в образовательный процесс требует времени, планирования, а 

также знания их интересов и ограничений. Одним из средств выявления приемлемых форм участия 

родителей в образовательном процессе является опросный лист с предварительным перечнем 

возможных вариантов участия. Этот лист предлагается на одном из первых собраний, с 

необходимыми объяснениями («Анкета выявления интересов родителей»). 

Изучение интересов родителей позволяет проинформировать их о возможных способах 

участия в образовательном процессе и наметить формы их участия с учетом личных склонностей, 

умений и способностей. 

Вовлечение родителей в реализацию АОП ДО, предоставляет им возможность больше узнать 

о том, как стимулировать развитие своего ребенка. 

Педагоги объясняют, что родителей ждут в группе на любых занятиях и в любое удобное для 

них время. Для этого используются специальные листы, на которых родители отмечают время, 

когда они планируют прийти в детский сад. Листы располагаются на доске объявлений. Время 

пребывания в группе никак не ограничивается. Принимается любая форма участия. 
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ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

В Муниципальном автономном дошкольном образовательном учреждении Центр развития 

ребенка Детский сад №9 «Теремок» (далее - МАДОУ Детский сад №9 «Теремок» или детский сад) 

в группе компенсирующей направленности реализуется адаптированная образовательная программа 

дошкольного образования для обучающихся с задержкой психического развития (далее -АОП). 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО и ФАОП ДО в АОП содержится целевой, 

содержательный и организационный разделы. 

Целевой раздел Программы включает пояснительную записку и планируемые результаты 

освоения Программы, определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к формированию 

Программы, планируемые результаты ее освоения в виде целевых ориентиров. 

Содержательный раздел Программы включает описание образовательной деятельности по 

пяти образовательным областям: социально-коммуникативное развитие; познавательное развитие; 

речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое развитие; формы, способы, 

методы и средства реализации программы, которые отражают аспекты образовательной среды: 

предметно-пространственная развивающая образовательная среда; характер взаимодействия со 

педагогическим работником; характер взаимодействия с другими детьми; система отношений 

ребенка к миру, к другим людям, к себе самому; содержание образовательной деятельности по 

профессиональной коррекции нарушений развития обучающихся (программу коррекционно-

развивающей работы). 

Организационный раздел программы содержит психолого-педагогические условия, 

обеспечивающие развитие ребенка данной нозологической группы, особенности организации 

развивающей предметно-пространственной среды, федеральный календарный план воспитательной 

работы с перечнем основных государственных и народных праздников, памятных дат в календарном 

плане воспитательной работы ДОО. 

АОП реализуется в течение всего периода пребывания ребенка в детском саду с 01.09.2026г. 

до прекращения образовательных отношений. 

АОП состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений (далее по тексту выделена курсивом). Обе части являются взаимодополняющими и 

необходимыми с точки зрения реализации ФГОС ДО: 

- ФАОП ДО - утверждена Приказом Министерства просвещения Российской федерации № 

1022 от 24 ноября 2022 г. Реализуется педагогическими работниками ДОО во всех помещениях и на 

территории детского сада, со всеми детьми ДОО. Составляет, не менее 60% от общего объема 

Программы. 

- часть, формируемая участниками образовательных отношений, в соответствии с п. 7 ФАОП 

ДО, представлена традиционными событиями, праздниками, мероприятиями с учетом 

региональных и социокультурных особенностей ДОО, прописанными в парциальных 

образовательных программах «СамоЦвет» и «Мир без опасности». Составляет, примерно 40% от 

общего объема АОП. 

Информация о Муниципальном автономном дошкольном образовательном 

учреждении Центр развития ребенка - Детский сад №9 «Теремок» 
Полное 

наименование 

Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение Центр развития 

ребенка - Детский сад №9 «Теремок» 

Сокращенное 

наименование 

МАДОУ Детский сад №9 «Теремок» 

Тип Дошкольное образовательное учреждение 

Вид Детский сад 

Организационно-

правовая форма 

Автономное учреждение 

Юридический адрес 623900 Свердловская область, Туринский район, город Туринск, улица Загородная, 36 А 
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Фактический адрес 623900 Свердловская область, Туринский район, город Туринск, улица Загородная, 36 А 

Дата создания 2014 г. 

Контингент 

воспитанников 

МАДОУ 

98 воспитанников в возрасте с 1,6 до 7 (8) лет, 

5 групп общеразвивающей направленности, 1 группа компенсирующей направленности 

Учредитель Администрация Туринского муниципального округа 

Сведения о 

руководителе 
Заведующий: Кайгородова Анастасия Викторовна 

Свердловская область, Туринский район, город Туринск, улица Загородная, 36 А 

График работы: понедельник - пятница с 8.00. -17.00, 

перерыв на обед 12.00-13.00 

Выходные - суббота, воскресенье, праздничные дни 

Телефон: 8 (343 49) 2-74-76 

Контактные 

телефоны, адрес 

сайта, электронной 

почты 

тел. (34349)2-74-76,  

сайт: http://detsad9turinsk.com.ru  

e-mail: detsad9tur@mail.ru 

Органы управления, 

формы 

самоуправления 

Непосредственное управление учреждением осуществляет руководитель (заведующий), 

назначенный Учредителем в соответствии с действующим законодательством. 

Формы самоуправления: наблюдательный совет, общее собрание трудового коллектива, 

педагогический совет, родительский комитет. 

Режим работы 

дошкольного 

учреждения 

Ежедневно с 7.30 до 17.30, 10 часов, 

Выходные - суббота, воскресенье, праздничные дни 

О реализуемых 

основных и 

дополнительных 

образовательных 

программах, 

нормативный срок 

освоения 

адаптированная образовательная программа дошкольного образования для обучающихся с 

задержкой психического развития, срок реализации - 1 год 

Программы дополнительного образования воспитанников различной направленности: 

- технической; 

-физкультурно-оздоровительной; 

- социально-педагогической 

Язык, на котором 

осуществляется 

образование 

Воспитание и обучение осуществляется на русском языке - государственном языке России 

Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования доступ http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036. 

 

Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования 

доступ http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036. 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей: 
Взаимодействие педагогических работников ДОО с родителей (законным представителям) 

направлено на повышение педагогической культуры родителей (законных представителей). Задача 

педагогических работников - активизировать роль родителей (законных представителей) в 

воспитании и обучении ребенка, выработать единое и адекватное понимание проблем ребенка. 

Основной целью работы с родителями (законными представителями) является обеспечение 

взаимодействия с семьей, вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс для формирования у них компетентной педагогической позиции по отношению к 

собственному ребенку. 

 

http://detsad9turinsk.com.ru/
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http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036
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